











Agela, 10, tvingades fly
vattnet med sin mamma

och sina sex syskon. Hennes
lillebror foddes natten
innan.




KATASTROFENS PAKISTAN:

4 “Vattnet
forstorde allt”

En sandgrop mitt i ingenstans — dar tillbringade lillebror sina forsta
levnadsdagar. Han blev nedgravd for att skyddas fran de brannande
solstralarna. Sol och vatten ar allt levandes van, men i Pakistan har
de blivit barnens fiende.

— Vattnet var sa elakt. Det sparade inte ett enda grasstra, sager
storasyster Agela Bibi. -
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"Vi gravde tills
sanden blev
kallare. Sedan
la vi ner lille-
bror och tickte
gropen med lite
klader”

Agela Bibi
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Lillebror foddes med rund nisa,
smala ben och pigga 6gon, men han
var svag efter en 1ang forlossning.
Virlden vilkomnade honom med
regn som vrakte ner och flodvatten
som bara steg, steg, steg Gver alla
bréaddar. Storasyster Agela ar tio ar.
Hon forstod att de méste fly. Nu.

Sin andra levnadsdag tillbringade lillebror under
armen pa mamma Hadiqa Bibi, medan de syskon som
bottnade fick vada i meterdjupt vatten. Flodvattnet
var som Gverallt - fullt av lera. Det hade runnit genom
stdader, forbi fabriker.

— Vattnet var giftigt. Min lillasyster har fortfa-
rande variga sar pa huvudet och benen. Jag har sér pa
foten, ont i huvudet och feber, siger Agela.

Med véta klader lyckades de efter en tid né en jarn-
vagsstation, dar de fick lift med en cykeltaxi, en rick-
shaw. De triangde ihop sig i den lilla vagnen bakom
chaufforen, men snart lamnades de ensamma igen,
pé det som en géng varit en vig. Vart skulle de ta
vagen nu?

Efter ett tag hittade en sanddyna, en 6 som blick-
ade ut 6ver det som varit land. Dér satt de i tre dagar
och nitter utan mat eller rent dricksvatten.

Fler 4n 20 miljoner ménniskor ar drabbade av
Oversvimningarna, enligt den senaste statistiken
frén Pakistans myndighet for hantering av naturka-
tastrofer. Som om hela Skandinavien vore pa flykt.
Nistan tva miljoner hus ar helt eller devis forstorda i
78 distrikt. Istillet for att sova i sina hem, sover mil-
jontals barn nu i skolor, i tiltlager eller under bar
himmel.

Pa sandbanken dit Agela, lillebror och res-
ten av familjen flytt var det nu brannande sol.
Luftfuktigheten var mycket h6g och temperaturen
uppemot 40 grader. Som en dngbastu utomhus.

De bestdmde sig for att gréava en grop for att ge lil-
lebror lite svalka. Med hinderna som spadar foste de
upp sand.

— Vi grivde tills sanden blev kallare. Sedan la vi
ner lillebror och tiackte gropen med lite klader, sager
Agela.

Nir solen inte stekte sé Oste regnet. Ett trad gav
lite skydd, men inte tillrackligt. Efter en tid fick de
en plastpase av ndgra andra strandsatta. De rev isdr
pasen och gjorde ett provisoriskt tak till lillebror.

Ensamma i regnet, i solen och med myggor och
kliande bett. I en tiodrig flickas huvud borjade fanta-
sierna spoka.

— Vivar radda. Det var djungel. Det fanns inga
affarer, det var bara en 6ppen plats. Jag och mamma
ldg vaken pa nitterna.

I mitten av augusti satte sig FNs generalsekretare
Ban Ki-Moon i en helikopter for att med egna 6gon se
vad som hént. Under honom tornade ett landskap upp
sig av forodelse och vatten s 1angt 6gat kunde na.
Markbart rord akte han tillbaka till FN-hogkvarteret
i New York. P4 ett snabbinkallat mote i generalfor-

samlingen forklarade han den 19 augusti: Det hir ar
en global katastrof. Pakistan dr drabbat av en tsu-
nami i slow motion.

Efter tre dagar p& sandbanken horde Agela ljudet
avrotorblad. Det var ingen generalsekreterare, men
det var hjalp fran ovan. Det kom en helikopter som
kastade ner kex och mjolk.

—Vihade varit hungriga i tre dagar. Nu 4t vi, siger hon.

Med lite néaring i kroppen 6kade hoppet for Agela
och hennes familj. De tog sig till staden Muzaffargarh
och hamnade pa Kids Galaxy School, en skola som
forvandlats till ett vandrarhem f6r drabbade familjer.

Lillebrors fotter ligger i kors, ihopsnorda av en vit
linda. Agela snurrar forsiktigt upp tyget och konstate-
rar att det har kommit lite kiss.

— Hade vi inte gravt den dar gropen hade vi forlo-
rat honom, siger mamma Hadiqa som sitter bredvid.

Lillebror gapar, forst tyst, sedan kommer ett litet
géllt skrikande knyst. Hadiqa lyfter 6ver honom till
sig och lattar pa sjalen sa att han kan amma.

— Vi har det bra hér, fir tre m&l mat om dagen.
Men jag ar orolig for framtiden. Vad ska vi gora nér vi
kommer hem, undrar mamma Hadiqa.

Och Agela undrar var pappa ar. De har inte hort av
honom pé en och en halv méanad.

— Min man jobbar som dagavlonad, sdger Hadiqa.
Han far jobb nir det finns. An sa linge gir det okej,
men han har genomgatt tva operationer och kan inte
arbeta lika hért langre.

Under siangen finns en liten hingmatta, dar ett
av Agelas syskon slumrar. Mamma Hadiqa gungar
héngmattan med ena benet medan hon pratar med
familjen. Plotsligt tittar skolans rektor in i klassrum-
met. Det dr dags for mat nu, sdger han. Agelas bror
och négra andra killar foljer med till garden utan-
for. Dér sitter mannen pa stora bastmattor. Rektor
Muhammad Aiziz Hussain Khan sétter sig pa en stol
och borjar servera risgryta ur en gigantisk urna.

Han beréttar varfor hans skola forvandlats till ett
flyktinglager.

— Det var sommarlov. Vart folk behovde hjélp, s&
jag bestimde mig for att lata dom bo i min skola. Nu
forlanger vi sommarlovet lite tills den vérsta krisen ar
over, sager han.

Skolan stods av en systerorganisation till Plan, en
av manga lokala organisationer som Plan jobbar med.
Plan stodjer barn och deras familjer i 313 ldger och
har stott omkring en kvarts miljon ménniskor, enligt
den senaste interna rapporten. Over en halv mil-
jon mél med lagad mat serveras per dag till mer 4n
en kvarts miljon ménniskor. Dessutom delar man ut
mellanmaél i form av néringsrika kex.

I Agelas klassrum har det samlats runt 30 barn.
Hennes bror kommer in med en vattenkanna. Ett
metallglas gar runt mellan barnen, glaset fylls pa och
barnen dricker i tur och ordning. De skrattar och noj-
sar. S8 kommer fler pojkar in med en tallrik ris i varje
hand. De serverar som vore de riktig personal, pd en



Fler dn 20 miljoner
pakistanier har drabbats av
oversvamningarna. Det &r
som om hela Skandinavien
vore pa flykt.

riktig restaurang, i det riktiga livet.

En av de som rest runt och skaffat sig en uppfatt-
ning om hur det overkliga livet i vattenvarlden verk-
ligen ser ut ar Plans hilsoradgivare, doktor Irfan
Ahmed. Han ar speciellt bekymrad 6ver situatio-
nen for alla de barn som haller pa att fédas och deras
mammor. Han pratar om kvinnor och barn som
knappt har négra stéillen att sova pa.

— Jag tror regeringen gor sitt basta, men det ar
mycket kvar att gora. Jag ar speciellt oroad for gra-
vida och ammande mammor. De har en mycket stres-
sad situation. Jag har varit med om flera missfall,
sena spontana aborter. Vi korde en mamma som for-
lorat sitt barn till sjukhuset. Det berérde mig mycket,
vi korde henne i var egen jeep, sager Irfan Ahmed.

Enligt internationella organisationer ar kanske en
halv miljon gravida pa flykt. Varje dag leder det till
hundratals komplicerade forlossningar.

— Jag fragade en gammal dam varfor det ar s
manga missfall, siger Irfan Ahmed. Vi har forlorat
allt, svarade hon. Vi tdnker pé véira bortspolade hem
och férsoérjningen som férsvunnit. Den hér extrema
stressen hjilper oss inte direkt att behélla barnet.

Agqela visar runt bland klassrummen. Négra ar
tomma, en del har borjat ge sig av for att soka efter
sina gamla hem igen. Bakom en av dorrarna ligger
den unga kvinnan Farani och vilar. Hon har feber.
Och bredvid sig pa en sdng mitt i klassrummet har
hon sitt forsta barn.

Detta dr hans andra levnadsdag. Fosterfettet ar
kvar under hakan nér han tittar upp.

— Vi skulle ha bjudit alla sldktingar pé fest. Och
sa blev det sa hir istéllet. Men jag ar lycklig over att

babyn lever och ar frisk, sdger Farani med svag rost.

Hon forlostes med kejsarsnitt pa en privatklinik.
Det kunde gétt illa. Hennes man hade inga pengar
och det var briattom. Men hon hann fram tid, fick
rabatterat pris och hade en snill sliakting som silde
sin ko sa att de kunde betala for ingreppet.

— Vi méste fa regeringen att ge mer stod till gra-
vida, séger doktor Irfan Ahmed. Folk ser myggor och
talar om malaria, folk ser smutsigt vatten och talar
om diarré-utbrott. Men hur ar det med kvinnornas
och barnens lidande? Vi glommer de gravida, de 16per
hogre risk att do nu.

— Vi har tagit fram ett hélsokit for kvinnor, och
ett nyfodd-kit for de allra minsta. Och vi ser till att
ammande mammor far mjolk att dricka.

Lillebror ligger i mamma Hadiqas kni. In i rum-
met kommer en kvinna med en burk. Hon 6ppnar
locket och tar fram en liten flaska och héller nigra
droppar poliovaccin i munnen pa lillebror.

P4 skolgarden utanfor borjar négra pojkar spela
cricket med en planka. Agela leker doktor och blind-
bock.

Jamfort med manga taltlager har familjerna det
bra hir, pa skolgérden kan man tédnka pd annat n
vatten och katastrof. Men for Agela ar Kids Galaxy
School dnda mest en bostad. Hon vet inte var hon ska
fa lektioner igen.

— Vér skola i Mahmoodkot hade manga elever och
var bra, sager hon. Men den spolades bort av floden.

Fotnot: Agela och hennes mamma
heter egentligen ndgonting annat
Text: Viktor Nordenskiold

"Vi skulle ha

bjudit alla slak-
tingar pa fest
och sotsaker.
Sablevdetsa
har istallet.
Men jag ar
lycklig over att
babyn lever och

ar frisk”
Farani
Stod Paktistan

Katastrofen efter
oversvamningarna i
Pakistan dr enorm.
Landet kommer behova
stod manga ar
framover. Ge ditt stod
du ocksa! Sms:a
PAKISTAN till 72910 sa
skanker du 50 kronor.
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PLANS UNGDOMSRAD:

Var med

och paverka!

Plan Sveriges ungdomsrad ar en grupp pa 11 engage-

rade ungdomar mellan 13 ar och 18 ar fran hela landet,

som alla kanner att vi vill vara med och paverka det
som hander i varlden. Vi hjalper Plan att na ut till
ungdomar och vuxna och fungerar som ett rad bade
inom och utanfor organisationen.

Barnkonventionen ar grunden i vart arbete. Vi
jobbar med barns rittigheter och vill sprida
Barnkonventionens innehall till alla i Sverige
genom foreldsningar, workshops, artiklar och
debatter i media. Varje ar deltar viien minister-
hearing i Stockholm dér vi tillsammans med andra
organisationer pratar med rikspolitiker och uppma-
nar dem att tinka pa ungas behov. Vi dr ocksd med
pa massor av massor, till exempel Skolforum, och
andra event dir vi kan traffa folk och prata om vara
fragor. Ungdomsradet har dven en egen utbildning
om barns rattigheter som vi sprider till elever och
larare runt om i Sverige.

Ungdomsradet ger ocksa rad till vuxna som
jobbar med unga méanniskor. I somras triffade
ungdomsradet till exempel Frank La Rue frén
Guatemala som arbetar med asiktsfrihet inom FN.
Han ska starta upp ett ungdomsprojekt och bad oss
om rad hur man bist jobbar med ungdomar.

Vi far ocksa ménga fragor om ungdomsinfly-
tande fran Plans personal. Det finns ungdomsgrup-
periallaldnder dar Plan jobbar, och vi inspirerar
och hjilper varandra genom att ge tips och idéer.

Ungdomsradet har moéten pa Plan Sveriges kon-
tor i Stockholm fyra ganger om &ret. Vi deltar dven
iinternationella méssor och lager, som European
Development Days - en arlig méssa for personer
som jobbar med bistand. Vi arbetar for att upp-
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marksamma barn och for att utbyta erfarenhe-
ter med andra ungdomar som vill gora sina roster
horda.

PUR har &dven tva platser i Plan Sveriges styrelse,
for att 6ka ungdomsinflytandet inom organisatio-
nen. Det tycker vi ar véaldigt viktigt. Just nu jobbar
vi tillsammans med andra ungdomsréad i Plan for
att fler lander ska ha ungdomsrepresentanter i sina
styrelser.

Vi ar alla ungdomar med ett mél: att paverka, pa
riktigt. Las mer om vart arbete pa var blogg:
www.pur.plansverige.org.

Text: Julia Grip, Plans ungdomsrad

Vill du bli
en av oss?

Nu soker Plans
ungdomsrad nya med-
lemmar. Omdu ar
mellan 13 och 15 ar,
positiv, framat och
intresserad av varl-
den ar du rdtt person
for oss. Ungdomsradet
har moten i Stockholm
fyra ganger om aret da
vi planerar aktiviteter,
ldr oss saker och har kul
tillsammans. Det forsta
motet for de nya med-
lemmarna blir i borjan
av 2011,

Du behdover inte redan vara
engagerad eller insatt i
internationella fragor. Det
viktiga &r att du ar nyfiken,
sugen pd att engagera dig
och vill Idra dig mer.

Later det

o
som nagot

L XJ (]
for dig?
Skicka en intresseanmalan
till ungdomsradet@
plansverige.org dar du kort
beskriver:
1) Vemdu adr
2) Varfor du vill vara med

i PUR

3) Pa vilket sitt du dr en

engagerad person

Sista ansokningsdag ar 25
november 2010.

Fragor?

Kontakta Julia,
j-julia__ @hotmail.
com, eller Simon,
simpa_linen@hotmail.
com, fran PUR eller
Sophie Josephson fran
Plan Sverige pa telefon
08-587 755 00.



Tillsammans
ar vi starka!

Alla manniskor i varlden har samma rattigheter

— ratten till ett liv i frihet och ratten att fa sina grund-
laggande behov tillgodosedda. Rattigheterna finns
sammanfattade i internationella konventioner och
ramverk, som regeringar har skrivit under och atagit

sig att uppfylla. For att sakerstalla att regeringar tar sitt
ansvar kravs ett starkt civilt samhalle.

Bakomliggande orsaker till fattigdom och fortryck
ligger i ojamlika maktforhallanden och brist p& poli-
tisk vilja att hitta langsiktiga losningar. Strukturella
problem i en global virld kréver att regeringar gar
samman och arbetar for att hitta langsiktiga och hall-
bara l6sningar. Det ar de folkvaldas, det vill sdga
regeringarnas ansvar.

Det finns ett stort engagemang bland ménniskor,
mot orattvisor i viarlden och for barns rittigheter.
Det mirks, inte minst bland Plans faddrar. Plan vill
synliggora for alla hur viktigt just detta engagemang
ar och visa pa vilken roll engagerade och kunniga

faddrar, medlemmar och allménheten har i bistandet.

Plan och andra enskilda organisationer har namligen
en annan, kompletterande roll inom utvecklingssam-
arbetet, 4n det ansvar som stater eller det internatio-
nella samfundet sd som FN och EU har.

Det civila samhillet har en roll att mobilisera och
organisera manniskors engagemang, att kanalisera
kunskap och erfarenheter, att representera intres-
sen och grupper som inte alltid finns representerade
bland de folkvalda, samt att granska politiken.

Det civila samhillet &r i var globala varld inte
négra enskilda organisationers arbete utan en global

rorelse med ansvar och mojlighet att paverka beslut
pé alla nivder i samhéllet — inte minst den interna-
tionella nivén. Plan har ddrmed en unik position att
agera for barns ritt globalt, med sin ndrvaro i ldnder
over hela vérlden och internationellt.

Ett méngfacetterat civilt samhille representerar
olika intressen och olika grupper i samhallet. Barn
och unga ar sjdlva experter pé sin situation. De kan
bést formulera vilka problemen &r och darmed ocksé
16sningarna.

Men ungas perspektiv finns sillan representerat
bland beslutsfattare och deras kunskap tas inte till-
vara vid utformande av den politik som styr deras
vardag. Darfor behovs barnrattsaktorer som Plan
som i samarbetet med andra barnrattsaktorer i
utvecklingsldnder bidrar med kunskap om barns
situation. Och som kan agera som en kraft gentemot
regeringar och beslutsfattare pé alla nivaer — for att
sékerstilla att barns rittigheter finns pa den politiska
agendan.

Alla faddrars engagemang vérlden 6ver ger Plan en
kraft och legitimitet — att tillsammans med sina sam-
arbetspartners forandra for och med barn.
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Tv-doktorn och Plan-ambassadéren Asa Vilbéick har
rest till Egypten for att se hur Plans utvecklingsarbete
fungerar pa plats. Redan forsta dagen insag hon att det
gar att forandra — och att varje fadder gor skillnad.

Pyramider, solvarma sandstdnder och fargsprakande
basarer. De flesta svenskar har en glittrande och exo-
tisk bild av Egypten, men bortom turiststrédken ar
livet ett helt annat. Barndktenskap och konsstymp-
ning dr vardag for ménga flickor och féljderna ar ofta
katastrofala.

— Jag har alltid fragat mig sjalv hur man som for-
alder kan utsitta sitt barn for till exempel kons-
stympning, men nu forstar jag. Om man ar overtygad
om att ens dotter kommer att bli utfryst av samhal-
let och aldrig kan bilda familj om hon inte blir stym-
pad, da ar det inte konstigt att man gor det. Foradldrar
vill sina barn det bista, siger blivande mamman Asa
Vilback, som varit Plan-ambassador sedan i somras.

I hostas reste hon till staden Assiut i sodra Egypten
for att med egna 6gon se hur Plans utvecklingsar-
bete fungerar pé plats. Dér dr traditioner som kons-
stympning och barndktenskap utbrett. Att bli gravid
innan kroppen ar fardigutvecklad medfor stora risker
— manga dor eller skadas for livet. Inte sdllan miss-

16 Barnens framtid 4:2010

handlas unga kvinnor av sina mén och méste sluta
skolan nér de blir bortgifta. Och barn som konsstym-
pas riskerar att drabbas av infektioner, infertilitet
eller i varsta fall doden.

— Det récker inte med att fa till en lagdndring som
forbjuder det hir. Det ar forst nér lokalbefolkningens
kunskaper och attityder fordndras som livet verkligen
kan bli annorlunda for de unga kvinnorna. Det hand-
lar om att sprida information och involvera alla delar
avsambhillet, siger Asa Vilback.

1 dagsldget gér bidragen frén Plans flickafaddrar
till ett projekt i Egypten som fokuserar pé att férhin-
dra just konsstympning och barndktenskap. Malet ar
att minska det sociala tryck som gor att dessa seder
fortfarande tillats, genom att stérka flickors rattighe-
ter, hoja deras status och forandra attityder.

— Det viktiga dr att alla delar av samhéllet 4r med i
forandringen. Plan utbildar alltifran religiosa ledare
och liakare till fordldrar och barn i frégor som ror
barns réttigheter. Det anordnas kurser, festivaler och
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"Det racker inte
med att fa till
en lagandring
som forbjuder
det har. Det ar
forst nar lokal-
befolkningens
kunskaper
och attityder
forandras som
livet verkligen
kan bli annor-
lunda for de
unga kvin-
norna.”

Asa Vilbiack
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teaterforestdllningar som tar upp hur flickor paverkas
av bortgifte och konsstympning. Det ar hirligt att se
hur stirkta tjejerna verkligen blir av de hér olika sats-
ningarna. Det berérde mig djupt i sjdlen. Oavsett vad
som hiander i framtiden kommer de for alltid att vara
injicerade med kunskapen om vilka rattigheter de
har, sdger hon.

Barnen sjélva har en viktig roll i utvecklingen.

De tar ofta med sina foraldrar till Plans méten. Asa
Vilback berittar om hur en konsstympad flicka kdm-
pade for att hennes lillasyster inte skulle tvingas ga
samma 6de till motes.

— Den hiar modiga flickan forsokte 6vertala sin
pappa att folja med till ett av Plans méten om ris-
kerna med konsstympning, men han viagrade. Da
tog hon med sin mobiltelefon och spelade in allt som
sades pd motet. Nar hon kom hem spelade hon upp
det for det sin pappa, som blev intresserad och gick
med p4 att f6lja med till ett annat méte. Det slutade
med att han bestdmde sig for att lillasystern inte
skulle konsstympas, vilket ar ett sldende exempel pa
hur det har faktiskt kan fungera.

Drygt 90 procent av Plans anstillda ar rekryterade

De egyptiska barnen har en
viktig roll i utvecklingen.
De &r alltid involverade och
tar ofta med sina fordldrar
till Plans moten.

lokalt och vil bekanta med omréadets kultur och tra-
dition. Alla Plans utvecklingsprojekt sker pé initia-
tiv av lokalbefolkningen, som tillsammans med Plans
anstillda i falt arbetar fram en langsiktig plan med
hénsyn till allas behov och réttigheter.

Genom att lokalbefolkningarna sjélva driver och
arbetar i projekten, stannar kompetensen kvar dar
den behovs.

Hela tio miljoner flickor per &r riskerar att inga
barnéktenskap i virlden. Det ar fler &4n hela Sveriges
befolkning. Asa Vilbick menar att det rér sig om s
manga flickor att den hundralapp i manaden som
man sjilv kan bidra med som flickafadder l4tt kinns
som en droppe i havet. Men under hennes besok i
Assiut inség hon att det gér att gora valdigt mycket pé
kort tid.

— Det tar inte hundra ar att fordndra attityder nar
ett helt samhille engageras. Méan dr med pa det har
och religiosa ledare dr med pé det. Det finns en vilja,
och det méste ocksa finnas en process for det. Utan
hjalp fran Plans faddrar skulle det inte g&.

Text: Anna Flemmert



Insamlingar & kampanjer:

JULKLAPPSTIPS!

Ge ett barn en intrddesbiljett till livet

Kép ett fodelsebevis fér 50 kronor —sa ger du ett
barn storre chanser till ett battre liv.

51 miljoner barn i virlden existerar inte — de har
niamligen inget fodelsebevis. Utan fodelsebevis finns
de inte. Och finns de inte, kan de inte gé i skolan,
inte fa sjukvérd, inte skyddas av rattsvisendet. Nar
de vixer upp far de inte rosta. Deras existens finns

inte registrerad i ndgra papper. Nar deras liv ar 6ver
finns inte ett spar av dem. Som om de aldrig ndgon-

sin funnits.

Ett fodelsebevis kostar 50 kronor. For varje bevis
som utfardas far ett barn storre chanser till ett
béttre liv. Forst dé kan de kriva sina rattigheter och

vara delaktiga i samhaéllet.

Ga in pa www.plansverige.org och lds mer!

Julklapp
med hjarta

| ar kan du sla tva flugor i en
small — kop en julklapp som
gor mottagaren glad
samtidigt som du stodjer
Plans arbete for utsatta
barn i vdrlden. P& var
webbshop hittar du
julklapparna som kan
forandra varlden. Besok
Planshopen.org redan idag!

Ett sms som forandrar

Ett snabbt och enkelt
sdtt att ge en gava till
Plan &r att gora det med
ett sms.

Genom att skicka ett
textmeddelande fran din
mobiltelefon skdnker du 50
kronor till utsatta barn. Det
finns fyra projekt att stodja.

SMS:a BEVIS till 72910 53
hjdlper du ett barn att
tillvarata sina réttigheter
och fa méjlighet att paverka
sin egen framtid.

Skicka Flicka till 72910
for att stodja Plans

flickaprojekt. Plan ut6var t ex
paverkansarbete for
kraftfullare atgarder och
lagar som minskar diskrimi-
nering och 6vergrepp mot
flickor.

Skicka Klimat till 72910
for att stodja Plans
klimatsatsningar. Effekten

av den globala uppvarm-
ningen forvantas leda till att
175 miljoner barn kommer
att paverkas av katastrofer
mellan 2000-2010. Vi
arbetar for att 6ka kuns-
kapen om barns rattigheter i
relation till klimatforand-
ringen.

Skicka Skola till 72910 for
att stodja Plans arbete for
att minska overgrepp och
vald i skolor.

Varje sms kostar 50 kr,
varav drygt 40 kr gar till
insatserna (ev. trafikavgift
tillkommer).

stracker ut
handen

Pengar fran forsilj-
ningen av Olas nya
album gar till Plan
Sverige.

Under Dansfeber-finalen i
oktober bjod Ola pa
varldspremidr for sin nya
singel "All over the world". |
samband med galan blev
han ocksd fadder for en
pojke i El Salvador. Olas tva
broder, Daniel och Jonas, &r
adopterade fran just El
Salvador vilket gor att den
24-3rige popartisten kdnner
extra for det latinamerikan-
ska landet och dess barn.

| programmet avslojade
Ola dven en rolig nyhet for
alla som tycker om Plan
Sverige och vad vi gor.
Under resten av aret
kommer tva kronor for varje
salt exemplar av hans nya
album, "Ola", g till Plan
Sverige.

Sa nu kan alla som gillar
Ola képa hans musik med
dnnu lite godare samvete.

Ola Nils Hakan
Svensson

Alder: 24 &r.

Bor: Stockholm.

Familj: Mamma, pappa, tvd
broder, 28 och 31 ar.

Aktuell: Med sitt nya album
OLA.
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Fadderresan:

Starka intryck i Peru

I september dkte 18 svenska faddrar till Peru for
att trdffa sina fadderbarn eller ldra sig mer om
hur Plan jobbar pa plats. Magnus Schiiler delar
med sig av sina basta minnen.

Jag har alltid velat resa till Peru och valde att dka
med Plan eftersom jag vet att det ger en extra
dimension. Tidigare har jag varit i Malawi och
hélsat pd mitt fadderbarn och det gav mersmak.

I Peru fick vi uppleva allt som landet har att
erbjuda och samtidigt en inblick i det ” verkliga”
livet i Limas kakstader och pa landsbygden utan-
for Cusco. Att moéta alla engagerade manniskor och
framforallt barnen i Plans projekt dr nagonting all-
deles unikt. Det kinns chockerande att manniskor
lever under sé utsatta och extrema forhallanden,
men samtidigt s& hoppfullt eftersom barnen far ga
iskola och fordandringsviljan ar stark.

Ett exempel pé detta dr besoket i en peruansk
forskola, dar barnen moétte oss i olika fargglada
kostymer, hattar och med svenska flaggor. De bjod
oss att dansa och sjunga tillsammans med dem
och vilarde dem ” Imse vimse spindel”. Det var
genuin glddje! Barn adr barn var de én &r vérlden,
bara de far den mdjligheten.

Ett annat méte som gjorde starkt intryck pa

mig var dé vi triffade en ungdomsgrupp utanfor
Cusco. En ung tjej, Astrid, sken som en sol och ver-
kade ha ett sé fantastiskt sjalvfortroende nar hon
pratade om barns réttigheter och gav sin syn pa
alltifran aga till aborter. Hon vagade st upp for
asikten att alla barn har rétt till liv och stéllde d&ven
kloka fragor till oss om barns- och ungdomars rat-
tigheter i Sverige.

Det 4r méten som dessa som gor att jag tror pa
Plans arbete. Barnen ar en verklig kraft och inspi-
ration. Arbetet utgar frdn dem, de ar hjartati orga-
nisationen. Och alla dessa barn som vi mott under
resan i Peru béar vi med oss i véra hjartan.

De forbereder sitt livs resa

12 svenska faddrar ska snart dka pa sitt livs resa
till ett Egypten langt bortom turistkomplexen.
Nyfikenheten pa hur fadderpengarna anvinds
&r stor och manga vill se hur Plan jobbar med
flickors rdttigheter i andra lander.

Turistnationen Egypten i nordostra Afrika ar kdnt for sin
urdldriga civilisation och vackra undervattensvarld.
Mindre kant ar att 40 procent av landets 80 miljoner
invanare lever ndra eller under fattigdomsgransen och
att skadliga traditioner som barndktenskap och
konsstympning &r vanligt forekommande.

Tillsammans med Plan ska de svenska faddrarna
under tio dagar uppleva platser och méta delar av
lokalbefolkningen som fa turister kommer i kontakt med.

—Jag vill se, uppleva och Idra mig mer om hur det &r
att vara ung kvinna i ett "grabb-land" som Egypten. Jag
ar trott pa att situationer ofta beskrivs i svart eller vitt
och vill se hur det & med egna 6gon. Forst da kan jag
bilda mig en egen uppfattning, sdger Stephanie Sjostedt,
som fatt resan i fodelsedagspresent av sin mamma.
Svenska Lotta Lind ska dessutom hélsa pé sitt fadder-
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barn Amira, som hon haft kontakt med i atta ar.
Nervositeten dr stor.

— Jag vill veta mer om henne, hur hon lever, vad hon
har for drémmar och planer. Det skulle ocksa vara kul att
hora pa vilket satt fadderbidraget har forenklat livet for
henne.

Gruppen ska besoka Plans flickaprojekt i Assiut,
projekt som bedrivs i Kairos slumomrdden och pa
landsbyggden utanfor Alexandria. Det blir ocksa tid att
spana in pyramiderna och Egyptiska museet.

— Det ska bli valdigt intressant att fa komma ner till
Assiut och fa prata med kvinnor dar. Jag tror att det har
kommer bli en av de bésta resorna i mitt liv, sdger
Stephanie Sjostedt.

Kommande resor

Den 24 februari 2011
aker vi till Burkina Faso
och i maj till Kina. Aven
Tanzania och

Dominikanska republiken
star pa agendan. Mer
information finns pa:
Plansverige.org/

Vad innebar
det att vara
temafadder?

Som temafadder har du inte
kontakt med ett specifikt fad-
derbarn utan stodjer flera
barn och olika projekt i mer
dn ett land. Det kostar fran
hundra kronor i manaden. Du
foljer projekten genom en
arlig rapport.

Flickafadder:

Du stodjer vart arbete for flickors
rattigheter. Just nu gar bidraget till
ett projekt i Egypten dar vi arbetar
for att bryta skadliga sedvanjor som
kvinnlig kénsstympning och
barndktenskap, bland annat genom
paverkansarbete pa alla nivaer i
samhdllet.

Skolfadder:

Du stodjer vart arbete for barns ratt
till utbildning. Just nu gar bidraget
till ett projekt i Malawi dar vi
arbetar for att gora skolan till en
trygg plats och bedriver arbete for
att oka antalet barn som gari
skolan, samt 6ka kvaliteten pa
utbildningen.

Minoritetsfadder:

Du stodjer vart arbete for att barn i
minoritetsbefolkningar ska fa sina
rattigheter tillgodosedda. De hdr
barnen lever ofta isolerade och
saknar fodelsebevis. Utan fodelse-
bevis har de inte rétt att ga i skolan
eller laglig tillgang till sjukvard. Las
mer pa sidan 21.

Katastroffadder:

Du stodjer vart arbete for att barns
grundldggande behov ska tillgodo-
ses vid katastrofer. Bidraget gar till
en global krisfond for att dels arbeta
med de akuta insatser som krdvs
direkt efter en katastrof, och dels
det langsiktiga dteruppbyggnadsar-
betet samt riskférebyggande
program.

Du kan ldsa mer om samtliga
fadderskap pa var hemsida:
www.plansverige.org



Asiens bortglomda barn

Miljontals barn i Asien saknar
fodelsebevis — och har darmed
inga rdttigheter. Bortglomda
och utfrysta av samhal-

let lever de oftaisolerade i
extrem fattigdom utan soci-
ala skyddsnat. Det ar barn som
officiellt inte existerar. Plans
nya Minoritetsfadderskap ger
dig chansen att stodja dem.

Drygt 600 miljoner barn lever i
fattigdom i Asien. Flera miljoner
av dem saknar identitetshand-
ling och ddrmed ocksa sina rt-
tigheter.

— Du kanske aldrig har tankt
pavikten av ett fodelsebevis,
men har du inget sa ar du stats-
och rittslos. Du kan till exem-
pelinte bli myndig, gifta dig,
kopa bostad eller mark. Du har
inte ens den lagliga riatten att g
iskola fastdn barn i din narhet
kanske har tillgang till bade
skola och sjukvérd, sdger Anna
Héagg-Sjoquist, generalsekrete-
rare pa Plan Sverige.

Genom Plans nya Minoritets-
fadderskap har du chansen att
stodja Asiens glomda barn i
Thailand, Filippinerna, Laos och
Pakistan. Som Minoritetsfadder
hjalper du inte ett enskilt barn
under en langre period utan
istéllet alla barn som omfattas
av Plans projekt i de har fyralan-
derna.

En av de minoritetsbefolk-
ningar som Plan stodjer ar
Mangyanerna, ett av de allra fat-
tigaste folken pé Filippinerna
som bor p& 6n Mindoro. Sex av
tio barn dr undernérda, forald-
rarna far inte rosta och de lever

isolerade, bortdrivna fran sta-
derna och foraktade av samhal-
let runtomkring. Det finns ingen
elektricitet och bara en enda toa-
lett. Tills alldeles nyligen fanns
det heller inte ndgon skola. Men
nu ar bade skola och rent vatten
pé plats.

— Min 6nskan ar att alla barn
ska kunna studera och vidga
sina vyer, siager Fausto som ar
byns 6verhuvud och har étta
barn.

Han lever pé att odla ris, majs
och bananer, och dven om skor-
den ofta dr knapp delar alla i byn
lika.

Hos Mangyanerna ar det
barnen som star i centrum.
Hittills har de fatt traska flera
mil till skolan, om de 6verhu-
vudtaget har kommit ivdg. Nu
ligger det nya skolhuset mitt i
byn och for forsta gdngen far alla
lara sig rakna och skriva. Plans
mal ar att ge alla barn mojlighet

FOTO: ASA MALMQVIST

att ga i skolan och minska barna-
dodligheten. Eftersom byn hotas
av stora foretag som vill ta 6ver
marken vill Plan dven se till att
de far bo kvar.

— Eftersom Mangyanerna
saknar laglig ratt och dirmed
inte har ett enda papper pé att de
dger jorden som de odlar, ar oron
stor for att de ska koras bort.
Igen. Annu ldngre bort, siger
Carlos, som dr en av Plans med-
arbetare i omradet.

Som Minoritetsfadder stodjer
du barn och vuxna som omfattas
av Plans projekt for minoritets-
befolkingar i de har fyra lan-
derna.

— Ett fodelsebevis dr en biljett
till livet, en majlighet att kunna
hévda sina réttigheter och fa
tillgang till skola och sjukvard.
Forst da kan man accepteras i
samhaéllet och slippa vara andra
klassens medborgare, sager
Carlos.

ol - L T

"Virldens mest utsatta barn "finns" inte. Det &ir de
barn som exkluderas fran ritten till ett fodelsebevis
och dirmed faktumet att de ens existerar."

Anna Higg-Sjoquist, generalsekreterare pa Plan Sverige

Mot Plans

personal:
ANNA GARVANDER

. Vadarbetar du
med pa Plan och
“  hur linge har du
% varit har?
Sen fem ar tillbaka

jobbar jag pa programavdelningen
med att samordna Plan Sveriges
katastrofstod till lander som
drabbats av en humanitdr katastrof,
till exempel Pakistan efter
dversvamningarna. Jag ar ocksa
med och utvecklar Plans katastrof-
forebyggande arbete och forsoker
paverka beslutsfattare att se till
barns rattigheter fére, under och
efter en katastrof.

Hur kan en vanlig

arbetsdag se ut for dig?

Oftast finns jag pa kontoret i
Stockholm, d&r jag borjar dagen
med att ga igenom mail, mestadels
frdn nagot av Plans kontor runt om i
varlden. Under dagen sitter jag ofta
i en kortare telefonkonferens och
diskuterar aktuella program och
problem som maste I6sas. Jag
skriver dven en hel del rapporter
och andra texter. Ett par gdnger om
aret dr jag ute pa féltet och besoker
vara program.

Har du arbetat for Plan i nagot
annat land an Sverige?

Jag har arbetat for Plans regionkon-
tor i Asien och var baserad i
Indonesiens huvudstad Jakarta. Jag
foljde upp katastrofprogram och var
med och utvecklade Plans katastrof-
forebyggande arbete i Kambodja
och Osttimor, bland annat genom
att halla utbildningar fér Plans
personal. Jag skrev dven en rapport
om vart katastrofarbete i Asien med
inriktning pa barns ratt till utbild-
ning och psykosocialt stod.

Vad dr det basta med att
arbeta pa Plan?

Det &r ett givande och omvéxlande
arbete som ger mycket mening. Jag
har manga trevliga kollegor bade i
Stockholm och resten av vérlden.
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Louise W:

En femtonarings tankar
kring barnkonventionen

Jag dr 15 ar gammal. Enligt barnkonventionens forsta
artikel raknas jag som barn fram till den dag jag fyller 18. Det
betyder att jag fram till dess ar uppbackad av en hel
konvention och 54 artiklar som ska se till att mina rattighe-
ter respekteras.

Under min férsta termin pa Sollentuna International
School hérde jag for férsta gdngen talas om barnkonventio-
nen. Idag vet jag allt om mina rattigheter.

Jag tycker att det &r fantastiskt att barnkonventionen
existerar. Nar barn vet vilka rattigheter de har kan de
utvecklas i ratt riktning och undvika att bli nedtryckta av
sina familjer eller av samhdllet.

| Sverige maste man gréva lite djupare fér att hitta
ordttvisor och missforhallanden, men visst finns det artiklar
som det bryts mot dven har.

Artikel 12, dsiktsfrihet och ratten att bli hord, &r ett bra
exempel pa en artikel som Sverige maste jobba mycket mer
med. Mdnga beslut om barn och unga som tas i riksdagen och
kommunhusen har 6verhuvud taget inte diskuteras med oss.

Om man vinder blicken mot skolan sa kan man se att

icke-diskriminering. Mdnga av mina kompisar med invand-
rarbakgrund kénner sig diskriminerade pa grund av ursprung
eller religion. Det paverkar i allra hogsta grad deras
sjalvfortroende och hur de mar pa insidan.

Barnkonventionen spelar storre roll i lander dar ordttvi-
sorna dr flera. Jag tror att de flesta barn i utsatta lander
kanner till konventionen, men det krévs mer an att bara veta
och forsta for att kunna géra nagot at sin situation. Dessa
barn behéver hjalp fran omvarlden for att kunna fa sina
rattigheter respekterade. De kan inte fa sina regeringar att
lyssna pa dem helt sjlva.

Jag vet att rattigheter som for mig kanns helt sjdlvklara
inte alls &r lika sjdlvklara i andra lander. Jag har alltid tyckt att
ratten till en egen identitet dr den allra viktigaste, utan att
finnas i ndgra papper sa kan man ju inte garanteras andra
grundldggande rattigheter som utbildning och ratten att
inte bli diskriminerad.

Men det vdrsta jag vet dr nog dnda att hora historier om
flickor som tvingas gifta sig med gamla man som de aldrig
traffat forut. Att bli anvdand som en dgodel &r nog den varsta

Louise W.

Alder: 15 &r.

Bor: Sollentuna.

Familj: Mamma, pappa,
tvillingsyster.

Studerar: P4 Sollentuna
International School
(hogstadiet)

Intressen: Spela och titta pa
fotboll, ldsa och traffa

Artikel 12 ofta forbises. Det dr bra att det finns klass- och typ av krankning jag kan komma pa. kompisar
elevrad, men det &r mer séllan n ofta som ldrare verkligen Jag har under hésten praoat pa Plan Sverige i nastan en
lyssnar pa vad vi vill géra och férandra. vecka och ldrt mig mer &n jag nagonsin trodde var mojligt.
Att ldrare inte lyssnar pa eleverna blir snabbt nagot Jag kédnner stolthet och tacksamhet 6ver att det finns
vildigt negativt. En del elever anser da att de inte heller kunniga och skickliga manniskor som jobbar for att forbattra
behover lyssna pa sina larare. levnadsvillkoren for vérldens mest behévande mdnniskor:
Ganska ofta bryts det dven mot artikel 2, som handlarom  barnen.
A 4 ° ° °
>4 Jag vill bli fadder i Plan!
= _ N [ ]
Mottagaren
betalar portot
Flickafadder — temafadder
[0 Jag &r fadder i Plan och vill dven bli Flickafadder
[ Jag ar inte fadder i Plan och vill bli Flickafadder
Som Flickafadder vill jag mdnatligen bidra med: Namn: ...
[0100kr/man [J200kr/man [1300kr/man .
Foretag/skola: ...
Fadder-kontaktmedettbarn ... Plan Sverige
DlJag arfadderiPlan ochvill avenblifadder tilettbam - Aqeace. SVARSPOST
B e e e 121250100
nskemal om kontinent:
O Afrika [ Asien Postnr:........ooo 120 11 STOCKHOLM
ClLatinamerika  CJPlan fér bestamma Postadress: ...
Som fadder for ett barn vill jag mdnatligen bidra med:
[J1200kr/man [J300kr/man [J400kr/mén Befintliga faddrar, ange faddernr.......................... KOD: SNO0939




Kop dina julkort och klappar i Planshopen!

Nedan ser du ett urval av det sortiment som erbjuds i Butiken!

For att bestélla gar du in pa www.planshopen.org och klickar pd Butiken.
Nér du bestéller via Plans hemsida kan du betala antingen med ditt bankkort eller f en
faktura hem i brevladan!

Om du inte har tillgang till Internet kan du géra din bestéllning via telefon.
Ring oss pa 08-58 77 55 00. Oppettider: 09.00-12.00 & 13.00-15.00

Den 1 juli 2010 upphorde vi med att skicka gdvor till fadderbarn! Alla bestéllningar som
gors kommer darmed att skickas till den adress som angetts i bestdllningen! Du kan ldsa mer
om vara riktlinjer runt gadvohantering och andra villkor pa Planshopens hemsida.

Vi erbjuder ett exklusivt
sortiment av linne gjort i
100% mjuk bomull

Dessa produkter ar broderade for hand med den vackra
% 9 vietnamesiska symbolen for "double good luck” och kantas

aven fin halsém. Lis mer pa www.planshopen.org

» Handbroderad duk 390 kr. Art nr: 202
- Servetter 4-pack 190 kr. Art nr: 203
« Tabletter, 4-pack 190 kr. Art nr: 204
- Kop hela setet med duk, bordstabletter och
servetter —fa rabatt! Paketpris: 690 kr. (ord pris: 770 kr)
« Lakanset, 1 st paslakan + 6rngott. 599 kr. Art nr: 201

Visa att du stédjer Plan — kop var Pin!

Vi har tagit fram en fin pin som passar pa till exempel
kavajslaget eller ryggsicken. Overskottet av forséljningen
gar till vara projekt for barn som drabbas av klimatférand-

ringar. Projekten ar kopplade till den globala satsningen
Children in a Changing Climate, som du kan Idsa mer om
har: www.childreninachangingclimate.org.

50 kr

Art. Nr: 065

Kop dina julkort till
forman for Plans arbete!

10 julkort med blandade 135 kr
motiv ritade avbarniolika  Art. nr: 051
lsnder, samt 10 kuvert. Ett
kort med kuvert ligger Finns dven i 100-pack!
under viktgrénsen for ett 990 kr

frimarke. Art. nr: 052

Plansmycket

Fér att géra skolorna
barn séljer Plan Sveri
Dangerous Goods, 8
projektet "Learn wit
vald och dvergrepp i
av Ananse Ntontan,
kreativitet,

i Malawi till en tryggare plats for
ge ett smycke designat av

0 kronor per smycke gar till |
hout fear” som syftar till att minska
skolorna. Plansmycket 5r inspirerat

en afrikansk symbol fér visdom och

jgzjcel;et éi[r)gjc;]rt i hamrat sterlingsilver och 4r ca 3 cmi
€r. Det hanger p& en svart lider

fiame e ( : rem, men det g§

forstas att sitta Pd enssilverkedja om man hellre vill d?ai'r

399 kr

Art. nr: 104

Rorliga djur 2-pack

Zebran och giraffen &r gjorda i trd och rér pa sig nar du trycker in

bottenplattan! Djuren dr ca 8 cm stora. Roligt for de mindre
barnen. Alder: 2 +

69 kr

Art. nr: 035

Fiskdammsspel

@  Fiskarnai magnetspelet fangar du
med hjélp av de smé fiskespénal
Alder: 3+

69 kr

Art. nr: 035
J
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Returadress:
Plan Sverige, Box 92150
120 08 Stockholm

Posttidning B

||||||| |||” ||||| I| ||| For och med barn
205060944

Alla ska ha chans att utvecklas. Darfor stédjer vi
projektet Microfinansiering i Vastafrika.

Lindorff Sverige samarbetar sedan ldnge med Plan och stédjer dess innovativa och kreativa projekt som goér
det mojligt fér unga i Vastafrika att utveckla sig sjalva och sina affaridéer. Malet ar att genom utbildning och
tillgang till finansiella tjanster ge ungdomar de grundlaggande kunskaper i ekonomi och de férutsattningar

som behdvs for att skapa en bra framtid. Fér oss &r det sjalvklart — och det vill vi att det ska vara fér dem ocksa.

www.lindorff.se

Lindorffkoncernen &r en av Europas ledande aktérer inom hantering av kundfordringar och andra
finansiella tjdgnster genom outsourcing. Lindorff omsatte ca 390 miljoner Euro 2009 och har éver LI N D O RFF
2400 anstéllda i elva lander. Koncernen grundades 1898 och har funnits i Sverige sedan 1983.

| Sverige omstter vi 800 miljoner kronor och har 200 anstéllda. Confidence in Commerce and Cfediq




