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Tack för att du stödjer Plans arbete i Benin!
Här får du som har fadderbarn i Benin en rapport om resultaten av Plans 
arbete i landet under verksamhetsåret som gått. Vi berättar om några av de 
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns 
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stöd.

Benin
Benin ligger i Västafrika 
och har knappt nio miljoner 
invånare. Den interna-
tionella ekonomiska krisen, 
fortsatt höjda bränslepriser 
och hög arbetslöshet har 
de senaste åren slagit 
hårt mot landet. Inom 
hälsovårds- och utbild-
ningssektorerna har 
landsomfattande strejker 
ägt rum, vilket framför 
allt drabbat de fattigaste 
människorna. 

Under året orsakade kraftiga skyfall översvämningar i stora delar av landet 
och Benins regering utlyste kristillstånd. Plan tog en ledande roll i det 
nationella arbetet för att utvärdera skadorna och samordna katastrof-
insatserna. En nationell krisplan inför framtida katastrofer har tagits fram och 
antagits av regeringen, och Plan hade en betydande roll även i det arbetet.

Plan har gjort stora ansträngningar för att lyfta barns rättigheter på den 
nationella agendan, samt arbetat för att de fattigaste grupperna av 
befolkningen på landsbygden inte hamnar utanför utvecklingen. 

Plan har arbetat i Benin sedan 1995 och bedriver verksamhet i två program-
områden. Det finns 25 789 fadderbarn i landet, varav 687 har en fadder 
i Sverige.

Kampanj för barns rättigheter.



3

Så här arbetar Plan
Plan är en internationell barnrättsorganisation som arbetar för och 
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgår ifrån barnkonventionen,
FN:s konvention om barnets rättigheter. Barnkonventionen baseras på alla 
barns rätt att överleva, utvecklas och delta. 

Plans projekt sker på initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans 
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare på lokal 
och statlig nivå för att få bättre genomslagskraft och långsiktighet i vårt 
arbete. I stället för att ta över myndigheternas arbete påverkar vi dem att ta 
sitt ansvar. Arbetet genomförs med materiellt, tekniskt och finansiellt stöd 
från Plan. Målet är att lokalbefolkningen själv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och på så sätt förbättra sin livssituation.

Tre skäl till att Plan finns i Benin 
1.	 Barn har rätt till liv – 23 procent av barn under 5 år är undernärda.
2.	 Barn har rätt till hälsa – en tredjedel av invånarna i Benin saknar tillgång 	
	 till rent dricksvatten och 70 procent har inte tillgång till toaletter.
3.	 Barn har rätt till utbildning – knappt hälften av flickorna i åldern 		
	 15–24 år kan läsa.

… och detta arbetar Plan med i Benin
•	 Arbetar för att minska undernäringen genom att öka kvinnors 		
	 inkomstmöjligheter och förbättra skolmaten.
•	 Förhindrar malaria genom att dela ut myggnät.
•	 Arbetar för att öka den allmänna  medvetenheten om vikten av rent 	
	 vatten och sanitet.
•	 Förbättrar kvaliteten på grundutbildningen genom att bygga skolor och 	
	 utveckla lärarnas yrkeskunskaper.
•	 Bedriver påverkansarbete för att stärka barns rättigheter.
•	 Arbetar för att barns åsikter ska tas på allvar och att barnets bästa alltid  
	 ska vara vägledande för all  samhällsutveckling.
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Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel  2. 	Alla barn har samma rättigheter och lika värde.
Artikel  3. 	Barnets bästa ska alltid komma i första rummet.
Artikel  6. 	Varje barn har rätt att överleva och utvecklas.
Artikel 12.	Varje barn har rätt att uttrycka sin åsikt och delta i beslut som  
        	 rör honom eller henne.

Plans arbete 2010
Tidigare gjordes all kartläggning av malaria av experter, vilket är både resurs-
krävande och tidskrävande. Plan har utbildat personer från 134 områden för 
att själva genomföra kartläggningen av malaria i sina områden. De har samlat 
in information från ammande och gravida kvinnor om användandet av mygg-
nät, vidareutbildat befolkningen om att känna igen vanliga malariasymtom 
och hur malaria ska behandlas, samt delat ut impregnerade myggnät för att 
minska antalet malariafall. I området Couffo ökade användningen av myggnät 
från 34 procent till 70 procent.

För att öka tillgången till rent vatten och förbättra saniteten installerades 
46 skollatriner, 137 familjelatriner och 95 nya brunnar borrades i Couffo och 
Atacora. Plan Benin genomförde även kampanjen ”Världens längsta toalett-
kö”, där över 2000 barn deltog för att påverka myndigheterna. Barnens 
representant framförde barnens krav om rent vatten och latriner till myndig-
heterna.

Plans skolmatsprogram utvidgades till 30 skolor i Atacora. Sammanlagt 
5 209 barn fick en daglig måltid, som bestod av grödor odlade i skolans 
trädgård och kött och ägg från skolans djuruppfödning. Barnen berättade 
också i radioprogram om vikten av skolmat till kommunernas beslutsfattare. 
Plans undersökningar visade att tack vare skolmaten minskade antalet barn 
som avbryter skolan med över 10 procent.

Ett allvarligt problem i Benin är att barn behandlas illa i skolorna. I december 
2009 dog en åttaårig pojke av sin lärares slag. Plan ordnade tillsammans 
med utbildningsministeriet en fotbollsturné som hedrade pojkens minne och 
propagerade mot våld. I spelen deltog 320 000 elever från 1 376 skolor.

Med stöd av Plan utvecklade barn sina färdigheter i att delta i samhällets 
beslutsfattande. De lärde sig att upplysa de vuxna om barns rättigheter med 
hjälp av serier, teater och dans. 



5

• 	 861 vuxna har hiv-testats.
•	 361 hälsovårdare har utbildats.
•	 75 478 hembesök genomfördes för 	
	 att kartlägga malaria.

Hälsa

Hiv-positiva mödrar stöder varandra

I Couffo finns fler hiv-
positiva än genom-
snittstalet för landet. 
Plan fokuserar 
insatserna särskilt 
på gravida kvinnor 
så att viruset inte 
sprids till barnet 
under graviditeten 
och förlossningen. 
Mödrarna testar 
sig gratis, utnyttjar 
hälsovårdstjänster 
samt bildar nätverk 
med varandra. 

35-åriga Francoise, som bor i Klouekannmé, är en av de hiv-positiva kvinnor 
som deltagit i Plans program. Hon har två barn under tre år. 

– Min man är inte hiv-positiv. När jag berättade för honom att jag var smittad 
kastade han ut mig. Plans personal lyckades till slut lugna ned honom och jag 
fick flytta hem. Nu försvarar min man mig till och med mot sina föräldrar och 
vi lever ett lugnt familjeliv igen, säger Francoise.

Cica är också hiv-positiv och har tre barn. Det äldsta barnet har hiv, medan 
de yngre är friska tack vare moderns medicinering under graviditeten. 

Hälsokontroller för spädbarn minskar spridning av hiv.
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Familjernas matförsörjning

• 	 16 060 personer deltog i mikrolånprojekt.
•	 90 lärare fick utbildning i näringslära.
•	 72 volontärer utbildades om barns tidiga utveckling.

Mikrolånen förbättrar barns tillgång till näring

I Pehunco som ligger i Atacora-
området bor drygt 6 000 
familjer.  Det är svårt att få 
inkomsterna att räcka till och 
kvinnorna har inte möjlighet 
att höja sin levnadsstandard.
Bibata lever i sitt andra 
äktenskap med sju barn och 
berättar: 

– Jag har samlat, krossat och 
sålt sten. Arbetet ger inte 
mycket pengar, och det är 
farligt. En gång skadade jag 
min hand, men jag fick ingen 
vård. Dessutom måste jag gå 
långa sträckor.

Plan har uppmuntrat kvinnorna i Pehunco att bilda mikrolånsgrupper och 
det har redan bildats 57 grupper. I dem sparar och lånar 1 374 kvinnor 
tillsammans för att starta upp och bedriva mindre företagsverksamhet. 
Kvinnorna får också grundkunskaper i ekonomi. Bibata är en av dem som 
deltar i projektet.

– Jag har lärt mig att tala inför grupp och med mitt arbete bidrar jag till 
områdets utveckling, säger hon.

Av kvinnorna som deltagit i mikrolånsgrupperna uppger 90 procent att de 
höjda inkomsterna har förbättrat familjernas tillgång på mat.

Mikrokreditgrupp för kvinnor.
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Skydd av barn

• 	 300 offer för barnhandel och tvångsäktenskap 	
	 har återförenats med sina familjer.
•	 12 450 vuxna och barn har fått information om 	
	 barnhandel.
•	 400 vuxna har fått information om födelse-
	 registrering.

Filmen berättar om handel med barn

Trots utbildning och information försvinner och säljs barn från Benin till 
grannländerna. I Atacora visade Plan en film om barnhandel i 20 byar. 
Målsättningen var att få folk att diskutera och ingripa i barnhandeln i tid.

– Från vår by har 16 barn förts till Nigeria. Ett barn som sett filmen skulle 
aldrig komma på tanken att lämna sina föräldrar, säger byledaren i Djolens.

Wannan kan berätta om sina egna erfarenheter av barnhandel. Hon arbetade 
i flera år på en lantgård i Nigeria, där vandringen till arbetet på åkrarna 
började klockan tre på natten.

– En morgon märkte jag att 
bland de nya barnen fanns 
min kusin Joseph. Efter en 
halvtimmes arbete bet en 
orm honom. Jag försökte 
trots min chefs motstånd 
hjälpa min kusin, men 
Joseph dog i min famn, 
berättar Wannan och 
uppmanar åskådarna att 
ta lärdom av berättelsen.

Barn sprider kunskap om trafficking.
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Plans fortsatta arbete

Under nästa år kommer Plans arbete att fokusera ännu mer på att tydliggöra barns 
rättigheter, förbättra de ungas möjligheter och stärka kvinnorna. Plans mål är att alla barn 
ska få sina rättigheter uppfyllda. För att detta ska uppnås krävs en långsiktig insats.  I det 
arbetet är du som fadder mycket viktig för oss. Tack för ditt stöd!

Benin Sverige
Yta: 112 622 km2 450 295 km2

Antal invånare: 9,1 miljoner 9,1 miljoner

Huvudstad: Porto-Novo Stockholm

Officiella språk: franska svenska

Valuta: cfa franc kronor

Human Development Index: * plats 134 av 169 plats 9 av 169

Medellivslängd: kvinnor 61 år och
män 58 år

kvinnor 83 år och 
män 79 år 

Spädbarnsdödlighet: 63 per 1 000 födda 3 per 1 000 födda

Läs- och skrivkunniga över 
15 år:

35 procent 99 procent

Källa: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP

* Human Development Index (HDI) mäter ett lands levnadsförhållanden samt ekonomiska och 
sociala utveckling. Sedan 1990 används HDI i FN:s årliga rapporter.


