BESOKSGUIDEN

Brev ir bade intressanta och viktiga, men ingenting gar upp emot att triffas pa riktigt. Varje
ar besoker manga av Plans faddrar sina fadderbarn och deras familjer - moten som vi mer &dn
garna uppmuntrar till! Da kan du sjalv se resultatet av ditt bidrag.

Hur gar ett besok till?

Att besoka sitt fadderbarn dr ofta en stor handelse. Inte bara for dig som &r fadder, utan dven for
fadderbarnet, for barnets familj och for lokalsamhallet dar fadderbarnet bor.

Besoket hos fadderbarnet varar ungefar en dag, beroende pa hur lang tid resan dit tar. Hur bestket
gar till varierar fran land till land, men vanligtvis brukar faddern hélsa pa sitt fadderbarn i hemmet,
besdka nagot av Plans projekt och kanske dta en maltid tillsammans med familjen.

Férutom nya manniskor, kommer du i kontakt med en annan kultur nar du besoker ditt fadderbarn.
Ofta bor han eller hon pa landsbygden, dar det kan vara sdllsynt med besok fran utlandet. Var darfor
beredd pa att nyfikna grannar och andra kan komma att samlas i byn under besoket for att vdalkomna
dig!

Kontakta Plan i god tid!

Ett mote med fadderbarnet, familjen och byn kraver manga férberedelser for att bli riktigt lyckat. Vi
vill att du ska fa ut det mesta majliga av ditt besok, och Plans personal som arbetar i det omrade dar
fadderbarnet bor vill sdkerligen visa upp landets kultur och verksamheten som de bedriver i omradet.

Kontakta alltid Plan Sverige minst 8 veckor innan ditt planerade besck.

Forst nar vi fatt in paskrivet besoksformuldr och policy for barns sakerhet kan vi skicka en forfragan
om besoket till vara kollegor i fadderbarnets land. De kontaktar i sin tur fadderbarnet och familjen
for att se om datumet passar. Nar vi fatt klartecken aterkommer vi till dig.

Reseinformation

Plan Sverige kommer att hjdlpa till for att ditt besok ska bli sa lyckat som majligt. Vi erbjuder
ddremot inte radgivning kring detaljerna for din resa utan ber dig att kontakta en resebyra for
bokning av flyg, hotell, transporter samt uppgifter om vilka forsakringar och visum du kan tankas
behova. Vi rekommenderar dig ocksa att kontakta en vaccinationscentral for information om
vaccinationer och annat.

En guidebok om landet &r en bra investering, dar du kan finna information om hotell, ambassader,
kultur och historia. Internet och bibliotek ar andra bra stallen fér dig som séker liknande eller
ytterligare uppgifter.

Pa plats i landet

Nar du har anldnt till landet dar ditt fadderbarn bor, ber vi dig att kontakta Plans lokala kontor for att
bekrafta ditt besok och komma Gverens om detaljerna. | vissa fall maste du sjdlv ta dig till
fdltkontoret, som ofta dr beldget i en mindre stad. Plans personal arrangerar daremot med transport
fran faltkontoret ut till fadderbarnets by samt vid behov en tolk.

Plans personal kommer att vara med under hela besoket. | vissa lander kommer de att be dig betala
for bensin och tolk.



Gavor

| de flesta kulturer ser manniskor gavor som ett tecken pa vanskap och respekt. Men tank pa att
stora och dyrbara presenter kan skapa orattvisor och avundsjuka bland barnen, nagot som Plan vill
undvika. Att skdanka kontanter eller vardesaker, till exempel silver- eller guldsmycken, klockor eller
stora gavor sasom cyklar och radio- eller tv-apparater, ar emot var policy och darfor inte tillatet.

Forutom risken for att dyrbara gavor skapar avundsjuka och osdamja, strider det mot Plans ambition
att motverka ett beroendeforhallande mellan faddrar och fadderbarn.

Plan Sverige far ofta frdgor om vilka gavor som &r lampliga att ta med vid ett besék. Om du vill ta
med en gava men dr osdker pa vad, kan du fraga Plans lokala personal och handla pa plats.

Ta gédrna med fotografier eller en inspelad film pa digital- eller videokamera som visar hur du bor och
lever i Sverige. En bok om Sverige med bilder kan vara ett intressant satt att visa hur det ser ut i det
land som du kommer ifran. | besoksguiden for ditt fadderbarns land, hittar du mer detaljerade
rekommendationer om vad som galler for gavor i det land som du ska besoka. Vi ber dig vanligen att
respektera dessa rekommendationer.

Nar du har kommit hem
Manga faddrar blir inspirerade av sitt besok i de samhallen dar Plan arbetar, och atervdander hem med en
onskan om att kunna bidra mer. Det finns olika sitt som du kan stddja Plan pa:

e Dela med dig av dina upplevelser till andra faddrar och allmdnhet via var hemsida, lokala media
eller en blogg. Om du vill ha hjdlp med att kontakta media pa din hemort &r du valkommen att
hora av dig till var pressansvarig via http://plansverige.org/kontakta-oss eller pa telefon 08-58
77 55 00.

e Dela ut information om Plans verksamhet till dina anhériga, vénner och kollegor.

e Bli volontar pa Plan Sveriges kontor i Stockholm.

e Bli ambassador for Plan Sverige pa din lokala ort. Anmal ditt intresse sa bjuder vi in dig till en
utbildning.

e Ge extra bidrag (via Plan Sverige) till ett projekt i ditt fadderbarns land.

Nér du har kommit hem kommer vi att skicka dig en enkat for att fa en utvardering av dina erfarenheter
av besoket. Det hjalper oss att forbattra vara rutiner kring fadderbesoken.

Om du vill ha mer information om besoket dr du vilkommen att kontakta Plan Sverige pa
telefonnummer 08 — 58 77 55 00 eller e-post fadder@plansverige.org.

Vi hoppas att resan blir ett minne for livet!


http://plansverige/

BESOKSFORMULAR - FYLLS I AV DIG SOM AR FADDER

Vanligen las igenom och fyll i féljande besdksformular innan du returnerar det till oss.
Besokformuléaret ska vara Plan Sverige tillhanda senast 8 veckor fére planerad avresa.

Den forsta delen av detta formular omfattar praktiska och logistiska detaljer. Den andra
delen av formularet omfattar de villkor och riktlinjer for ditt besék som vi ber er att l&asa och
efterleva sa att vi kan uppfylla vart ansvar for att skydda barnen i de samhallen vi arbetar
med. Vi ber dig ocksa att som fadder se till att alla som planerar att resa med dig laser den
andra delen av detta formular och férbinder sig att folja det. Plan kommer att se till att
barns rattigheter, deras séakerhet och trygghet respekteras och garanteras i alla lagen.

Se till att du har l&st avsnitten om Plans policy for barns sékerhet och Besdksguiden fore
undertecknandet av detta formular.

Tack for att du tar dig tid att lasa igenom och fylla i detta formular.

Fadderns adressuppgifter

Namn: Faddernummer (SP-nr):

Adress:

Telefonnummer (dagtid): Mobilnummer:

E-postadress:

(Det &r viktigt att du anger en e-postadress som du har tillgang till nar du ar bortrest, om vi behéver
kontakta dig.)

Fadderbarnets namn: Fadderbarnsnummer (SC-nr):

Reseinformation

Land: Annan orsak for besok (ex. semester, arbete):

Har du besokt ditt fadderbarn tidigare? Om ja, nar?:

Avresedatum fran Sverige: Ankomstdatum till fadderbarnets land:

Onskat datum for besok: Alternativa datum:

Besok kan inte genomforas pa helger eller helgdagar som t ex jul och nyar da faltkontoren ar
stangda. Vanligen fyll &ven i minst ett alternativt datum om familjen eller vara kollegor inte har mgjlighet
att genomfora ett besdk under det 6nskade datumet.

Namn och adress pa hotell:

Hotellets telefonnummer: Hotellets e-postadress eller faxnummer:




Nagra sarskilda nskemal ex. speciell diet, resande med smabarn:

Hemresedatum:

Sprak, jag/vi talar och forstar:

Kontaktuppgifter till anhdrig vid ev. nddsituation:

Eventuella ytterligare fragor - om du har specifika fragor om ditt besok, som inte besvaras i Besoksguiden
kan du skriva dessa har, vi kommer att vidarebefordra dina fragor till vara lokala kollegor som arrangerar
ditt besok.

Resendrer

Namn pd besokare Fadder eller Passnummer Usgéngsdatum
relation till pa pass
faddern

I Regler och riktlinjer for besoket I

Vanligen las och godkann varje punkt individuelit Godkanner

\/

Jag forstar att Plan har nolltolerans mot oanmalda besok och jag
kommer att folja Plans regler och riktlinjer under mitt besok.

Jag kommer att arrangera detta besok och alla eventuella kommande
bestk genom Plan Sverige. Jag kommer alltid att kontakta Plan Sverige
minst 8 veckor fore avresa.

Jag accepterar att genomga en sakerhetskontroll i enighet med
fadderbarnets lands lagar for barns sakerhet.

Jag kommer att identifiera mig genom att uppvisa mitt pass for Plans
lokala personal innan jag kan besdka mitt fadderbarn, Plans projekt
eller andra samhallen dar Plan ar verksam.

Jag accepterar att Plans lokala personal ar narvarande under hela
bestket och jag kommer inte att forsdka att bestka fadderbarnet eller
dess familj, nagot av Plans projekt eller andra samhallen dar Plan ar




verksam utan att nagon ur Plans lokala personal ar narvarande.

Jag kommer inte att ta fadderbarnet ifrdn hemmet eller lokalsamhallet
aven om fadderbarnet/familjen gett sitt medgivande.

Jag kommer inte att sova 6ver hos fadderbarnet.

Jag kommer inte att erbjuda/foresla att fadderbarnet och familjen kan
bestka mig i Sverige.

Jag kommer inte att ge ut personliga kontaktuppgifter till fadderbarnet,
familjen eller ndgon annan i fadderbarnets lokalsamhélle.

Jag kommer fortsattningsvis att skicka all korrespondens (brev) genom
Plan Sverige. Jag kommer inte att skicka ndgon korrespondens direkt
till Plans kontor i fadderbarnets land efter bestket.

Jag kommer inte att diskutera, erbjuda, eller g med pa att
tilhandahalla ytterligare eller direkt ekonomiskt stod till fadderbarnet
eller familjen och forstar att om jag vill géra en donation till ett projekt i
fadderbarnets land bér jag kontakta Plan Sverige fore eller efter mitt
besok.

Jag kommer att be om lov innan jag tar nagra bilder av barn eller vuxna
under bestket och accepterar att alla foton jag tar av barn, familjer och
samhallen ar for eget bruk och jag kommer inte publicera dem péa
internet eller i nagot tryckt material, utan tillstand fran Plan Sverige.

Jag accepterar att alla gavor jag ger till fadderbarnet eller familjen sker i
enighet med Plans gavopolicy eller enligt 6verenskommelse med Plans
lokala personal.

Jag forsakrar att sjalv sta for alla forberedelser infor besoket (bokning
av resa, hotell, visum, vaccinationer m.m.). Jag &ar inférstadd med att

jag kan komma att sta for eventuella ytterligare utgifter under besoket
(ex. hyra av bil, bensin, tolk).

Jag ordnar sjalv resan till och fran det lokala faltkontoret om ingen
annan 6verenskommelse gors med Plans lokala personal.

Jag kommer inte att halla Plan ansvarig for eventuella skador eller
olyckor under besoket. Jag intygar att jag har nédvandig férsakring som
tacker min resa samt har féreskrivha vaccinationer.

Jag kommer att visa respekt for personal, barn och familjer i de
samhaéllen jag besdker. Jag kommer aven att ta hansyn till kulturella
perspektiv och folja de lagar i det land jag besdker.

Jag forstar att mitt fadderbarn (eller fadderbarnet jag besoker) har en
familj/foraldrar/ vardnadshavare. Jag kommer att respektera deras
familjerelation och inte inkrakta pa deras roll.

Jag forsakrar att ovanstaende uppgifter dr sanna och att jag kommer att informera Plan Sverige vid
eventuella dndringar. Jag ar inforstadd med att folja ovanstaende regler och riktlinjer vid fadderbesck.
Jag har sett till att alla som f6ljer med mig pa resan ocksa ar inforstadda med dessa regler och riktlinjer,
och har atagit sig att félja dem. Jag forstar att Plan ar ansvarig for hela besoket och att Plan forbehaller
sig rdtten att vdgra att godkdnna eller avbryta ett besok. Jag forstar att Plan har ratt att avsluta
fadderskapet om dessa regler och riktlinjer inte efterlevs.

Underskrift; Datum:




POLICY FOR BARNS SAKERHET Plan

Be o part of it.

Denna policy ska skrivas under av samtliga resenirer. Ta fler kopior av denna policy om det
behovs.

Plan ar en internationell barnfokuserad utvecklingsorganisation som arbetar for att alla ska respektera
barn, lyssna till dem och forsvara deras rattigheter. Allt vart arbete utgar fran FN:s konvention fér barns
rattigheter.

Plan arbetar aktivt for att skydda alla de barn som vi har kontakt med fran 6vergrepp och krankande
behandling. Vi férvantar oss att samtliga medarbetare, samarbetspartners, faddrar och bestkare satter
barnets intresse och sdkerhet framst och vi vidtar kraftfulla atgarder for att férhindra krankande
behandling och utnyttjande av barn. Om vi finner att var policy inte efterlevs férbehaller vi oss rdtten
att avsluta fadderskapet.

Foljande policy for barns sdkerhet har utvecklats for att skydda de barn, familjer, samhallen och faddrar
som vi samarbetar med, i samband med fadderbesok. Vanligen lds nedanstdende punkter, innan du
skriver under.

Som besokare kommer jag:
o Setill att alla medféljande ldser igenom och skriver under denna policy.
e Alltid arrangera mitt besok till fadderbarn genom Plan Sverige, minst atta veckor fore avresa.
o Alltid kommunicera med mitt fadderbarn via Plan Sverige.

Som besokare kommer jag aldrig:
e Umgas med fadderbarnet pa egen hand utan att ndgon av Plans lokala personal ar narvarande.
e Sova over hos fadderbarnet.
e Pd egen hand uppsoka det lokala kontoret dar fadderbarnet bor och begara att fa traffa mitt fadderbarn.
e Anvadnda ett ovardat sprak som &r opassande, stétande eller krankande.

Utveckla relationer med barn som skulle kunna eller som leder till fysiska/sexuella relationer.

Delta eller uppmana till aktiviteter som dr olagliga eller opassande.

e Diskriminera, sarbehandla eller favorisera vissa barn pa bekostnad av andra.

o Pussa eller krama fadderbarnet.

e Tabarnet fran sitt hem eller lokalsamhalle dven om barnet/familjen gett sitt medgivande.

e Uppfora mig pa ett satt som kan uppfattas som oférskamt, forodmjukande, nedvarderande eller som pa
annat satt kan leda till kdanslomdssigt utnyttjande.

Harmed forsédkrar jag att jag har tagit del av ovanstaende policy stadgad av Plan Sverige.

Signatur: Datum:

Namnfortydligande:

Returnera denna policy tillsammans med det ifyllda besoksformuldret sa snart som majligt till Plan
Sverige. Faddrar saval som medféljande ska skriva under avtalet. Vid fler an en medféljande vanligen
kopiera detta formular.



POLICY FOR BARNS SAKERHET - DIN KOPIA Plan

Be o part of it.

Plan ar en internationell barnfokuserad utvecklingsorganisation som arbetar for att alla ska respektera
barn, lyssna till dem och forsvara deras rattigheter. Allt vart arbete utgar fran FN:s konvention fér barns
rattigheter.

Plan arbetar aktivt for att skydda alla de barn som vi har kontakt med fran 6vergrepp och krankande
behandling. Vi forvantar oss att samtliga medarbetare, samarbetspartners, faddrar och bestkare satter
barnets intresse och sdkerhet framst och vi vidtar kraftfulla atgarder for att férhindra krankande
behandling och utnyttjande av barn. Om vi finner att var policy inte efterlevs férbehaller vi oss rédtten
att avsluta fadderskapet.

Foljande policy for barns sdkerhet har utvecklats for att skydda de barn, familjer, samhallen och faddrar
som vi samarbetar med i relation till fadderbesok. Vanligen lds nedanstaende punkter, innan du skriver
under.

Som besokare kommer jag:
o Setill att alla medféljande ldser igenom och skriver under denna policy.
e Alltid arrangera mitt besok till fadderbarn genom Plan Sverige, minst atta veckor fore avresa.
o Alltid kommunicera med mitt fadderbarn via Plan Sverige.

Som besokare kommer jag aldrig:
e Umgas med fadderbarnet pa egen hand utan att ndgon av Plans lokala personal ar narvarande.
e Sova o6ver hos fadderbarnet.
e Pd egen hand uppsoka det lokala kontoret dar fadderbarnet bor och begara att fa traffa mitt fadderbarn.
e Anvadnda ett ovardat sprak som &r opassande, stétande eller krankande.

Utveckla relationer med barn som skulle kunna eller som leder till fysiska/sexuella relationer.

Delta eller uppmana till aktiviteter som dr olagliga eller opassande.

e Diskriminera, sarbehandla eller favorisera vissa barn pa bekostnad av andra.

e Pussa eller krama fadderbarnet.

e Tabarnet fran sitt hem eller lokalsamhalle dven om barnet/familjen gett sitt medgivande.

e Uppfora mig pa ett satt som kan uppfattas som oférskamt, forodmjukande, nedvarderande eller som pa
annat satt kan leda till kdanslomdssigt utnyttjande.

Harmed forsédkrar jag att jag har tagit del av ovanstaende policy stadgad av Plan Sverige.
Returnera denna policy tillsammans med det ifyllda besoksformuldret sa snart som majligt till Plan

Sverige. Faddrar samt alla medf6ljande ska skriva under avtalet. Vid fler an en medféljande vanligen
kopiera detta formular.

Tack for att du tog dig tid att lasa igenom detta dokument!
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