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Tack for att du stodjer Plans arbete i Bolivia!

Har far du som har fadderbarn i Bolivia en rapport om resultaten av Plans
arbete i landet under verksamhetsaret som gatt. Vi berdttar om nagra av de
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stod.

Bolivia

Bolivia ar ett av de fattigaste och minst utvecklade landerna i Latinamerika.
Trots en betydande ekonomisk tillvixt under det senaste aret blev inte
ursprungsfolken, och i synnerhet inte landsbygdens kvinnor och flickor,
delaktiga i den ekono-
miska utvecklingen. Plan
noterade brister bland
annat inom for- och
grundskoleundervis-
ningen och sexual- och
preventivradgivningen.
Tillgangen till arbets-
tillfallen och skydd mot
vald &r ytterligare tva
problemomraden.
Orsaker till dessa brister
dr bland annat myndig-
heternas begrdnsade
resurser och svaga efter-
levnad av faststdllda lagar.

40 procent av Bolivias be

. folkni H
Jjordbrukssektorn, ng arbetar inom

Evo Morales, som &r 2006 blev Bolivias férsta president fran ursprungs-
befolkningen, omvaldes i presidentvalet den 6 december 2009. | april 2010
stod region- och kommunalvalen i tur, och medborgarna fick i direkta val
vdlja sina guvernorer och borgmadstare. Den nya grundlagen stravar efter att
utvidga de mdnskliga rattigheterna bland ursprungsbefolkningen.

Plan har arbetat i Bolivia sedan 1969 och bedriver verksamhet i fyra
programomraden. Totalt finns det 47 452 fadderbarn i landet varav
2 244 har en svensk fadder.



Tre skal till att Plan finns i Bolivia

1. Barn har ratt till liv och utveckling — ndstan var tionde nyfédd &r
underndrd.

2. Barn har ratt till hdlsa och sjukvard — sex barn av hundra dér innan de
fyllt fem ar.

3. Barn har ratt till utbildning — allt fler barn kan ldsa och skriva, men bara
halften gar ut grundskolan.

...och detta arbetar Plan med i Bolivia

+  Arbetar for att minska médra- och barnadédligheten och forbattra
nyfédda barns och deras madrars hélsa genom stod till radgivnings-
centraler.

« Okar kdnnedom om vikten av rent vatten och bra hygien.

+  Forbéttrar kvaliteten pa grundutbildningen genom att utveckla ldrarnas
yrkeskunskap.

+  Framjar jamlikhet mellan flickor och pojkar och utvecklar barnens
mojlighet att delta i samhdllets beslutsfattande.

+  Arbetar for att minska misshandel av barn i skolorna och hemmen.

+  Forbéttrar familjernas tillgang till ndringsrik mat genom att gora
lantbruket och familjernas inkomstmajligheter mangsidigare.

+  Arbetar med projekt for att 6ka foraldrars inkomst sa att de kan skapa en
tryggare situation for barnen.

+  Bedriver paverkansarbete for att starka barns rattigheter.

» Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att barnets bésta alltid
ska vara vdgledande for all samhallsutveckling.

Sa hir arbetar Plan

Plan ar en internationell barnrattsorganisation som arbetar for och
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgar ifran barnkonventionen,
FN:s konvention om barnets rattigheter. Barnkonventionen baseras pa alla
barns ratt att 6verleva, utvecklas och delta.

Plans projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare pa lokal
och statlig niva for att fa battre genomslagskraft och langsiktighet i vart
arbete. | stallet for att ta 6ver myndigheternas arbete paverkar vi dem att ta
sitt ansvar. Arbetet genomfors med materiellt, tekniskt och finansiellt st6d
fran Plan. Malet &r att lokalbefolkningen sjdlv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och pa sa satt forbattra sin livssituation.



Plans arbete 2010

Plan fortsatte under 2010 sitt arbete med att utveckla halsovarden fér sma
barn. Antalet halsoklinikbesok bland gravida kvinnor och barn under tva ar
okade, liksom foraldrarnas formaga att identifiera och skéta de vanligaste
barnsjukdomarna. Antalet underndrda barn sjonk.

Ett stort antal byar fick i fjol rent vatten och fungerande toaletter. Barn och
ungdomar arbetade aktivt med upplysningsverksamhet och invanarnas
kunskap om hygien och avfallshantering 6kade. Livsvillkoren for ndrmare

2 000 familjer forbattrades nar Plan hjalpte dem att sanera sina hem och bli
kvitt 16ss, som sprider sjukdomen chagas.

Familjernas matvanor forbattrades genom att lantbruket gjordes mer
mangsidigt. Med tradgardstappor vid skolan fick barnen undervisning om
odling och grénsaker till mdltiderna. Plan stédde ocksd ungdomars och
kvinnors yrkesutbildning. De undervisades i bland annat bakning, trésnide,
vdvning samt metall- och elarbete.

Kvaliteten pa undervisningen forbattrades i Plans partnerskolor. Plan
uppmanade ldrarna att préva nya metoder och att bilda ndtverk sinsemellan,
sa att nya pedagogiska ldrdomar fors vidare. Tillsammans med Bolivias
manniskorattsfullmaktige forstarkte Plan de lokala myndigheternas formaga
att arbeta for barns rattigheter. Plan samlade i samarbete med andra
organisationer ett nationellt tvdkammarparlament fér barn och ungdomar
for att hedra 20-arsdagen av barnkonventionen. 130 parlamentsledaméter
representerades av barn under 12 &r och 36 senatorer av ungdomar under
17 ar.

Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel 2. Alla barn har samma rattigheter och lika vdrde.

Artikel 3. Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet.

Artikel 6. Varje barn har rdtt att Gverleva och utvecklas.

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin asikt och delta i beslut som
ror honom eller henne.



Halsa

1 959 familjer fick hjalp att utrota
sjukdomen chagas genom att forbdttra
hygienen i sina hem och utrota lossen.

Tvattrummet gav halsa at hela byn

| Bolivia beror 80 procent av halsoproblemen pa smutsigt vatten. Till nyligen
visste inte de knappt 900 invanarna i byn Chinguri varfér det vore bra om de
utrdttade sina behov pa en toalett. Liksom manga andra bybor i Cochabamba-
omradet brukade de gora sina behov i naturen, varifran avféringens bakterier
sedan spred sig till dricksvattnet och via handerna till maten, vilket ledde till
att manga fick diarré.

Mot slutet av ar 2009
forandrades situationen.
Med stéd fran Plan och
lokala myndigheter
byggde man 128 tvattrum
utrustade med vatten-
toalett, tvattstall och
dusch. Samtidigt fick
byns invanare utbildning
i hygien. Bade vuxna och
barn deltog.

Ett av de 128 nya tvattrummen i Chinguri.

— Jag gillar vart tvattrum, det dr bekvamt. Vi maste skota det val, och vi
far inte smutsa ner det eller sldnga sopor hit och dit, sdger attondeklass-
eleven Carlos.

— Jag gillade att hjdlpa min far med byggnadsarbetet, for jag vet hur viktigt
det ar att forebygga sjukdomar, tilligger 15-arige Rodrigo.



Utbildning

« Plan har bedrivit ett projekt for att
oka kvaliteten pa undervisningen i
forskolor samt 6ka deltagandet bland
eleverna i 62 skolor i 39 olika kommuner.

Lararen foregar med gott exempel

Piedades Justiniano Roca dr
en 40-arig hogstadieldrare
som arbetar som ldrare i
Portachuelo kommun i Santa
Cruz. Piedades undervisar i
musik, religion och samhalls-
och naturvetenskap. Hon
ansvarar ocksa for skolans
tradgard, dér man experimen-
terar och sysslar med ekolo-
gisk odling. Hon berattar om
hur tradgarden ar till nytta:

_ .. .. .. U . .

oGr.o"nsaker"ar halspsamma, ngdomar i Portachuelo sprider kunskap genom radion.
sa vi dter skorden till lunch.
Piedades pratar ocksa ofta i skolans radio, som hon vardesatter som ett
mdngsidigt och utmarkt undervisningsmedel. | radiokanalen berattas det om
skolans, samhadllets och varldens handelser.

— | radion utvecklar barnen sina sprakliga talanger och blir kvitt sin blyghet.
Samtidigt kan de diskutera sina rattigheter. Radion ar ett viktigt medel for
ungdomarna att ldra sig ldsa, skriva och utveckla sina kreativa sidor samtidigt
som de sprider kunskap om barns rattigheter och underhaller sina jamnariga
kamrater, fortsatter Piedades.

Hon &r en respekterad medlem i sitt samhalle:

— For mig ar det viktigast att arbeta for mitt samhalle och min kommun.



Barnskydd

+ Kampanjen “Ratt till utbildning utan vald”
bedrevs i Plans programomrade Santa Cruz.

Unga kvinnor talar om vald

Savdl psykiskt som fysiskt véld dr mycket vanligt i de bolivianska skolorna,
bade mellan larare och elever och bland eleverna sjdlva. De som lider mest
av valdet ar flickor och unga kvinnor. | Santa Cruz bedrevs under aret en
kampanj under Plans ledning, dér myndigheterna, ldrarna och férdldrarna
uppmarksammade och diskuterade orsakerna till valdet och hur det skulle
kunna férebyggas. Kampanjens namn var "Ratt till utbildning utan vald” och
alla parter medverkade i olika workshops och utbildningsaktiviteter.

— Valdet fods pa grund av brist pa kommunikation och forstaelse, sager
gymnasieeleven Kathya.

Eucracia, som arbetar som ldrare, pdminner om att vald foder vald:

— Detta ar handlingar som kan skada en person bade fysiskt och psykiskt.
Vald fors vidare fran foraldrar till barn. Om en ldrare misshandlar en elev
dr det for att den personen sjdlv har blivit misshandlad och for vidare sina
erfarenheter.

Enligt kvinnorna &r det
viktigast att identifiera
och férdoma valdet. De
unga maste inse att det
inte dr normalt att skada
andra. Garningarna
maste tas upp till
diskussion d@ven om de
unga inte frivilligt vill
prata om vad de gjort.
Det finns trots allt
alternativ till valdet,
som till exempel
omsesidig respekt.

Kampanjen

"Ratt till utbildnin ald”
Santa Cruz. g utan vald

bedrivs hir i



Plans fortsatta arbete

Under 2011 kommer Plan Bolivia att fortsatta sitt arbete mot vald mot barn i bade hem och
skola. Plan satsar ocksa pa att dka jamstélldheten mellan kénen, undervisa unga i sex och
samlevnad och motverka underndring och modra- och barndédlighet. En prioritering dr dven
att motivera barn att stanna i skolan. Plans mal &r att alla barn ska fa sina rattigheter uppfyllda.
For att uppna detta krévs en langsiktig insats. | det arbetet ar du som fadder mycket viktig for
oss. Tack for ditt stod!

EHGENT A

Bolivia Sverige
Yta: 1098 581 km? 450 295 km?
Antal invanare: 9,9 miljoner 9,1 miljoner
Huvudstad: La Paz Stockholm
Officiella sprak: spanska, quechua och aymara | svenska
Valuta: bolivianos kronor
Human Development Index: * | plats 95 av 169 plats 9 av 169

Medellivslangd:

kvinnor 70 ar
och mén 65 ar

kvinnor 83 ar
och mén 79 ar

15 ar:

Spadbarnsdadlighet: 43 per 1 000 fodda 3 per 1 000
fodda
Las- och skrivkunniga 6ver 87 procent 99 procent

* Human Development Index (HDI) méter ett lands levnadsférhallanden samt ekonomiska och
sociala utveckling. Sedan 1990 anvinds HDI i FN:s arliga rapporter.

Kalla: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP




