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Tack för att du stödjer Plans arbete i Burkina Faso!
Här får du som har fadderbarn i Burkina Faso en rapport om resultaten av Plans 
arbete i landet under verksamhetsåret som gått. Vi berättar om några av de 
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns 
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stöd.

Burkina Faso
Burkina Faso är beläget i Västafrika och är ett av världens fattigaste länder.  
Under året som gått präglades landet av några större händelser som 
påverkade den sociala, administrativa och politiska kontexten. Under 
regnperioden drog 
kraftiga skyfall in över 
landet och bara under en 
dag uppmättes 260 mm 
regn. 700 000 människor 
påverkades och 100 000 
blev hemlösa till följd 
av översvämningarna. 
Efter de stora skadorna 
på infrastrukturen har 
myndigheterna vidtagit 
åtgärder inför framtida 
katastrofer, bland annat 
genom lagstiftning 
för huskonstruktioner 
i översvämningshotade 
områden.

Delar av Burkina Fasos befolkning drabbades än en gång av en epidemi av 
hjärnhinneinflammation. Mellan perioden januari till mars rapporterades 
3 343 fall och 480 avlidna. De delar av landet som drabbades stod redan 
innan epidemin inför stora svårigheter att säkra tillgången till mat. Priserna 
på spannmål har ökat med mellan fem och tio procent, men priserna är ändå 
lägre än för samma period under föregående år.

Plan har arbetet i Burkina Faso sedan 1976 och bedriver verksamhet i fem 
programområden. Det finns 44 784 fadderbarn i landet, varav 1 554 har en 
fadder i Sverige.

Utdelning av skolmaterial.
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Så här arbetar Plan
Plan är en internationell barnrättsorganisation som arbetar för och  
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgår ifrån barnkonventionen, 
FN:s konvention om barnets rättigheter. Barnkonventionen baseras på alla 
barns rätt att överleva, utvecklas och delta. 

Plans projekt sker på initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans 
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare på lokal 
och statlig nivå för att få bättre genomslagskraft och långsiktighet i vårt 
arbete. I stället för att ta över myndigheternas arbete påverkar vi dem att ta 
sitt ansvar. Arbetet genomförs med materiellt, tekniskt och finansiellt stöd 
från Plan. Målet är att lokalbefolkningen själv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och på så sätt förbättra sin livssituation.

Tre skäl till att Plan finns i Burkina Faso
1. 	 Barn har rätt till skydd – många barn riskerar att utsättas för trafficking  
	 efter översvämningskatastrofen. Många barn arbetar även inom yrken  
	 som riskerar deras liv.
2. 	 Barn har rätt till utbildning – 30 procent av barn i skolåldern har inte  
	 möjlighet att börja skolan.
3. 	 Barn har rätt till liv och överlevnad – 84 av 1 000 barn mellan noll och 	
	 fem	 år dör.

…och detta arbetar Plan med i Burkina Faso
•	 Hjälper barn och vuxna att bearbeta traumatiska upplevelser i samband  
	 med katastrofer genom psykosocialt stöd.
•	 Ökar tillgången till utbildning, bland annat genom att förbättra familjers  
	 försörjningsmöjligheter och att erbjuda alternativa utbildningsformer.
•	 Arbetar för att minska spädbarnsdödligheten genom att öka föräldrars  
	 kunskap om vanliga sjukdomar och utbilda hälsoarbetare.
•	 Bedriver påverkansarbete för att stärka barns rättigheter.
•	 Arbetar för att barns åsikter ska tas på allvar och att barnets bästa alltid  
	 ska vara vägledande för all samhällsutveckling.
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Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel  2. 	Alla barn har samma rättigheter och lika värde.
Artikel  3. 	Barnets bästa ska alltid komma i första rummet.
Artikel  6. 	Varje barn har rätt att överleva och utvecklas.
Artikel 12.	Varje barn har rätt att uttrycka sin åsikt och delta i beslut som  
        	 rör honom eller henne.

Plans arbete 2010
Under året som gått har stora delar av arbetet präglats av den stora  
översvämningskatastrofen i landet. Plan deltog i katastrofinsatserna med 
utdelning av mat och förnödenheter, men fokuserade också en stor del av 
arbetet på att erbjuda barn, ungdomar och vuxna psykosocialt stöd för att 
bearbeta traumatiska upplevelser. Plan Burkina Faso fick ett starkt 
erkännande av regeringen genom en plats i den nationella katastrofs- 
amordningskommittén och genom att bli ett rådgörande organ till 
regeringen i samband med katastrofer. Plan har även börjat arbeta med 
förebyggande insatser inför framtida katastrofer.

Nya projekt har startats tillsammans med hälsoministeriet för att minska 
spädbarnsdödligheten. Många barn dör till följd av malaria, undernäring, 
undermålig mödravård och hiv/aids. Informationskampanjer om hur man kan 
förebygga och behandla dessa problem har genomförts och hälsoarbetare på 
lokal nivå har utbildats i frågorna. Målet är att sänka spädbarnsdödligheten 
med 50 procent till år 2014 i relation till år 2000.

Plan har under året fortsatt att arbeta för att öka tillgången till utbildning. 
Under året har bland annat 200 klassrum och 200 lärarbostäder byggts. 
412 skolstipendier har delats ut och temadagar har anordnats för att belysa 
vikten av utbildning, framför allt för flickor som ofta tvingas hoppa av skolan 
tidigt.
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Under året drabbades 
Burkina Faso av stora 
översvämningar som 
ledde till att 100 000 
människor blev hemlösa 
och många fick bo i till-
fälliga läger. Följderna av 
översväm-ningskatastro-
fen var inte enbart 
materiella. Barnen 
påverkades av den nya 
och osäkra boende- 
situationen och 
tusentals barn blev 
psykiskt lidande.

De flesta organisationer och myndigheter fokuserade katastrofinsatserna på 
utdelning av mat och andra förnödenheter, samt att ordna tillfälliga boenden 
i skolor och andra byggnader som klarat översvämningarna. Plan deltog i 
katastrofarbetet och såg att det fanns ytterligare behov som inte hade 
tillgodosetts – barnens välbefinnande.

Psykologer gjorde en rad studier med 372 barngrupper. Många barn visade 
tecken på oro, sömnbrist, depression, posttraumatisk stress och i enstaka 
fall även självmordstendenser. Den första fasen i det psykosociala stödet 
bestod av att få barnen att acceptera att deras reaktioner på översvämnings-
katastrofen var normala. Barnen fick prata med psykologer och deltog även 
i gruppövningar där de fick möjlighet att uttrycka sig och berätta om sina 
upplevelser, lyssna på och berätta sagor samt göra olika avslappnings- 
övningar. Grupperna leddes av psykologer och ledare för barnklubbarna.  
Ledarna besökte även barnen i deras tillfälliga boenden tre dagar i veckan. 
De anordnade underhållande aktiviteter där lekar kombinerades med 
utbildning om barns rättigheter, hygien och hiv/aids. 

•	 607 lärare och ledare för ungdomsgrupper har utbildats i hur  
	 trafficking kan förebyggas.
•	 7 000 identitetshandlingar har utfärdats till personer som  
	 förlorat dessa i samband med översvämningarna.

Sång och lek som en del av katastrofarbetet 

Utbildning kombineras med lekar i de översvämnings-drabbade områdena.
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I Burkina Faso råder en så kallad guldrush och barnen utnyttjas under 
fruktansvärda arbetsförhållanden. Ungefär 200 000 barn arbetar i gruvorna 
och 70 procent av dem är under 15 år. De är involverade i många delar av 
produktionskedjan; grävning, utbrytning och tvättning. Plan har i samarbete 
med Unicef startat ett projekt för att erbjuda barnen andra alternativ än att 
jobba i gruvorna.

Orsaken till det stora antalet barn som arbetar i gruvorna är den svåra 
fattigdomssituation som de flesta familjer lever i. Priserna på spannmåls- 
produkter har ökat, få barn – framförallt flickor – har tillgång till utbildning. 

– Efter översvämningarna drabbades barnen av panik vid minsta ljud, men nu 
är de glada och inte rädda längre, berättar trebarnsmamman Isabell.

Det psykosociala stödet nådde 3 811 barn. Stödet var från början tänkt 
enbart för barnen, men nådde så småningom även föräldrarna. I en 
krissituation går det inte att lösa barnens problem utan att uppmärksamma 
föräldrarnas tillstånd.

– Vi planerade att prata med föräldrar till barn mellan noll och fem år, men 
det slutade med att vi pratade med nästan alla mödrar. De sökte sig till oss 
och behövde någon att prata med och någon som lyssnade, berättar  
psykologen Evelyne Morne.

Några föräldrar står lutade mot en stor soptunna och tittar på medan deras 
barn sjunger och leker. Alldeles intill finns en fotbollsplan där jublet stiger när 
ett av barnen gör mål.

– Det här hjälper även oss föräldrar, avslutar Raphaël med sin yngsta dotter i 
famnen.

• 	 995 ungdomar har påbörjat yrkesförberedande utbildningar.
• 	 Utbildningar har anordnats för lärare och andra vuxna för att  
	 öka kännedom om barns rättigheter och barns rätt till skydd.

Yrkesförberedande utbildningar ger ungdomar nya 
möjligheter
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Endast 21,8 procent av befolkningen över 15 år är läs- och skrivkunniga. 
Motsvarande siffra för kvinnor är 15,2 procent.

– Jag gick ut förskolan, men hoppade sedan av skolan eftersom mina 
föräldrar inte kunde betala skolavgiften. Jag började arbeta med att gräva 
guld i stället. Mina föräldrar kände till mitt arbete, men hindrade mig inte 
ifrån att gå dit, berättar Kambou, en 17-årig flicka.

Kambous historia är inte 
unik. Många barn som 
inte längre har möjlighet 
att gå kvar i skolan söker 
sig till den här typen av 
arbete i hopp om att 
tjäna pengar fort för 
att kunna hjälpa till att 
försörja sina föräldrar.  I 
anslutning till gruvorna 
florerar droger och 
alkohol, och många av 
barnen hamnar i olika 
missbruksproblem.

– Arbetet i gruvorna kan innebära livsfara med provisoriska träpålar som kan 
ramla ned på oss när som helst. Det finns ingen som övervakar arbetet och 
inte heller någon som tar hand om de som skadas. Barnen lever från dag till 
dag, ofta utan pengar eller mat och tar då till droger och alkohol för att orka 
fortsätta och för att våga ta sig ned i gruvorna, berättar Farma, en 17-årig 
pojke som tidigare arbetade i gruvorna. 

Plans projekt har gett många ungdomar nytt hopp om framtiden. Ungdomarna 
får ta del av yrkesförberedande utbildningar som pågår i tre år. Efter utbild-
ningen får de tillgång till verktyg och ekonomisk hjälp för att påbörja sina 
nya arbeten. Hittills har ungdomarna, utifrån egna intressen, påbörjat utbild-
ningar inom sömnad, snickeri, husbygge och mekanik.

Långt borta från mörkret i gruvorna har hoppet återvänt till ungdomarna 
som är väldigt angelägna om att uppnå goda resultat i skolan. Farma som 
tidigare arbetade i gruvorna går nu en byggnadsutbildning och drömmer om 
att starta ett eget byggföretag i framtiden.

Ungdomar får yrkesutbildning.
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Plans fortsatta arbete

Under 2011 kommer Plan fortsätta att arbeta tillsammans med hälsoministeriet och olika 
organisationer för att minska barnadödligheten. Arbetet för att öka tillgången till utbildning 
och stärka flickors situation i samhället, bland annat genom utbildning, kommer också att 
fortsätta. Plan arbetar även för att skapa möjligheter för barn och ungdomar att göra sina 
röster hörda och få ökat inflytande i samhället. Plans mål är att alla barn ska få sina rättig-
heter tillgodosedda. För att detta ska uppnås krävs en långsiktig insats. I det arbetet är du 
som fadder mycket viktig för oss. Tack för ditt stöd!

Burkina Faso Sverige
Yta: 274 200 km2 450 295 km2

Antal invånare: 16,2  miljoner 9,1 miljoner

Huvudstad: Ouagadougou Stockholm

Officiella språk: franska svenska

Valuta: cfa francs kronor

Human Development Index: * plats 161 av 169 plats 9 av 169

Medellivslängd: kvinnor 55 år och 
män 51 år

kvinnor 83 år och 
män 79 år 

Spädbarnsdödlighet: 83 per 1 000 födda 3 per 1 000 födda

Läs- och skrivkunniga över 
15 år:

22 procent 99 procent

Källa: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP

* Human Development Index (HDI) mäter ett lands levnadsförhållanden samt ekonomiska och 
sociala utveckling. Sedan 1990 används HDI i FN:s årliga rapporter.


