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Tack for att du stodjer Plans arbete i Ecuador!

Har far du som har fadderbarn i Ecuador en rapport om resultaten av Plans
arbete i landet under verksamhetsaret som gatt. Vi berdttar om nagra av de
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stod.

Ecuador

| Ecuador lever 70 procent av landets barn och ungdomar, det vill sdga Gver
3 miljoner, i fattigdom utan grundldggande rattigheter. Modradddligheten i
landet dr hog och var femte blivande mamma &r tondring.

Den ecuadorianska regeringen har bérjat granska internationella frivillig-
organisationer i landet hardare, for att férsdkra sig om att verksamheten
som bedrivs stdmmer Gverens med den egna utvecklingsplanen. | mars 2010
sldpptes en rapport
ddr 142 organisa-
tioner som arbetar
i landet granskats.
Plan Ecuador var
den tredje storsta
av dessa och
samarbetet med
regeringen har
sedan dess stdrkts.
Exempelvis har
Plan under aret
haft en stor roll

i utvecklingen

av landets nya
lagar och riktlinjer
rorande barn och
ungdomar.

Plan har arbetat i Ecuador sedan 1964 och bedriver i dag verksamhet i 14
programomraden. | ett flertal omraden har Plan fasat ut verksamheten da
de mal som har satts upp har nétts. Insatser har da pabdrjats i nya omraden.
Plans verksamhet omfattar 56 648 fadderbarn varav 2 784 har en fadder i
Sverige.



Tre skal till att Plan finns i Ecuador

1. Barn har rétt till liv och utveckling — 17 procent av barnen dr underndrda
och av ursprungsbefolkningens barn far vart fjarde barn inte tillréckligt
med ndringsrik mat.

2. Barn har ratt till halsa — en tredjedel av barnen har inte tillgang till rent
vatten.

3. Barn har ratt till utbildning — endast 45 procent av landets unga har gatt
ut hogstadiet, bland afro-ecuadorianerna &r siffran 35 procent och bland
ursprungsbefolkningen 24 procent.

...och detta arbetar Plan med i Ecuador

«  Forbattrar hélsan for barn och deras médrar genom att stodja
hdlsoklinikernas arbete.

«  Okar kdnnedomen om vikten av rent vatten och sanitet.

+ Hojer kvaliteten pa grundutbildningen genom att bygga skolor och
vidareutbilda lararna.

»  Arbetar for att minska valdet mot barn, bade i hemmet och i skolan.

«  Forstdrker familjernas inkomstmojligheter genom att stodja
mikrolanprojekt for kvinnor och unga.

« Arbetar for att 6ka barnens méjligheter att delta.

»  Forstarker landets och befolkningens férmaga att forbereda sig for
naturkatastrofer.

+  Bedriver paverkansarbete for att stirka barns réttigheter.

+  Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att barnets bésta alltid
ska vara vdgledande for all samhallsutveckling.

Sa har arbetar Plan

Plan &r en internationell barnrattsorganisation som arbetar fér och
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgar ifran barnkonventionen,
FN:s konvention om barnets rittigheter. Barnkonventionen baseras pa alla
barns rdtt att dverleva, utvecklas och delta.

Plans projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare pa lokal
och statlig niva for att fa battre genomslagskraft och langsiktighet i vart
arbete. | stillet for att ta 6ver myndigheternas arbete paverkar vi dem att ta
sitt ansvar. Arbetet genomférs med materiellt, tekniskt och finansiellt stod
fran Plan. Malet &r att lokalbefolkningen sjdlv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och pa sa satt forbattra sin livssituation.



Plans arbete 2010

Har foljer nagra exempel pa de resultat som Plan i Ecuador har uppnatt
under det gangna dret.

Plan hjdlpte myndigheterna att utveckla grundskolans undervisningsmetoder
och hdlsotjénster. Plan engagerade ocksa ldrare och elever i arbetet med att
forebygga naturkatastrofer.

Plan satsade, forutom pa grundlaggande allmén halsovard, pa speciella
halsovardsinsatser riktade till ungdomar, vilket innebar att sammanlagt

17 000 ungdomar fick vard. Samtidigt utvecklade halsoklinikerna i Manabi
och Santa Elena metoder for att ingripa mot sexuellt utnyttjande av barn.

Cirka 15 000 ungdomar studerade under aret ekonomi med st6d av Plan.
Av dem deltog 250 i en marknadsundersdkning som gjordes for att hitta
satt att utveckla egna finansieringstjdnster at unga. | ett mikrolanprojekt for
laginkomsttagare i San Jose och Santa Ana fick deltagarna bland

annat utbildning i ekonomi. Projektet var till nytta for 3 792 deltagare, vilkas
avkastning 6kade med 6ver 40 procent jamfort med tidigare ar.

En fjardedel av invanarna i Ecuador hor till ursprungsbefolkningen, vilket
manar skolverket att erbjuda undervisning inte bara i spanska utan dven i de
lokala spraken. Plan stédde utvecklingen av utbildningsprogram och
utbildning av ldrare, sa att barnens olika kulturbakgrund beaktas. Plan
arbetar ocksd med att utveckla metoder for att forhindra att barn utsdtts
for sexuellt utnyttjande. Meningen &r att dessa metoder ska tas i bruk i alla
skolor i Ecuador.

Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel 2. Alla barn har samma rattigheter och lika vdrde.

Artikel 3. Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet.

Artikel 6. Varje barn har rdtt att Gverleva och utvecklas.

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin asikt och delta i beslut som
ror honom eller henne.



Barnen sjunger och dansar traditionerna till liv

« Over 600 pojkar och flickor i Cotopaxi har deltagit i sdng- och
dansprojektet.

+ Forutom i Cotopaxi bedrivs sang- och dansprojektet bland
landets 14 ursprungsbefolkningar i 22 provinser.

| Cotopaxiregionen ligger Talatag, en by pa 4 000 meters ho6jd. Byns skola
har med st6d av Plan Ecuador i flera ar varnat om omradets sprak och kultur
med hjélp av musik och dans. Léararna har fatt undervisning i att framstélla
traditionella instrument och de har producerat musik och spelat in den pa cd
tillsammans med barnen. Samtidigt har barnen fatt majlighet att uttrycka sig
sjdlva genom sang och dans.

Att syssla med traditionell dans och musik ger barnen redskap att forsta sitt
forflutna och sin kultur. Det &r viktigt att ldra ut och tillvarata traditioner, ty
alltfér manga barn forlorar kontakten med sitt modersmal och sina foréldrars
vanor och traditioner.

Esther, 12 ar, tar vant tag i mikrofonen och sjunger en sdng som eleverna
sjdlva har komponerat och skrivit texten till.

— Jag tycker om att sjunga sanger som handlar om min hembygd, sdger hon
med stolthet i rosten.

Projektet har lett till 6kat
sjdlvfortroende bland
barnen, nu vdgar manga
uttrycka sina kanslor.
De fargglada drakterna
som dr utmdrkande for
byn, rorelserna i dansen
och beslutsamheten i
barnens ansikten ger
nytt liv at av vad som
varit glomt och reflek-
terar en genuin vilja

att ateruppleva det
forflutna som ndstan
gatt forlorat.

B . oy . ‘1 -
arn i Cotopaxi ifrda sina traditionella drikter.




Barnen gjorde en katastrofplan for sin by

« Traning i riskreducering har bedrivits i 25 omraden i
Manabi och natt 12 000 invanare.

* | El Juncal samlas 22 ungdomar regelbundet och
diskuterar dmnen som &r viktiga for dem sjalva och byn.

Senaste aret drabbades invanarna i Manabi dn en gang av éversvamningar.
Stora mdngder majs och ris forstérdes och manniskorna var oroliga for sina
bostdder. Efter 6versvamningarna bestamde sig de unga i byn El Juncal att de
ndsta gang ska vara béttre forberedda pa vattnets ankomst. De organiserade
sig och gjorde en katastrofplan for byn.

Nu finns en karta i byn som visar de
farligaste platserna vid en 6versvamning
och var hélsokliniken, skolan och 6vriga
skyddsplatser ar beldgna. Pa kartan har
man ocksa angett vilka de utbildade
volontdrer ar som byborna kan be om
hjalp i nddsituationer.

Dessutom uppmanades familjerna att
ldgga upp ett forrdd av matkonserver i
hdndelse av en éversvdamning.

— Vi dr inte rddda langre da vi vet att
vi kan hantera en 6versvdamning, sdager
Marciela, en av gruppens medlemmar.

— Om en 6versvamning skulle intréffa

nu skulle jag i forsta hand forsoka att

halla mig lugn, jag har lart mig att det

ar det viktigaste att gora for att radda En grupp flickor identifierar riskomraden
. . s infor en eventuell 6versvimni

mitt eget liv och hjdlpa andra, sdger vamning.

Margarita, en annan medlem.

De unga tog ocksa stéllning till andra problem i byn, sdsom svagt brandskydd
och mdnnens stérande alkoholvanor.



Det Ionar sig att tala om sexuellt vald

+ Sedan 2007 har 560 personer i 28 omraden
medverkat i projekt om kansliga dmnen som
skydd och sexuell hdlsa, sexualitet och hiv/aids.

Att ge barn rdttigheter och kompensation for skador ar en av de storsta ut-
maningarna for Plan Ecuador i Santa Elena. Tystnad och réddsla har medverkat
till att sexualbrott mot barn och unga inte rapporterats.

José lider av Downs syndrom och bor med sin mor och far i Santa Elena. For
ett ar sedan, nar José atervande fran en behandling, markte hans foraldrar att
han hade utnyttjats sexuellt. De fick hjalp av Plan och nu har valdsut6varen
fatt sin dom i rdtten och José gar i terapi.

Josés fall ar unikt, for hittills
har man tigit om sexuellt
vald. Skammen och misstron
mot systemets formaga att
hitta och doma skyldiga har
hindrat invdnarna fran att
tala om vdldtakter. Nu haller
situationen pa att forandras,
upplysning och kunskap
uppmuntrar manniskor att in-
gripa mot sexuella évergrepp.
Antalet anmalningar har okat,
fran januari till juli 2010 hade
27 anmalningar rérande
sexuella 6vergrepp gjorts, i
jamforelse med 10 anmal-
ningar aret innan.

— Tack vare Plan har medvetenheten bland modrarna okat nar det galler
dmnen som sjalvkansla, sexuellt utnyttjiande och skydd av barns rdttigheter,
berattar socialarbetaren Ruth Gonzabay, som arbetar i omradet.



Plans fortsatta arbete

Plan Ecuador kommer under 2011 att fortsatta sitt arbete for att bemoéta svarigheterna
for barn och unga i landet. Darfér kommer Plan exempelvis att stédja landets
myndigheter med att férbattra barns och ungas ratt till hdlsa och utbildning. Ytterligare
insatser dr att skydda barn fran olika former av vald. Plans mal &r att alla barn ska fa sina
rattigheter tillgodosedda. For att detta ska uppnas kravs en langsiktig insats. | det arbetet
ar du som fadder mycket viktig for oss. Tack for ditt stod!

ECUADDR
[%] Comntry DIfice
® Programme Linig
Ecuador Sverige
Yta: 283 561 km? 450 295 km?
Antal invanare: 14,8 miljoner 9,1 miljoner
Huvudstad: Quito Stockholm
Officiella sprak: spanska svenska
Valuta: amerikanska dollar kronor
Human Development Index: * | plats 77 av 169 plats 9 av 169
Medellivslangd: kvinnor 79 ar och kvinnor 83 ar och
man 73 ar man 79 ar
Spadbarnsdadlighet: 20 per 1 000 fodda 3 per 1 000 fodda
Lds- och skrivkunniga éver 91 procent 99 procent
15 ar:

* Human Development Index (HDI) méter ett lands levnadsférhallanden samt ekonomiska och
sociala utveckling. Sedan 1990 anvénds HDI i FN:s arliga rapporter.

Kdlla: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP



