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Tack för att du stödjer Plans arbete i Egypten!
Här får du som har fadderbarn i Egypten en rapport om resultaten av Plans 
arbete i landet under verksamhetsåret som gått. Vi berättar om några av de 
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns 
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stöd. 

Egypten
Egypten är beläget i 
nordöstra Afrika och 
anses som ett av de 
länder som går mest 
framåt  i Afrika. Skill- 
naderna mellan rika och 
fattiga är dock mycket
stora. 40 procent av 
landets 80 miljoner 
invånare lever nära 
eller under fattigdoms-
gränsen. En tredjedel 
av befolkningen är barn 
och mer än en femtedel 
av dem lever i fattigdom.

Egypten har ratificerat FN:s konvention om barnets rättigheter och utvecklat 
lagar på nationell nivå för att skydda barn och stärka deras rättigheter, men 
mycket arbete kvarstår för att lagarna ska efterlevas och att barns rättigheter 
ska respekteras fullt ut.

Landets ekonomi har förbättrats under året och Egypten har långsamt 
återhämtat sig från finanskrisen under 2008–2009. Den ekonomiska till-
växten ligger på fyra procent och inflationen på tio procent. Den politiska 
situationen i landet har varit stabil under året.

Plan har arbetat i Egypten sedan 1981 och bedriver verksamhet i sju  
programområden. Det finns 39 515 fadderbarn i Egypten, varav 1 292 har 
en fadder i Sverige.

Kvinnor deltar i mikrofinansieringsprojekt för att förbät-tra familjens ekonomiska situation.
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Tre skäl till att Plan finns i Egypten
1.	 Barn med funktionshinder exkluderas från samhället. De hålls ofta  
	 gömda, vanvårdas och får inte hjälp för sitt funktionshinder. Många  
	 fråntas sin rätt att gå i skolan.
2.	 Antalet gatubarn har ökat drastiskt under de senaste åren och barnen  
	 utsätts för stora risker på gatan.
3.	 Flickor diskrimineras i stor omfattning. Deras utbildning anses inte viktig.  
	 De har mindre möjlighet att uttrycka sina åsikter än pojkar. Många flickor  
	 utsätts för skadliga sedvänjor.

Så här arbetar Plan
Plan är en internationell barnrättsorganisation som arbetar för och  
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgår ifrån barnkonventionen, FN:s 
konvention om barnets rättigheter. Barnkonventionen baseras på alla barns 
rätt att överleva, utvecklas och delta. 

Plans projekt sker på initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans 
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare på lokal 
och statlig nivå för att få bättre genomslagskraft och långsiktighet i vårt 
arbete. I stället för att ta över myndigheternas arbete påverkar vi dem att ta 
sitt ansvar. Arbetet genomförs med materiellt, tekniskt och finansiellt stöd 
från Plan. Målet är att lokalbefolkningen själv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och på så sätt förbättra sin livssituation.

…och detta arbetar Plan med i Egypten
•	 Har startat projekt för att integrera funktionshindrade barn i samhället  
	 och för att deras rättigheter ska accepteras och efterlevas.
•	 Arbetar för att gatubarn ska återförenas med sina familjer, få tillgång till  
	 utbildning och växa upp i en trygg miljö.
•	 Arbetar på alla nivåer i samhället för att flickors rättigheter ska  
	 respekteras och för att förändra de attityder som leder till att flickor  
	 diskrimineras.
•	 Bedriver påverkansarbete för att stärka barns rättigheter.
•	 Arbetar för att barns åsikter ska tas på allvar och att barnets bästa alltid  
	 ska vara vägledande för all samhällsutveckling.
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Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel  2. 	Alla barn har samma rättigheter och lika värde.
Artikel  3. 	Barnets bästa ska alltid komma i första rummet.
Artikel  6. 	Varje barn har rätt att överleva och utvecklas.
Artikel 12.	Varje barn har rätt att uttrycka sin åsikt och delta i beslut som  
        	 rör honom eller henne.

Plans arbete 2010
Plan har tagit fram en ny strategi för arbetet under de kommande åren. 
Verksamheten kommer att fokusera ännu mer på att stärka de mest 
marginaliserade grupperna: barn med funktionshinder och gatubarn. Detta 
görs genom att skapa samarbetsformer på lokal nivå samt öka och stärka 
barnens och lokalbefolkningens möjligheter att påverka.

Under året har Plan arbetat med projektet CBR (Community Based 
Rehabilition, samhällsbaserad rehabilitering) som syftar till att integrera 
funktionshindrade barn och deras familjer i resten av samhället och att stärka 
stödet för dem. Plan har en ledande roll i CBR-nätverket och samarbetar där 
med andra organisationer samt ministeriet för familje- och befolkningsfrågor. 
Plan har även en nyckelroll i att ta fram och implementera en ny lag gällande 
funktionshindrade. Arbetet för att stärka flickors rättigheter har under året 
 utökats och Plan arbetar för att förändra de attityder som råder kring 
skadliga sedvänjor och andra beteenden som diskriminerar flickor. I arbetet 
involveras lokala och religiösa ledare, myndighetspersoner och lokalbefolk-
ningen. 

Ett relativt nytt problem i Egypten är det stora antalet gatubarn som finns i 
landet. Många flyttar till städerna i hopp om bättre inkomstmöjligheter, men 
tillgången på arbete är mycket begränsad och många lever på gatan i stället. 
Det är svårt att säga exakt hur många gatubarn det finns i Egypten, men 
experter menar att det rör sig om 200 000 till en miljon barn. Plan har 
startat ett nytt program för att minska antalet gatubarn. Dels handlar det om 
skydd mot övergrepp, tillgång till läkarvård och medicin, men framför allt 
arbetar man för att barnen ska återförenas med sina familjer och få en trygg 
tillvaro. 
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• 	 5 000 barn med funktionshinder har deltagit i Plans projekt.
• 	 1 000 barn utan funktionshinder har involverats i arbetet för  
	 att förbättra villkoren för funktionshindrade barn.
•	 500 barn med funktionshinder har integrerats i förskola och skola.

Barns deltagande förbättrar villkoren för 
funktionshindrade

Barn med funktionshinder och deras familjer tillhör de mest marginaliserade 
och underprivilegierade grupperna i arabvärlden. I Egypten har omkring fem 
procent av de människor som lever med funktionshinder tillgång till stöd för 
sitt funktionshinder. Stödet är många gånger väldigt dyrt och finns endast 
att tillgå i städerna. Barn med funktionshinder förblir osynliga i sina samhäl-
len och utsätts för vanvård och övergrepp i hemmen. Deras sociala behov 
och utveckling tillgodoses inte av föräldrar, skolor, vårdinrättningar eller av 
samhället i stort. Plan arbetar för att funktionshindrade barns behov och 
rättigheter ska respekteras och efterlevas. Det görs på en rad olika sätt och 
fokus ligger på rehabilitering, jämlikhet och social integration.

Hossam från området 
Kalubeya berättar om en 
skolkamrat med funktions-
hinder som hade stora 
problem i skolan 

– inte för att kamraten 
hade svårt att hänga med 
under lektionerna utan 
för att klassrummet låg 
på femte våningen, vilket 
medförde stora problem 
att ta sig upp och ned för 
trapporna varje dag.

En dag besökte några medlemmar från den lokala ungdomsklubben skolan 
och började prata om rättigheter och att alla barn har rätt till samma möjlig-
heter. Det här var helt nya begrepp för Hossam. När de sedan berättade hur 
enkelt det skulle vara att flytta klassrummet till bottenvåningen, så att alla barn 
skulle ha möjlighet att ta del av undervisningen, började Hossam att förstå.

Allt fler barn med funktionshinder blir medlemmar i ungdomsklubbar.
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Skadliga sedvänjor som barnäktenskap och kvinnlig könsstympning är utbrett 
i Egypten. Många flickor tvingas hoppa av skolan i tidig ålder, de utsätts 
också för övergrepp och diskriminering.

Plan arbetar med lokala samarbetspartners, religiösa ledare, kvinnor och män 
samt flickor och pojkar, för att bryta dessa skadliga sedvänjor.

Samia, en mamma från östra Kairo, berättar sin historia:

– Jag brukade tänka på kvinnlig könsstympning som något viktigt och 
nödvändigt för alla flickor, eftersom det är en tradition och något vi alla 
måste gå igenom utan att ifrågasätta. 

•	 Allt fler kvinnor deltar i olika grupper och  
	 organisationer. 
•	 Det har startats 37 jämställdhetsgrupper i  
	 sju olika områden.

Kvinnor tar strid mot skadliga sedvänjor 

– Det fick mig att tänka på hur många saker som är fel i vårt samhälle och 
hur vi accepterar det utan att ta strid för våra rättigheter. Jag blev imponerad 
av de unga medlemmarna i klubben och jag beslutade mig för att ansluta mig 
till dem för att åstadkomma en positiv förändring i mitt område.

Hossam har varit medlem i ungdomsklubben i sin kommun i mer än ett år nu 
och har deltagit i utbildningar om barns rättigheter och förhandlingsteknik. 
Där lärde han sig bland annat hur man kan utbilda andra barn och ungdomar 
i frågor som rör deras rättigheter. Han och några andra ungdomar har 
deltagit i ett nationellt tv-program om barns rättigheter och de har varit med 
på läger för barn med funktionshinder och anordnat workshops för dem. Han 
har även hjälpt barn med funktionshinder att själva starta egna aktiviteter.

– Det var en inspirerande upplevelse och jag har lärt mig mycket av barnen. 
De är lysande och fulla av möjligheter, säger Hossam efter lägret.
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En dag var jag i kommunhuset och där fanns en grupp människor som 
diskuterade konsekvenserna av kvinnlig könsstympning. Jag beslutade mig 
för att gå dit och lyssna. Där fanns några viktiga och respekterade människor 
från min kommun, religiösa ledare och läkare. På ett väldigt öppet sätt 
illustrerades och diskuterades de skadliga konsekvenserna av kvinnlig 
könsstympning. Jag blev väldigt chockad över den information jag fick, men 
om jag ska vara helt ärlig var jag ändå inte helt övertygad om att kvinnlig 
könsstympning var skadligt.

Med tiden blev jag mer intresserad och började delta i olika seminarier som 
Plan anordnade. En läkare berättade om konsekvenserna av kvinnlig köns- 
stympning ur ett medicinskt perspektiv och det var verkligen skrämmande. 
Efter det blev jag övertygad om att det är skadligt.

Samia tog mod till sig och beslöt att diskutera saken med sin make. Det var 
inte lätt, men hon lyckades till slut övertala honom att deras döttrar inte 
skulle könsstympas.

– Det var varken ett lätt eller ett populärt beslut eftersom vi har våra rötter 
i Övre Egypten, där flickorna könsstympas redan när de är sju år. Efter att 
ha övertygat min man bestämde jag mig för att det inte var tillräckligt att 
ha räddat mina egna döttrar – jag ville även få andra människor att ändra 
uppfattning. Jag började diskutera frågan med mina grannar. Jag övertalade 
en granne att tala med en läkare och efter det bestämde hon sig för att inte 
acceptera denna sedvänja.

Att arbeta med känsliga 
och tabubelagda ämnen 
såsom kvinnlig köns-
stympning är en tids-
krävande och svår 
process, men Samia är 
ett exempel på den posi-
tiva förändring man har 
börjat se i människors 
attityder kring skadliga 
sedvänjor.

Flickor lär sig om sina rättigheter och om skadliga sedvänjor.
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Plans fortsatta arbete

Under 2011 kommer Plan Egypten att fortsätta arbeta för de mest marginaliserade 
grupperna i samhället och skapa möjligheter för barn och ungdomar att göra sina röster 
hörda och få inflytande i samhället. Plans mål är att alla barn ska få sina rättigheter 
tillgodosedda. För att detta ska uppnås krävs en långsiktig insats. I det arbetet är du som 
fadder mycket viktig för oss. Tack för ditt stöd!

Egypten Sverige
Yta: 1 001 450 km2 450 295 km2

Antal invånare: 80,5  miljoner 9,1 miljoner

Huvudstad: Kairo Stockholm

Officiella språk: arabiska svenska

Valuta: egyptiska pund kronor

Human Development Index: * plats 101 av 169 plats 9 av 169

Medellivslängd: kvinnor 75 år och  
män  70 år

kvinnor 83 år och män 
79 år 

Spädbarnsdödlighet: 26 per 1 000 födda 3 per 1 000 födda

Läs- och skrivkunniga över 
15 år:

71 procent 99 procent

Källa: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP

* Human Development Index (HDI) mäter ett lands levnadsförhållanden samt ekonomiska och 
sociala utveckling. Sedan 1990 används HDI i FN:s årliga rapporter.


