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Tack for att du stodjer Plans arbete i Nicaragua!

Har far du som har fadderbarn i Nicaragua en rapport om resultaten av Plans
arbete i landet under verksamhetsaret som gatt. Vi berattar om nagra av de
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stod.

Nicaragua

| Nicaragua lever 82 procent av de 5,7 miljoner invanarna pa mindre &n en
dollar per dag. Fattigdomen &r som storst pa landsbygden och vid den
karibiska kusten. Landet drabbades hart av den internationella finanskrisen
och féregdende ars torka, men det finns makroekonomiska indikatorer

som ger hopp om
ekonomisk tillvaxt.
Trots att regeringen
aterigen har for-
bundit sig att
genomdriva
program for att
hjdlpa de fattigaste
invanarna, speciellt
pa landsbygden,
har insatserna
varit begrdnsade
och information
om kommande
nedskdrningar

i de offentliga
utgifterna oroar
manga.

34 procent av Nicaraguas befolkning &r under 15 jr.

Det finns manga brister rérande de nicaraguanska barnens rttigheter,
exempelvis nar det galler sjukvard, utbildning och skydd. Vald samt drog-
och mdnniskohandel, som &r knuten till internationell brottslighet, gor sig
gdllande i allt fler barns och ungdomars liv.

Plan startade sin verksamhet i Nicaragua 1994 och arbetar i dag i sju
programomraden utspridda 6ver hela landet. Plans verksamhet omfattar
30 100 fadderbarn varav 1 260 har en fadder i Sverige.



Tre skal till att Plan finns i Nicaragua

1. Barn har rétt till liv och 6verlevnad — 41 procent av barnen pd
landsbygden saknar tillgang till rent vatten.

2. Barn har ratt att skyddas mot fysiskt och psykiskt vald — véld och
sexuella 6vergrepp mot barn har 6kat i landet under det senaste dret.

3. Barn har ratt till utbildning — 40 procent av befolkningen pd
landsbygden kan inte Idsa eller skriva.

...och detta arbetar Plan med i Nicaragua

« Arbetar for att forbattra hdlsan bland barn och deras modrar genom att
stodja hdlsoklinikernas verksamhet.

« Okar kunskapen om sexuell och reproduktiv hélsa bland ungdomar.

« Stdrker medvetenheten om vikten av rent vatten, sanitet och hygien.

«  Okar kvaliteten pa grundldggande undervisning genom att utveckla
ldrarnas yrkeskunskap.

«  Forbattrar ungdomarnas studie- och sysselsattningsmojligheter.

+  Arbetar for att minska vald mot barn i skolorna och i hemmen.

+  Forbattrar familjernas tillgang till livsmedel genom att gora jordbruken
och inkomstsatten mangsidigare.

« Arbetar med att utveckla beredskapen infér kommande naturkatastrofer
i landet.

+  Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns rattigheter.

«  Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att barnets bdsta alltid
ska vara vdgledande for all samhallsutveckling.

Sa hir arbetar Plan

Plan ar en internationell barnrattsorganisation som arbetar for och
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgér ifran barnkonventionen,

FN:s konvention om barnets réttigheter. Barnkonventionen &r baserad pa alla
barns rdtt att 6verleva, utvecklas och delta.

Plans projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare pa lokal
och statlig niva for att fa battre genomslagskraft och langsiktighet i vart
arbete. | stallet for att ta 6ver myndigheternas arbete paverkar vi dem att ta
sitt ansvar. Arbetet genomférs med materiellt, tekniskt och finansiellt st6d
fran Plan. Malet &r att lokalbefolkningen sjdlv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och pa sa satt forbéttra sin livssituation.



Plans arbete 2010

Plan fortsatte i fjol sitt arbete for att framja de nicaraguanska barnens
rattigheter. Plan satsade i synnerhet pa att utveckla hdlsoarbetet. Halso-
klinikernas personal och byarnas volontarnatverk ldrde sig om de vanligaste
barnsjukdomarna samt om riskerna vid graviditet och forlossning. | skolorna
upplyste barnen varandra om hygien och de fick kunskap om sexuell och
reproduktiv hélsa. | Chinandega fick fordldrar till barn med funktions-
nedsattning stod att ta hand om sina barn.

Plan forbattrade 3 654 familjers tillgang till foda genom att férmedla ny
jordbruksteknik; majs-, bon-, hirs- samt risskérdarna 6kade. Aven gronsaks-
och fruktskordarna var stora. Plan stédde ocksd spannmalsbanker, kvinnornas
mikrolansféreningar samt de ungas foretagsverksamhet.

Plans langvariga arbete for att 6ka barnens skolgang har burit frukt: 97
procent av eleverna fortsatte sina studier. De uppskattade undervisningens
innehall, sina ldrares undervisningsmetoder och skolmiljon som helhet. Plan
uppmanade barnen till Ias- och studiecirklar och att férédldrarna skulle ta del i
barnens skolarbete. Skoleleverna motsatte sig kroppsliga bestraffningar.

Arbetet med att stédja fornyandet av den 6ver etthundraariga lagen om
personregister fortsatte. Under kampanjen ”Jag har rétt till ett eget namn”
upplyste Plan om fodelseregistrering och hjélpte 786 barn att fa identitets-
kort.

Plan utbildade halsovardmyndigheterna i metoder att ingripa i familjevaldet.
Aven barnen férde kampanjer mot évergrepp och vald. Samtidigt beréttade
de om sina rattigheter i radio, tv, tidningar och i kommunernas utvecklings-
kommittéer.

Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel 2. Alla barn har samma rattigheter och lika vérde.

Artikel 3. Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet.

Artikel 6. Varje barn har ratt att 6verleva och utvecklas.

Artikel 12. Varje barn har rétt att uttrycka sin asikt och delta i beslut som
ror honom eller henne.



Flickor i Madriz uppmanar sina klasskamrater
till studier

»  Plan bedriver tillsammans med utbildningsministeriet projektet
"Forbattringar av utbildningskvaliteten” i 41 lagstadieskolor i
Nicaragua.

San José &r en skola som ligger i Madrizregionen. | elevradsvalet i april
rostade barnen fram flickor till elevradsuppdrag i alla klasser, utom den sjdtte.
Medlemmarna i elevradet har som uppgift att organisera stodundervisning i
sina klasser samt att utéva patryckning mot kommunens borgmastare for att
bland annat bygga om skolmatsalen. Detta dr en del av ett stérre projekt som
Plan bedriver for att 6ka kvaliteten pa utbildningen.

Flickorna &r entusiastiska Gver sitt fértroendeuppdrag och ser sin medverkan
som ett sdtt att ha roligt tillsammans.

— Mina klasskamrater réstade pa mig och jag &r valdigt glad for det,
berattar sexariga Karelia.

Projektet bestar av tre delar; forst att se till att skolorna har tillracklig utrust-
ning och en god studiemilj6, sedan att ge ldrarna vidareutbildning och slut-
ligen att 6ka kapaciteten bland barn och foréldrar s att de sjdlva kan kréva
bdttre utbildning. En stor
framgéng med projektet
dr att det har okat antalet
barn i skolalder som borjar
skolan och ndrvaron bland
eleverna har varit extremt
hog. Aven médrarna ar
nojda och tror pa sina
déttrars skolframgang.

— Nu ser jag att mina barn
gor sina laxor, och bety-
gen i proven har forbdt-
trats, beskriver modern
Elina.

Elevradet i skolan San José.



Keramik blir en kalla till inkomst for ungdomarna i
Cerro Alegre

433 unga kvinnor i Villa El Carmen har fatt
stod att utveckla smaforetag for att skaffa sig
en inkomst.

+ 871 unga har fatt utbildning i
mikroféretagande.

| byn Cerro Alegre bor 100 familjer. Bara ett fital av de unga kvinnorna har
arbete. Darfor bestamde sig Plan for att stodja 12 ungdomar med yrkesut-
bildning. Detta skedde i omradets traditionella keramikproduktion.
Majoriteten av ungdomarna var flickor i aldern 13-21 ar.

Till att borja med valde ungdomarna ut en kommitté, som skulle skéta
verkstdllandet av de gemensamma besluten. Kommittén férhandlade med
kommunens borgmadstare om en lokal for sitt arbete, dit Plan donerade
drejskiva, mobler, brannugn, gjutformar och andra tillbehor och dar
ungdomarna fick utbildning. Samtidigt utbildade Plan gruppens medlemmar
i forsaljning och de fick ekonomisk radgivning. Borgméstaren ordnade en
marknadsplats &t de unga, dar de kunde silja sina produkter.

— Tidigare hade vi inget yrke, men det har vi nu. Allt som vi lar oss kommer
vi att ha nytta av i framtiden, sdger medlemmen Yaritza.

Alla gruppens medlemmar
drémmer om att i framtiden ha
sina egna mikroféretag.

— Vi vill stdrka deras kapacitet
for att de ska kunna bygga upp
en sdker inkomst och framtid
kring sina konstverk. De har en
lang vdg kvar innan de kanner
att de kan lyckas sjdlva och
darfor ar det viktigt att vi ger
dem det stod de behéver péd
vdgen, berdttar Plans
medarbetare Genecia.

Medlemmar i keramik
yrkesfirdigheter,

gruppen utvecklar sina



Yenifer upplyser sina jamnariga om sexuell och
reproduktiv hdlsa

20 ungdomar har utbildats i att
genomfora informationskampanjer
om tonarsgraviditeter och om barn
som dr smittade av hiv/aids.

Yenifer &r 23 ar och fran Chinandegaomradet som har hégst antal
hiv-smittade i landet och dar 41 procent av graviditeterna &r tonars-
graviditeter. Anda sedan hon var 14 &r har hon deltagit i olika barnklubbar
som Plan stodjer. | dag dgnar hon sig at upplysningsverksamhet bland jam-
nariga.

Yenifer hor till ett ndtverk, grundat av Plan, som bestar av 1 000 ungdomar
som informerar om sexuell och reproduktiv hélsa. De sprider kunskap om
hiv/aids, veneriska sjuk-
domar och graviditet.
Dessutom forsoker de
paverka myndigheter
och andra inflytelserika
personer att lyssna pd
de unga och stddja
deras verksamhet.
Yenifers egen kommun
har redan utlovat
ekonomiskt stod.

Aven kyrkan, som

av tradition avvisat
diskussion om
sexualfragor, har

nu dppnat sina

dorrar.

Yenifer tillsammans med andra ungdomsvolontirer.

— Det handlar om att starka de unga, eftersom Plan Nicaragua inte alltid
kommer att finnas kvar i vart omrade. Det &r vi som madste se till att barn och
ungas roster blir lyssnade till, sdger Yenifer.



Plans fortsatta arbete

Plan Nicaragua kommer under 2011 att fortsdtta sitt arbete for att beméta de svarigheter
som fortfarande ar verkligheten for en stor del av landets barn och unga. De stérsta
utmaningarna &r arbetet for att forbdttra barns och ungdomars tillgang till utbildning,
halsovard och majligheter att vara med och paverka. Plans mal &r att alla barn ska fa sina
rattigheter tillgodosedda. For att detta ska uppnas kravs en langsiktig insats. | det arbetet
ar du som fadder mycket viktig for oss. Tack for ditt stod!

DiEEE mifa

Nicaragua Sverige
Yta: 130 370 km? 450 295 km?
Antal invanare: 5,9 miljoner 9,1 miljoner
Huvudstad: Managua Stockholm
Officiella sprak: spanska svenska
Valuta: cordobas kronor
Human Development Index: * | plats 115 av 169 plats 9 av 169
Medellivslangd: kvinnor 74 ar och kvinnor 83 ar och
man 70 ar man 79 ar
Spadbarnsdadlighet: 24 per 1 000 fodda 3 per 1 000 fodda
Lds- och skrivkunniga éver 68 procent 99 procent
15 ar:

* Human Development Index (HDI) méter ett lands levnadsférhallanden samt ekonomiska och
sociala utveckling. Sedan 1990 anvénds HDI i FN:s arliga rapporter.

Kdlla: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP



