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Tack for att du stodjer Plans arbete i Sierra Leone!

Har far du som har fadderbarn i Sierra Leone en rapport om resultaten av
Plans arbete i landet under verksamhetsaret som gatt. Vi berattar om nagra av
de projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadder-
barns land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stod.

Sierra Leone

Sierra Leone ligger i
Vastafrika och har under
mdnga ar praglats av
politisk instabilitet och
inb6rdeskrig. Pa senare ar
har situationen stabilise-
rats och under dret som
gatt har det varit lugnt i
landet. Inga epidemier,
storre katastrofer eller
politisk osdkerhet har
rapporterats, vilket har
underldttat utvecklings-
arbetet.

Plan arbetar bland annat for att 6ka tillgangen till utbildning

Manga vdgar och stora delar av infrastrukturen forstérdes under det elva ar
ldnga inbardeskriget. Ateruppbyggnaden av landet pagar och under aret har
forbattringar skett inom el- och vattenférsorjningen i staderna. Nya vdgar har
byggts vilket forbattrat kommunikationerna mellan huvudstaden Freetown
och 6vriga provinser i landet.

ArbetslGsheten ar hog i Sierra Leone, men pa senare tid har bank-, gruv- och
mobilindustrin blomstrat och manga har fatt arbeten inom dessa branscher.
Trots de manga ljuspunkterna i landet ar Sierra Leone fortfarande ett av
vadrldens absolut fattigaste lander. Enligt FN:s rankning av landers utvecklings-
nivd hamnar Sierra Leone pa plats 180 av 182.

Plan har arbetat i Sierra Leone sedan 1976 med en del avbrott under inbdrdes-
kriget. Plan bedriver verksamhet i fyra omrdden: Moyamba, Port Loko,
Kailahun och Bombali. Det finns 9 000 fadderbarn i landet, varav 406 har en
fadder i Sverige.



Tre skal till att Plan finns i Sierra Leone

1. Alla barn har ratt till liv och 6verlevnad — spadbarnsdodligheten i
Sierra Leone ar bland de hogsta i varlden.

2. Barn har ratt till utveckling — det rader stora brister inom barnomsorgen
och modravarden.

3. Barn har ratt till skydd — 92 procent av barnen uppger att de har blivit
utsatta for fysiskt vald i skolan.

...och detta arbetar Plan med i Sierra Leone

« Arbetar for att minska barnadédligheten genom att 6ka medvetenhet
om hygien och sanitet.

« Okar tillgdngen till halsokliniker, utbildar halsoarbetare och dkar
medvetenheten om vikten av barn- och médravard.

« Samarbetar med regeringen och lokala ndtverk for att motverka
overgrepp pa barn, bade i skolan och i hemmet.

+  Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns rattigheter.

« Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att barnets bdsta alltid
ska vara vdgledande for all samhallsutveckling.

Sa har arbetar Plan

Plan &r en internationell barnrattsorganisation som arbetar for och
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgar ifran barnkonventionen,
FN:s konvention om barnets réttigheter. Barnkonventionen baseras pa alla
barns ratt att 6verleva, utvecklas och delta.

Plans projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare pa lokal
och statlig niva for att fa battre genomslagskraft och langsiktighet i vart
arbete. | stillet for att ta 6ver myndigheternas arbete paverkar vi dem att ta
sitt ansvar. Arbetet genomfors med materiellt, tekniskt och finansiellt stod
fran Plan. Malet &r att lokalbefolkningen sjélv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och pa sa satt forbéttra sin livssituation.



Plans arbete 2010

Skadliga sedvanjor och sexuellt utnyttjande av flickor ar vanligt
forekommande i Sierra Leone. 30 procent av barnen uppger att de har blivit
valdtagna pa vdg till, fran eller i skolan. 10 procent av flickorna uppger att de
tvingats till samlag efter att de blivit utsatta for fysiskt vald med vapen.

Det finns ingen nationell lagstiftning mot sexuella 6vergrepp eller skadliga
sedvanjor som kvinnlig kénsstympning. Plan har under aret utokat sitt
samarbete med regeringen, andra natverk och lokalbefolkningen inom Plans
fyra programomraden for att pa lokal niva motverka skadliga sedvanjor,
sexuella 6vergrepp och barns utsatthet i skolorna.

Under éret har goda resultat uppnatts inom hélsa och sanitet — férekomsten
av mygg har minskat med 50 procent runt bostdderna och 69 procent fler
modrar och deras barn mellan noll och fem ar sover under impregnerade
myggnat. Antalet manniskor som s6ker vard och far behandling fér malaria
har 6kat med 49 procent.

Allt fler modrar soker sig till hdlsokliniker fore, under och efter graviditet.

| takt med att tillgangen till fungerande och adekvat barn- och médravard
okar, har antalet kvinnor som dor i barnsang minskat med 28 procent och
antalet barn som dor fore fem ars alder har minskat med 25 procent i Plans
programomraden. Trots de goda resultaten ar spadbarnsdédligheten i Sierra
Leone bland de hogsta i vérlden, och mycket arbete aterstar for att fordandra
den situationen.

For att familjer sjélva ska kunna paverka och foérbattra sin ekonomi har 5 094
vuxna och 1 065 unga entreprendrer i Freetown fatt tillgang till finansiella
tjdnster genom ett mikrofinansieringsprojekt.

Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel 2. Alla barn har samma rattigheter och lika varde.

Artikel 3. Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet.

Artikel 6. Varje barn har rétt att 6verleva och utvecklas.

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin dsikt och delta i beslut som
ror honom eller henne.



Halsa och utveckling

| Plans programomraden har:
- Barnadddligheten minskat med 25 procent.
»  Modradodligheten minskat med 28 procent.
» Malariarelaterade dodsfall minskat med 50 procent.

Tavling for att framja barns halsa

| Moyambadistriktet bor 270 000 médnniskor, varav 46 000 &r barn under
fem ar. Distriktet &r ett av de minst utvecklade i hela Sierra Leone. Barna-
dodligheten i omradet &r hog — 283 av 1 000 barn dér innan de fyllt fem ér,
vilket ar betydligt hogre dn den nationella siffran som ar 140 pd 1 000 fodda.

Manga kvinnor dor i barn-
sdng for att de inte foder
barn pa hdlsokliniker

eller far annan profes-
sionell hjdlp i samband
med forlossningen. Plan
arbetar for okad tillgang
till sjukvard samt st6rre
medvetenhet om vikten
av modravard och bar-
nomsorg. Plan gor in-
satser for att férebygga
vanliga sjukdomar som
malaria och hiv/aids och Mo
inforfnera[ om. yikten av hi?stirlfl-i :5(: :arnadodligheten minskar nir fler soker sig till
att soka vard for dessa

sjukdomar.

Genom ett effektivt samarbete med den lokala hélsovarden arbetar man for
att framja barns fysiska, mentala, kognitiva och sociala utveckling. Ett satt
att gora det ar att skapa motesplatser och event av olika slag dar utbildning
kombineras med att deltagarna berattar om sina erfarenheter och lar av
varandra. Varje ar anordnas en tavling for att utse ett fordldrapar som blir
arets ambassadorer for reproduktiv halsa.



Positiva exempel lyfts fram dar fordldrar berdttar om problem som de har
stott pa med sina barn, och hur de 6ste situationen. De lokala hélsoarbetarna
nominerar fem till sex par som gar vidare och far svara pa en rad fragor som
till exempel vilken roll féraldrarna har fér barnets utveckling, vilka vaccina-
tioner barnet har fatt och sé vidare. Det par som far hégst podng utses som
vinnare i tavlingen och blir arets ambassadorer.

Det vinnande paret assisterar den lokala halsovarden med att utbilda och in-
formera andra kvinnor och mén i distriktet. Den vinnande maken, mr Gordon,
berdttar om sina erfarenheter som ambassador:

— Anda sedan min fru och jag blev utsedda till &rets ambassadérer har vi &kt
runt i olika byar och beréttat for familjer om hur man pa olika satt kan forbét-
tra sina barns hdlsa. Vi har métts av stor varme eftersom manga par tycker
det &r svart att se till familjens hélsosituation och behéver tips och rad.

Metoden, som &r en av manga for att forbattra barns hélsa, har blivit en
stor succé dar fordldrar fran alla olika typer av yrkesgrupper, bade inom och
utanfor distriktet, uppmuntrar till fortsatta aktiviteter.

Utbildning

» 60 flickor i Kailahun har fatt skolstipendium.
e 246 304 barn har tagit del av Plans utbildningsinsatser.
» 3 340 barn fick skolbdcker och skolmaterial.

Skolstipendier for en ljusare framtid

Alla barn har ratt till utbildning oavsett kén. Fér tva ar sedan genomférde
Plans regionkontor i Véstafrika en studie som visar att andelen barn som gar
i skolan i Sierra Leone &r lag, och andelen flickor &r avsevért ldgre. Orsakerna
ar manga, men framfor allt handlar det om att flickors skolgang inte anses
viktig och att det finns kulturella sedvéanjor som hindrar flickor fran att ga i
skolan. De flickor som gar i skolan utnyttjas ofta sexuellt. Plan arbetar for att
motverka krankningar av barns réttigheter och arbetar pa olika sétt for att
fler barn ska fa gd i skolan.



Safie ar en 13-arig flicka fran Kailahundistriktet. Hon har inget minne av
sina foraldrar och har aldrig fatt hora sanningen om deras bortgang. Hon

fick bo hos sin faster som
var gift med en bonde.
Att fa mat for dagen var
ingen garanti och varken
fastern eller hennes make
prioriterade Safies skol-
gang. Safie tillbringade
storre delen av sin tid pa
garden eller med att sélja
saker pad marknaden. Det
fanns ingen tid 6ver for
att dgna sig at studier
och Safie fick allt samre
resultat i skolan.

skolstipendier.

Fler flickor far ms

6jlighet till utbildning genom utdelning av

En dag fick hon hora talas om att det delades ut stipendier till flickor och hon
skyndade sig att kontakta de ansvariga for projektet. Safie fick ett stipendium
och fick borja pa en internatskola dar hon kan umgas med sina jamnariga

kamrater.

— Lararna dr som modrar for oss, vi kan prata med dem 6ppet om person-
liga saker. Vi har tillgang till bra och tillrdcklig mat, toaletter, elektricitet och
nagon att prata med nér vi behover, berédttar Safie.

Barnen far dven lara sig om sanitet och halsa. Under éret forbattrades Safies

skolresultat patagligt.

Ett annat exempel pa hur ungdomar sjdlva med rétt hjalpmedel kan bidra till
en positiv utveckling ar fran en hogstadieskola i Freetown dér eleverna fick
ett bibliotek. En grupp flickor i skolan startade ddrefter en forfattarklubb for
unga dar biblioteksbdckerna kom till stor nytta. | en annan skola har flickorna
fatt lara sig kommunikationsmetodik och manga kan nu leda debatter.

Plan samarbetar med regeringen och med skolministeriet for att oka
tillgangen till utbildning, férbattra kvaliteten pa utbildningen samt tka
medvetenhet om vikten av utbildningen — framférallt for flickor.



Plans fortsatta arbete

Plan kommer att fortsatta arbeta for att fler flickor ska fa mojlighet att bérja skolan och for
att skolan ska vara en trygg plats for eleverna. Plans mal &r att alla barn ska fa sina réattig-
heter tillgodosedda. For att detta ska uppnas kravs en langsiktig insats. | det arbetet ar du
som fadder mycket viktig for oss. Tack for ditt stod!
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Sierra Leone Sverige
Yta: 71 740 km? 450 295 km?
Antal invanare: 5,2 miljoner 9,1 miljoner
Huvudstad: Freetown Stockholm
Officiella sprak: engelska svenska
Valuta: leone kronor
Human Development Index: * | plats 158 av 169 plats 9 av 169
Medellivslangd: kvinnor 58 ar och kvinnor 83 ar och
man 53 ar man 79 ar
Spadbarnsdadlighet: 80 per 1 000 fodda 3 per 1 000 fodda
Lds- och skrivkunniga éver 35 procent 99 procent
15 ar:

* Human Development Index (HDI) méter ett lands levnadsférhallanden samt ekonomiska och

sociala utveckling. Sedan 1990 anvénds HDI i FN:s arliga rapporter.

Kdlla: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP




