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Tack for att du stodjer Plans arbete i Togo!

Har far du som har fadderbarn i Togo en rapport om resultaten av Plans
arbete i landet under verksamhetsaret som gatt. Vi berattar om nagra av de
projekt som Plan, tillsammans med lokalbefolkningen, driver i ditt fadderbarns
land och vilka framsteg som gjorts tack vare ditt och andra faddrars stod.

Togo

60 procent av Togos drygt
6 miljoner invanare lever

i extrem fattigdom, vilket
innebar att de maste leva
pa mindre &n 1,25 dollar
per dag. Tva tredjedelar av
dem som arbetar har sin
inkomst fran lantbruket.
Kaffe, kakao och bomull
star for 40 procent av
Togos exportinkomster.
Landet &r ocksé

varldens fjdrde storsta
producent av fosfat.

Lunchdags i en forskola p3 Togos landsbygd.

Sjukdomar som hiv/aids, tuberkulos och malaria ar stora hélsoproblem. Det
senaste aret har Plan fokuserat pa att férebygga malaria och dven stéttat
regeringen i arbetet med att ge alla barn rétt till avgiftsfri skola och god
undervisning.

Under 2010 var presidentvalet den dominerande hdndelsen i landet.
Presidenten valdes om, men bildade ny regering tillsammans med
oppositionen. Det stabilare politiska ldget har brutit Togos internationella
isolering och 6ppnat upp for nya samhallsreformer, vilket ocksd underlattar
Plans arbete. Vdrldsbanken och Internationella valutafonden har beviljat
ekonomiskt stod, som ska anvdndas till att stodja Togos ekonomiska och
sociala dterhamtning.

Plan har arbetat i Togo sedan 1988 i tre programomraden. Totalt finns det
26 311 fadderbarn i landet varav 717 har en fadder i Sverige.



Tre skal till att Plan finns i Togo

1. Barn har rétt till liv — nu dér 12 procent av barnen fore sin femarsdag.

2. Barn har ratt till hdlsa — endast 3 procent av barnen pa landsbygden har
tillgang till en toalett.

3. Barn har ratt att inte diskrimineras — 80 procent av de barn som nekas
utbildning &r flickor.

... och detta arbetar Plan med i Togo

« Minskar barnadddligheten genom att bygga och utrusta halsokliniker
samt utbilda frivilliga hdlsoarbetare.

« Okar kunskapen om vikten av rent vatten, sanitet och hygien.

« Hojer utbildningskvaliteten genom att utrusta skolor och 6ka ldrarnas
yrkeskunnande.

+  Skapar mojligheter for flickor att ga i skolan i stéllet for att passa
smasyskon, genom att ordna alternativ barnomsorg till féraldrar.

«  Forbattrar inkomstmajligheterna fér unga med funktionsnedsattning,
bland annat genom yrkesutbildning och hjdlpmedel.

« Utbildar lokalbefolkningen i katastrofberedskap.

+  Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns réttigheter.

+  Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att barnets basta alltid
ska vara vdgledande for all samhallsutveckling.

Sa har arbetar Plan

Plan &r en internationell barnrattsorganisation som arbetar for och
tillsammans med barn. Allt Plans arbete utgar ifran barnkonventionen,
FN:s konvention om barnets rittigheter. Barnkonventionen baseras pa alla
barns rdtt att dverleva, utvecklas och delta.

Plans projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Vi arbetar tillsammans
med barn och deras familjer, andra organisationer och beslutsfattare pa lokal
och statlig niva for att fa battre genomslagskraft och langsiktighet i vart
arbete. | stillet for att ta 6ver myndigheternas arbete paverkar vi dem att ta
sitt ansvar. Arbetet genomfors med materiellt, tekniskt och finansiellt stod
fran Plan. Malet &r att lokalbefolkningen sjalv ska kunna driva utvecklings-
arbetet vidare och pa sa satt forbéttra sin livssituation.



Plans arbete 2010

Inom hdlsoomradet har fokus varit att forbattra hélsan hos modrar och deras
nyfédda barn. 310 hélsoarbetare i Togos byar fick under aret utbildning i vard
av modrar och nyfodda, 170 fick lara sig om fodelseregistrering, handhygien
samt hur barnolycksfall kan férebyggas. Information om majligheten att foda
barn pd hdlsoklinik gick ut bland annat i reklaminslag i radio.

| Plans skolprojekt &r ett av malen att fa fler flickor att delta i undervisningen
samt att hoja utbildningens kvalitet. 27 klassrum byggdes under aret och
cirka 4 000 béankar levererades till dver 100 skolor. Skolmaterial delades ut
till 21 000 barn vars fordldrar har svart att klara kostnaderna for skolgangen.
185 ldrare utbildades i undervisningsmetoder ddr eleverna dr delaktiga. Plan
stodde ocksa 20 center for lds- och skrivkunnighet dar 600 kvinnor
forbattrade sina kunskaper.

Fordldrar och olika yrkesgrupper utbildades f6r att battre kunna ta hand om
barn med funktionsnedsattning. 111 ungdomar med funktionsnedsdttning
fick yrkesutbildning och 148 fick arbetsredskap.

For att 6ka barnens mojligheter att bli mer delaktiga i samhdllet fick totalt
2 684 medlemmar i 33 barn- och ungdomsklubbar méjlighet att trdffas och
utbyta erfarenheter. 20 klubbmedlemmar utbildades i att anvdanda datorer.
850 flickor fick ledarskapstraning genom att spela fotboll.

Barnkonventionen har 54 artiklar och fyra grundprinciper

Artikel 2. Alla barn har samma rattigheter och lika vérde.

Artikel 3. Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet.

Artikel 6. Varje barn har ratt att 6verleva och utvecklas.

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin asikt och delta i beslut som
ror honom eller henne.



Utbildning

27 klassrum har byggts.
+ 90 flickor har fatt studiestipendier.
+ 16 forskolor har fatt spel och laromedel.

Barnpassning gor det lattare for flickor att ga i skolan

Pa Togos landsbygd ar det vanligt att flickor maste ta hand om sina
smasyskon medan mamman arbetar. Detta hindrar dem fran att ga i skolan
vilket férsamrar deras framtida majligheter.

Sedan ndgra ar tillbaka driver Plan ett projekt med forskolor och dagcenter
for de yngre barnen sa att deras storasystrar kan satsa pa skolarbetet i stallet.
Barnen tas nu om hand av frivilliga mammor, utbildade av Plan, som turas
om att arbeta pa férskolorna.

— Nu behéver mammorna inte ta med barnen ut pa félten lingre utan kan
arbeta ostort, sager en 30-arig medlem av kvinnokommittén.

Hon far medhall av en 42-arig man som ocksa har sett férdelarna med den
nya barnomsorgen:

— Det hér &r tryggare for
barnen jamfért med om de
ldmnas ensamma hemma.
Dessutom ldr sig barnen att
umgas med andra och att
renlighet &r viktigt, sdger han.

Forskolorna har inneburit att
alltfler flickor borjar i skolan
och ménga som hoppat av
kommer tillbaka. Det har
ocksé skapat en forstaelse
for vardet av skolutbildning
for flickor. | vissa skolor gar
det i dag fler flickor &n
pojkar.

Nya klassrum ger bittre skolmiljs.



Skydd av barn

242 skolkommittéer har lart sig hur man motverkar handel med barn.
» 1000 personer har utbildats for att forbdttra forutsattningarna for
barn med funktionsnedséttning.

Wassila blev sommerska trots att hon har polio

Barn med funktionsnedsatt-
ning dr en utsatt grupp i
Togo. Plan arbetar sedan
nagra ar med att forbattra
vardagen for dessa barn och
deras familjer. De far tillgang
till nédvandiga hjalpmedel,
lakemedel, psykologstéd och
forbattrad ekonomi genom
mikrolan och yrkesutbild-
ning. Arbete pagar ocksa

for att forandra attityden

till personer med funktions-
nedsattning.

Wassila har fstt e ildni 5
sommershy, n yrkesutbildning och r numera utbildad

17-ariga Wassila dr ett av 1 659 barn med funktionsnedsattning som fatt stod
i Plans projektomraden. Hon fick polio som liten och blev férlamad. N&r hon
var fem ar dog hennes féraldrar och sedan dess har hon bott hos sin faster.
Genom Plan fick Wassila méjlighet till operation och har nu lart sig att ga
med hjélp av en protes. Hon har ocksa utbildat sig till sommerska och fatt en
symaskin.

— Mitt liv har férdndrats, berdttar Wassila. Tidigare kallades jag for
"skedfoten” och hade inga kamrater. Efter operationen kan jag sy och dven
hjdlpa min familj, sdger hon och tilldigger att hon i framtiden planerar utbilda
elever i egen syateljé.

Aven Wassilas faster &r nojd med projektet, som givit familjen ett béttre liv.

— Nu slipper vi hora glapord och skdms inte léngre Gver véra barn. | dag ar
Wassila glad och hjélper mig mer med hushallsarbetet. Jag ar ocksa med i
byns sparlaneférening, vilket gjort att jag okat min inkomst, sdger hon nojt.



Halsa

+ 480 halsoarbetare i byarna har fatt utbildning.
+ 45 ungdomsklubbar har fatt hiv/aids-upplysning.
37 murare har lart sig att bygga familjelatriner.

Farre mammor foder sina barn hemma

Att minska dodligheten bland nyfédda barn och deras modrar &r en av Plans
viktigaste uppgifter i Togo. Sedan nagra ar drivs ett projekt i Atakpame-
omradet dar majoriteten av invanarna &r fattiga och saknar kunskap om
barnhalsovard. Tidigare foddes de flesta barn hemma och ménga dog i
sjukdomar som kunde férebyggas. Hdlften av barnen fick hemgjorda
mediciner och forédldrarna vintade ofta for ldnge innan de sokte vard for
sina barn. | dag har laget fordndrats och antalet kvinnor som féder barn pa
hélsokliniker har 6kat. Alltfler foréldrar véljer ocksa att vaccinera sina barn.
Bakom forandringen ligger en omfattande informationskampanj. Frivilliga
hdlsoarbetare har utbildats i byarna och hélsoupplysning har dven skett via

radio.

— Tidigare dog manga mammor och barn i samband med férlossningen,
berdttar en av barnmorskorna. Men tack vare hdlsoarbetarna och informa-
tionskampanjerna fods det inte langre ndgra barn hemma i var by. Vi har lart

oss att rddda liv.

En av de flickor som fodde

sitt barn hemma var Adjoa.

Hon tog med sin baby och
akte till nérmaste hélso-
klinik tillsammans med sin
mamma, som hort talas
om den via informations-
kampanjen.

— Jag fick all den vard
jag beh6vde och som jag
inte hade kunnat fa i min
hemby. Dessutom
fodelseregistrerades min
baby, berdttar Adjoa.

familjer till hélsoklinik
medlemmar hemma,

Efter en omfattande in

for.ma"tionskampanj soker sig allt fler
er i stéllet for att varda familje-




Plans fortsatta arbete

Plan kommer arbeta for att etablera ett starkt samarbete med Togos nya regering. Syftet
ar att optimera resurserna sa att s manga barn som mojligt ska fa tillgang till bra vard,
yrkesutbildning och en trygg skolmiljé. Plans mal &r att alla barn ska fa sina réttigheter
uppfyllda. For att detta ska uppnas krévs en langsiktig insats. | det arbetet ar du som
fadder mycket viktig for oss. Tack for ditt stod!

GHANA

MIGERA

Togo Sverige
Yta: 56 785 km? 450 295 km?
Antal invanare: 6,6 miljoner 9,1 miljoner
Huvudstad: Lomé Stockholm
Officiella sprak: franska svenska
Valuta: cfa franc kronor
Human Development Index: * | plats 139 av 169 plats 9 av 169
Medellivslangd: kvinnor 65 ar och kvinnor 83 ar och
man 60 ar man 79 ar
Spadbarnsdadlighet: 53 per 1 000 fodda 3 per 1 000 fodda
Lds- och skrivkunniga éver 61 procent 99 procent
15 ar:

* Human Development Index (HDI) méter ett lands levnadsférhallanden samt ekonomiska och
sociala utveckling. Sedan 1990 anvénds HDI i FN:s arliga rapporter.

Kdlla: Plan International, UD, CIA World Factbook, UNDP



