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Gruppresa med Plan till Nicaragua  

14-29 april 2009 
 
Resan omfattar 16 dagar (och 14 hotellnätter) med avresa från Sverige den 14 april med 
flygbolaget KLM. Hemresan från Nicaragua är den 28 april på eftermiddagen med 
ankomst till Sverige dagen efter.   

Resans program i korthet  
 
Tisdag 14/4 
Avresa från Sverige. Ankomst till Nicaragua (Managua) på kvällen. Transfer till Granada och 
incheckning på hotellet.  
 
Onsdag 15/4 
Vi vilar upp oss efter den långa resan och strosar omkring i den historiskt vackra staden 
Granada med dess spansk-koloniala byggnader, kullerstensgator och tidsenliga atmosfär. 
Middag på kvällen tillsammans med Plan Nicaragua och förberedande information inför de 
kommande fältbesöken.  
 
Torsdag 16- fredag 17/4 
De här dagarna besöker vi Plans programområden i Villa El Carmen och Masatepe. Vi 
kombinerar fältbesöken med sevärdheter i kringområdena. Villa El Carmen ligger på 
slättlandet och närmare kusten. Här livnär man sig på jordbruk och nötkreatur. Vid kusten 
ligger några av Nicaraguas mest kända stränder, Pochomil och Montelimar.  
 
Lördag 18/4 
Vi gör en båttur i skärgården Las Isletas i Lago Nicaragua. Skärgården har bildats av 
lavamassor efter vulkanutbrott. Största ön Ometepe har bildats av två vulkaner och är 
formad som ett timglas. En lugn och skön dag för att smälta alla nya intryck och möjlighet 
till sol och bad. 

Söndag 19/4 
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Vi lämnar Granada och reser väster ut till staden Léon som är det intellektuellt centrum i 
Nicaragua och universitetsstad. På färden åker vi genom små byar där det säljs 
konsthantverk av äldre indianskt ursprung. Vi gör även stopp vid den aktiva vulkanen 
Masaya.   
 
Måndag 20- tisdag 21/4 
De här dagarna besöker vi Plans programområde Chinandenga. Området är det varmaste i 
Nicaragua och har en spektakulär natur. Här finns sandstränder, vulkaner, magiska laguner 
och flodområden med Mangrove skog. De flesta här arbetar på fälten med att odla olika 
grödor, t ex Plantain (matbanan). Plan Nicargua arrangerar fältbesöken där vi får möjlighet 
att träffa och interagera med människorna, vuxna och barn, i byarna. Vi möter även Plans 
volontärer.  
 
Onsdag 22/4 
Fri dag i Chinandenga till vila eller att utforska på egen hand. 
 
Torsdag 23/4 
Återresa till Granada. Fri eftermiddag.  
 
Fredag 24/4 
Stadsrundtur i Granada.  
 
Lördag 25/4 
Fri förmiddag i Granada. Avresa till Chontales efter lunch. 
 
Söndag 26/4  
Den här dagen besöker vi Plans programområden i Chontales. Chontales ligger i en vacker 
omgivning bland mäktiga berg som är en del av Anderna.  Huvudsysslan för människorna 
här är boskapsskötsel.  
   
Måndag 27/4 
Vi reser till Managua för en avslutningslunch tillsammans med Plan. Managua är 
Nicaraguas huvudstad och finansiella centrum. På kvällen äter vi en gemensam middag i 
Managua där vi också spenderar natten.  
 
Tisdag 28/4 
Sista dagen! Förmiddagen fri för eventuell ”shopping” eller annan valfri aktivitet. Flyget 
avgår på eftermiddagen. 
 
Onsdag 29/4 
Hemkomst till Sverige. 
 
För de om inte har fadderbarn i just det område vi besöker en dag erbjuder vi ändå 
möjligheten att följa med eftersom det brukar vara uppskattat att vara med på även andras 
besök för att få uppleva mer. De olika besöken kan variera stort! 
 
I resans pris ingår: 
• Flyg tur och retur Nicaragua med KLM  
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• Inkvartering i dubbelrum med dusch och toalett på hotell av medelklass 
• Transporter enligt program 
• Alla fältbesök med Plan Nicaragua 
• Utflykter i programmet  
• Frukost alla dagar och även övriga måltider under fältbesöken med Plan Nicaragua 

samt lunch under inplanerade dagsutflykter 
• Svensk färdledning från Plan Sverige (och tolkning/översättning av spanska vid behov)  
 
I priset ingår inte: 
• Måltidsdryck och måltider utöver de som ingår i programmet (se ovan) 
• “Fickpengar” och dricks 
• Egna aktiviteter under fridagar 
 
Resans totalpris per person: 29 000 kronor 
 


