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ndien &r ett land fullt av kontraster. Det blir

tydligt i Mumbai, Indiens storsta stad och

landets kommersiella och industriella

center. Ndr affarsmannen flyger in 6ver
Mumbai ser de ett gytter av korrugerad pldat och
presenningar breda ut sig. Det dr Dharavi, Asiens
storsta slumomrade och hem till Gver en miljon
méanniskor. Hit flyttar folk frén den fattiga
landsbygden med férhoppningar om att hitta
arbete och skapa ett battre liv fér sig och sina
familjer.

Indien har ocksa en stor IT-industri. | likhet med
mdnga andra vésteuropeiska féretag och
organisationer far Plan Sverige en del av sin
IT-support fran ett indiskt féretag med lokala
medarbetare pd plats i Indien.

| Mumbai finns dessutom Bollywood, en
sprudlande filmindustri som tillhor de storsta i
vérlden. Pa gatorna méts de bagge vérldarna, och
firade filmstjarnor i eleganta bilar blandas med
fattiga barn och unga som inte fatt del av de
framsteg som praglar landet.

Under de senaste 20 dren har grannlandet Kina
utvecklats till en av vdrldens storsta ekonomier
och miljontals mdnniskor har lyfts ur fattigdom.
Barnadodligheten har minskat och nastan alla
barn gar i skolan. Men parallellt med den snabba
utvecklingen finns en annan trend. Klyftorna
mellan rika och fattiga, stad och landsbygd, 6kar.
For barn i de vastliga provinserna och fran etniska
minoriteter &r livet ofta hart. Detsamma géller
dven barnen till Kinas miljoner migrantarbetare
som &r i riskzonen for évergrepp och vanvard.

En liknande utveckling ser vi i flera andra
Plan-lander. Ekonomin véxer och fattigdomen
minskar, men minoritetsgrupper, slumbefolkning
och méanniskor i avldgsna delar av landet far inte
del av framstegen. Sa ldnge det finns stora
grupper som inte far sina rattigheter uppfyllda
har Plan en viktig roll att spela.

Men den har utvecklingen betyder ocksa att
det i flera lander finns en vaxande medelklass
som har mojlighet att bidra till utvecklingen bade
i det egna landet och i andra av Plans program-
lander.

| lander som Brasilien, Colombia och Indien
arbetar Plan i dag bade med insamling, att
engagera faddrar och att genomféra utvecklings-
program som syftar till att ge alla invanare
samma rattigheter. Den hdr utvecklingen innebar
inte bara 6kade ekonomiska resurser utan ocksa
en storre forstaelse och insikt om vikten av att
bidra till hela samhéllets utveckling sa att alla
medborgares rattigheter respekteras och
fattigdomen bryts.

| tydligt segregerade samhdllen &r det latt att
vdxa upp och inte se och forsta att det finns
andra i samhdllet som inte har samma forutsatt-
ningar som man sjdlv. Jag minns sjalv nar jag
bodde i Chile hur jag fick argumentera for att fa
ungdomar i de fina kvarteren i Santiago att forsta
att i stadens utkanter levde manniskor i slum. Dar
vdxte barn och ungdomar upp i utkanten av ett
samhdlle i fordndring — som de inte hade tilltrade till.

| fler lander dn de jag har némnt, kommer
Plan framover att ha en viktig roll i arbetet med
att samla in pengar och samtidigt skapa insikt
och forstaelse for det egna landets problem. Det
ar en spannande utmaning fér manga av vara
Plan-kollegor och skapar storre forutsattningar
for barn och ungdomar att fa véxa upp i samhallen
dar deras rattigheter respekteras. Vilket ju ar
Plans yttersta mal.

Som fadder bidrar du till detta — oavsett om
du &r bosatt i Sverige, Indien, Brasilien eller ndgot
annat av Plans programlander.

Tack till er alla!

Anna Hagg-Sjoquist
Generalsekreterare pa Plan



Plan &r en internationell
barnrattsorganisation som
arbetar for och tillsammans
med barn. For Plan &r barn i
varlden en kraft som kan
paverka sin egen utveckling.

Plan:

stodjer utvecklingsarbete pa
grasrotsniva tillsammans med
barnen och utifran deras
rattigheter och behov

havdar barns rattigheter

okar forstaelsen mellan olika
kulturer och méanniskor

arbetar utifran FN:s
barnkonvention.

Plans arbete finansieras framst
genom fadderskap. Som fadder
stodjer du utvecklingen i
barnets narmiljo. Dina pengar
gar alltsa inte till nagot enskilt
barn utan bidrar till att manga
far det béttre.

Plan r en religiost och politiskt
obunden organisation som ingar
i ett internationellt ndtverk av
70 lander. Det gor Plan till en av
vérldens storsta bistandsorgani-
sationer som arbetar med barn.

Var verksamhet utvecklas
standigt. Aktuell information far
du pa var hemsida:
www.plansverige.org
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~ som har utvecklats snabbt &r Colombia dar Plan inte bara .bedrlver utvecklingsarbete utan
~dven samlar in pengar. Allt fler colombianer bade kan och vill bidra for att minska den fattlg- ]
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2006 besokte Barnens framtid de har barnen i Cartagena. Da finansierades Plans arbete i Colombia med
utldndska medel. | dag kommer pengarna &ven fran colombianska finansigrer.

— Du kan ocksa hjédlpa barnen! Om vi alla hjélper till — da hander det
saker har i Colombia.

Omeris Arrieta skrattar sitt stora, bullrande skratt alltmedan hon
filmas av Yosimar Castillo Moreno. Vi star pa en bakgata i en forort till
Colombias huvudstad Bogota. En bit bort ser jag nagra personer som
star och tittar, lite i smyg. Omeris Arrieta &r en av Colombias mest
dlskade sdpastjarnor. Med sin komiska figur Venezuela i tv-serien Chepe
Fortuna tog hon hela Colombia med storm. Men i dag handlar det inte

om svek, logner och olycklig kdrlek, utan om barn och deras rattigheter.

Eller som Omeris sdger i ndsta andetag, in i kameran:

— Foér du, kom ihag — alla kan géra nagot, du behéver inte vara
miljondr for att hjdlpa till!

Colombia &r ett land préglat av fattigdom, vald och konflikter. Men
precis som manga andra lander utvecklas Colombia ocksa snabbt.
Ekonomin véxer, miljomedvetenheten 6kar och allt fler far det battre.
Samma band som spelar i Stockholm eller Géteborg turnerar ocksa i
Colombia. Sa varfor ska inte de som bor i Colombia ocksd bidra till
arbetet for barns rattigheter?
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Omeris Arrieta &r en av Colombias mest &lskade sapastjarnor och
inspirerar manniskor att engagera sig for Plan.

Ungefér sa borjade diskussionerna for ndgra ar sedan, diskussioner som
ledde fram till att Plan i Colombia inledde arbetet med att inte bara ta emot
pengar fran faddrar ute i vérlden, utan ocksa sjélva samla in pengar.

Omeris Arrieta dr en av de kandisar som har engagerat sig ndr Plan
Colombia* for forsta gangen sjélva ska borja vérva faddrar. Omeris har
fatt kdmpa hart for att nd den stjarnstatus hon har i dag. Hon kommer
frén en fattig bakgrund men drivs av en passion for att géra teater.

— Jag glémmer aldrig min bakgrund. Det finns s3 manga manniskor
som dger mycket men som inte varderar ndgot. Samtidigt ser vi vilka
enorma behov som finns i Colombia. Darfor ar jag glad att det nu &r fler
och fler som vill hjlpa till, fortsdtter Omeris.

Det som sker i Colombia &r ett bra exempel pd den férandring som
vérlden nu gér igenom dér ekonomierna i USA och Europa star stilla
eller backar, samtidigt som det gar allt battre for ldnderna i syd. Hittills
har det mest pratats om Afrikas vixande ekonomier, men ocksd i
Latinamerika sker en mycket snabb utveckling.

| Colombia mérker Plan hur foretagen blir mer intresserade, inte bara
av att stédja med pengar utan ocksa av att gora insatser som volontérer.
Tillsammans med Cartoon Network har Plan arbetat med en kampanj
for att minska mobbingen i skolorna. Plan &r bland annat samarbetspart-
ner i en l6partavling for familjer som genomfors varje ar.

— Vi har varit med flera gdnger och det &r ett vildigt bra sétt att
bygga nya samarbeten och synas i ett positivt sammanhang, sdger Paola

*| Colombia anvands namnet Fundacion Plan.
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Enamorado som arbetar med marknadsféring pé Plan i Colombia.

Ett annat exempel pa samarbete var nér Plan Colombia fick visa
reklamfilmer for flickors rdttigheter pa flygbolaget Aviancas tv-skarmar
ombord i samband med internationella flickdagen 2013.

Gabriela Bucher &r chef for Plan i Colombia. Hon menar att det
som nu sker dr borjan till en férandring av den egna sjdlvbilden
bland ménniskor i Colombia.

— For de flesta som har det ekonomiskt bra handlar det fortfarande
om att tjdna sa mycket pengar sjilv som majligt, men sakta haller
det pa att férdndras, menar hon.

Globaliseringen har utan tvekan inneburit att manga i de stora
stdderna har fatt det battre och mycket vél har rad att bidra. Men
fortfarande aterstar en hel del.

— Mycket handlar om att vi @nnu inte & medvetna om hur
varlden forandras. Vi &r fast i bilden av att leva i ett fattigt land,
men vi kan ocksa bidra.

For Plan Colombias medarbetare innebdr 6vergangen till att
ocksa bli en givarorganisation att bilden av den egna organisatio-
nen férandras.

— Att bli mer jémlika med de andra insamlingslanderna och fa ett
tydligt partnerskap starker var sjalvkénsla och 6kar var innovations-
formaga.

Efter decennier av intern vapnad konflikt &r Colombia ett polariserat
samhélle med médnga kansliga politiska fragor. Dérfor géller det for
Plan och andra organisationer att vara tydliga i sin kommunikation
sa att givarna forstar vad man arbetar med och varfér, och att man
dr en politiskt obunden organisation. Plan Colombia arbetar framfor
allt med social vilfard och for att starka manniskors kapacitet pa
det lokala planet sa att de sjélva kan forbéttra sin situation.

— Vi stédjer manniskor sa att de forstar vilka réttigheter de har
och starker dem sa att de kan utkréva dem. Utbildning &r den
viktigaste fragan for vdra givare, inte minst hur eleverna behandlas
i skolan och att mobbing stoppas. En annan viktig fraga &r flickors
rattigheter som vi ar ensamma om att driva ett arbete kring,
fortsatter Gabriella Bucher.

Colombia har dven varit engagerat i hjalpinsatser for andra
lander, till exempel efter jordbdvningen pa Haiti da manniskor
spontant bidrog till olika insamlingar.

— | framtiden tror jag att vi kommer att fa se mycket mer av detta,
menar Gabriella Bucher.

For Plan ar malet att ga fran 2 400 till ndrmare 4 000 faddrar
under det nirmaste halvaret. Helt ltt kommer det inte att bli, men
Gabriella tror att det & majligt. Aven om méanniskor inte &r vana
vid att skdnka pengar till organisationer finns det manga, sarskilt
ungdomar, som vill bidra. Och bland de organisationer som
allmanheten kanner till kommer Plan hégt upp.

— Det handlar inte i forsta hand om hur mycket pengar
manniskor vill ge, det viktigaste ar det faktum att de vill bidra.

Nar Plan nu bérjar bygga upp sin egen insamlingsverksamhet
ar de cirka en miljon tidigare fadderbarnen en viktig malgrupp.
Om de kan rekryteras som givare eller sprida kunskap om Plans
arbete kan deras roll bli viktig.

En av dem som gatt igenom den har resan ar Yosimar Castillo >

bakom krénkningar v de manskliga rittigheterna. Lgpfe‘lf har nast flest
internflyktingar i vérlden, efter Sudan. :

Konflikten finansernas till stor del av narkotikahandel och annan
kriminell verksamhet och i dag ligger den organiserade brottsligheten
bakom fler mord &@n den politiska konflikten.

Sedan hosten 2012 pagar fredssamtal mellan regeringen och FARC-
gerillan, och det har véckt férhoppningar om ett slut pa striderna. Man
har bland annat erkant offren och deras ratt till kompensation for de
krankningar de utsatts for, som tvangsforflyttningar och andra brott mot
de manskliga rattigheterna. Men att kompensera de flera miljoner
colombianer som har fallit offer — bland dem manga barn — &r en enorm
utmaning. Plan har bidragit med radgivning och med att ta fram
riktlinjer for hur man kan engagera barn i processen.

Fredsprocessen &tféljs av program for att bland annat hantera de
stora klyftor mellan fattiga och rika som praglar Colombia. Klyftorna ar
bland de storsta i varlden och ungefar hdlften av colombianerna lever i
fattigdom. Plan samarbetar med regeringen for att se till att program-
men nar de mest utsatta grupperna, och da sarskilt barn och unga.

Plan arbetar ocksa med att skapa lokala spara- och lanagrupper med
fokus pa manniskor i extrem fattigdom. For att bade de lokala myndighe-
terna och invanarna ska ha kapacitet att hantera nodsituationer som till
exempel jordbavningar och tsunamis arbetar Plan ocksa med katastrof-
forebyggande arbete ldngs Stilla havskusten.

Férra aret finansierades ungefar halften av Plans verksamhet i
Colombia av colombianska medel.

I landet finns 24 432 fadderbarn, varav 1 295 har en fadder i Sverige.

Jamforelsetabell Colombia Sverige

Yta: 1138 910 km? 450 295 km?
Antal invanare: 45,7 miljoner 9,6 miljoner
Officiella sprak: spanska svenska
Medellivsléangd: kvinnor 78,4 ar kvinnor 83,8 ar

och méan 79 ar
4 per 1 000 fodda

och man 71,8 ar
Spddbarnsdadlighet: 16 per 1 000 fodda
Lds- och skrivkunniga
over 15 ar:

93,6 procent 99 procent

Kallor: Plans landrapport, Utrikespolitiska institutets landguide.
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Ett avsnitt av Plans minidramaserie om barn, rattigheter och vald.

Moreno som sjdlv varit fadderbarn och som ocksd har suttit i redaktio-
nen for Plan Colombias barntidning Caja Magica. Nu praktiserar han pa
Plans kommunikationsavdelning. Yosimar kommer fran ett litet samhélle
vid Colombias Stilla havs-kust och tillhdr Colombias svarta minoritet som
genom dren utsatts for en omfattande diskriminering.

— N&r jag gick i skolan var jag ofta volontdr fér Plan och hjdlpte dem
som inte sjdlva kunde ldsa och skriva att besvara brev fran faddrarna.
Sen fick jag chansen att arbeta med Caja Magica och det var kul
eftersom jag alltid har gillat att intervjua och att skriva.

Nu har Yosimar pabérjat en resa fran det lilla kustsamhdllet och ut i
vdrlden.

— | borjan var det en kulturchock att komma till Bogota och pé
universitetet kande jag mig valdigt utanfér. Men nu har jag kommit in i
livet har, konstaterar han.

— Jag vill Idra mig och forsta mer om hur det &r i andra lander, resa
och tréffa manniskor ocksé utanfor Colombia.

Det ar kvill pa callcentret. Ett nytt avsnitt av Plans minidramaserie
om barn, réttigheter och véld ska precis starta och telefonmottagarna
gor sig beredda for att ta emot samtalen. En av dem &r Ingrid Cruz.

— Plan &r den enda insamlingsorganisation vi arbetar med och det
kénns valdigt kul att fa prata om annat &n prylar och lan. Vi har fatt en
bra utbildning i vad Plan &@r och hur organisationen arbetar. Varje kvill
finns det ocksa nagon fran Plan har, beréttar hon.

Temat for programmet ar fredsbygge. Att skapa fred handlar inte

i redaktionen for Plan Colombias barntidning Caja Magica.
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bara om att fa slut pa den militdra konflikten, utan minst lika mycket om
att motverka vardagsvaldet som ofta &r kopplat till narkotikahandel och
kriminella ligor. Just det har programmet handlar om en kille som
forsoker bryta upp fran en géngtillvaro och de problem det leder till.

Efter varje program ringer ett hundratal personer till telefonslussen.
Att ringa in och ge pengar &r nytt for Colombia och manga har fragor
om hur det fungerar. Av dem som ringer blir ungefar var tionde person
givare direkt.

— Manga ringer for att sjdlva be om hjélp, att vi i Colombia faktiskt
kan hjalpa andra &r nytt for manga hér, konstaterar Gerardo Siachoque
som arbetar med insamling pa Plan i Colombia.

Andra vill veta mer och undrar vad det innebar att stédja Plan.
Arbetet pd callcentret har gjort Ingrid nyfiken.

— Ja, nu skulle jag gdrna vilja folja med ut och sjélv se hur Plan arbetar.

COLOMBIA SOM GIVARLAND

Sedan 2006 é&r Plan Colombia ocksa ett givarland, om &n alltjamt i
liten skala. Totalt har Plan Colombia 2 400 givare som vardera
bidrar med i genomsnitt 125 kronor i mdnaden. Malet &r att na
ndstan 4 000 manadsgivare innan den 31 juli i ar. De har ingen
direktkontakt med barn i landet utan pengarna gar till stérre
projekt.

Ingrid Cruz jobbar med att svara pa fragor om Plans verksamhet och ta emot bidrag via telefonslussen.



Hong Kong

Nér den framgangsrike filmregissoren Alfred Cheung vixte upp var han ett av flera tusen fadderbarn hos
Plan Hongkong. | dag dr han ambassador for organisationen som har atervint till mangmiljonstaden
med en ny mission: att rekrytera faddrar till stod for Plans arbete runt om i varlden.

TEXT: ANETTE EMANUELSSON FOTO: PLAN

Redan 1959 éppnade Plan sitt forsta kontor i Hongkong, da under
namnet Foster Parents Plan. Under de kommande aren arbetade man
med att stodja alla de immigranter som kom fran Kina och andra
asiatiska lander pa jakt efter arbete och ett béttre liv. Familjerna
samlades i 6verbefolkade kakstdder dar de bodde trangt och under
hélsovéddliga férhallanden. Med hjélp av faddrar i andra delar av vérlden
hjdlpte Plan 12 000 barn och deras familjer att fa utbildning, mat och
tak over huvudet.

Men 1973 stdngdes kontoret. Da hade ett grundldggande socialt
skyddsnat for de allra fattigaste skapats i Hongkong. Samtidigt gick
industrialiseringen snabbt och reallénerna steg.

Sedan fem ér tillbaka finns Plan ater pa plats, men med ett helt annat
uppdrag. Nu har Plan ett insamlingskontor, pa samma sétt som i till exempel
Sverige, med 6ver 10 000 faddrar och flera foretagssponsorer.

"Pass on the love”, alltsa "skicka omtanken vidare”, &r den slogan
man arbetar under. Det syftar bland annat pa att Hongkong nu kan
stodja barn i andra lander pa samma sétt som manga Hongkong-bor
tidigare fick stod genom Plan.

| jdmforelse med andra organisationer som arbetar i mangmiljonstaden
ar Plan en uppstickare. Man arbetar kostnadseffektivt och har bland
annat beslutat att inte satsa sa mycket pengar pé dyr tv-reklam utan
later hellre folk ldra kdnna organisationen genom sociala medier och
genom att prata med manniskor pa gatan.

— Ménniskor i Hongkong &r kdnda for sin generositet. Efter tsunamin
2004 var Hongkong en av de stdder i vdrlden som donerade mest
pengar. Men i dag har de blivit 6vervdldigade av valmgjligheter. Det
finns Gver 7 000 enskilda organisationer har, bade internationella och
nationella, sdger Wendy Tsui, marknads- och kommunikationschef for
Plan Hongkong.

For att som nykomling synas och bygga legitimitet har Plan sparat
400 av de 12 000 tidigare fadderbarnen. En av dem &r den framgangs-

rike filmregisséren Alfred Cheung, som fram till 15 &rs lder fick ett att samla in pennor och pa sd sdtt uppm'a'[ksamma flickors ratt till utbildning. Det har
. . . . o gigantiska pennskrinet var placerat i ett képcenter.

manatligt bidrag fran en Planfadder. | dag ar han ambassador for Plan

och har sjdlv tre fadderbarn. — Kina blir mer och mer vilmaende, men det &r framst i de stora
Sedan 1997 &r Hongkong en del av Kina, men med sitt eget stdderna som Shanghai och Tianjin. Plans mal &r att stédja marginalise-

ekonomiska och politiska system. Madnga Hongkong-bor har sldkt och rade barn. Darfor arbetar vi i vdstra delen av Kina med manniskor som

vanner pa det kinesiska fastlandet och &r sarskilt intresserade av att bor pa landsbygden och i bergsomradena, sager Wendy Tsui.

stodja kinesiska barn. Darfor har Plan Hongkong sdrskilda kampanjer till Tva tredjedelar av faddrarna har dock valt att stédja Plans arbete i

stod for arbetet i Kina. andra lander och pa det séttet sprida sin omtanke.
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“Indien

“Medelklassgn vill

gitillb till sa
®\

-

.

-
Indien &r ett land med manga ansikten. Dar finns en liten rik elit, en vixan

400 miljoner manniskor som lever i extrem fattigdom. Sedan atta ar tillba
for att uppfylla barns rattigheter och med att samla in pengar. Nu har man
faddrarna.

TEXT: ANETTE EMANUELSSON FOTO: PAOLO BLACK

En tredjedel av alla indiska barn lever under fattigdomsgransen. | ett
stort land som Indien betyder det 160 miljoner. Det ar barn som saknar
manga av sina grundldggande rattigheter som utbildning, hélsa och
skydd mot véld och 6vergrepp.

Samtidigt har Indien en snabbt vaxande ekonomi och en allt st6rre
medelklass. Ingen vet hur stor den dr, eftersom det finns en uppsjo olika
satt att rakna, men manga uppskattningar rér sig runt 15 procent av
befolkningen.

Det dr dem som Plan Indien vdnder sig till nar de nu har borjat
rekrytera indiska faddrar. | Indien finns en kultur av givande men den &r
i hog utstrackning begrénsad till religidsa institutioner. Enligt de
ansvariga pa Plan i Indien kommer det att krévas en hel del informa-
tionsinsatser for att omvandla de potentiella givarna till verkliga givare,

— Fadderskapet ar ett sdtt for oss att engagera medelklassen i
utvecklingsfragan. | dag har de storre tillgangar och kénner att de vill ge
tillbaka till samhallet efter att de sjdlva har lyckats. De blir allt mer
engagerade vilket ger oss battre majligheter, siger Mohammed Asif,
programchef pa Plan i Indien.

Precis som i Sverige har indiska faddrar majlighet att brevvaxla med
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delklass och over
etar Plan i Indien bade
terat de forsta barn-

och besoka sina fadderbarn och pa sa sétt fa forstdelse for hur pengarna
anvands. Det betyder ocksa att engagemanget blir mer langsiktigt och
inte enbart handlar om enstaka gavor. For att skydda barnen lamnas
deras adresser inte ut. | dag finns 1 500 faddrar men rekryteringen har
bara borjat.

Aven om det &r férst nu som man erbjuder fadderskap har Plan
redan samlat in pengar i Indien i nio ar. Arbetet pabérjades 2005 i
samband med den humanitédra hjalpen och ateruppbyggnadsarbetet
efter tsunamin i Indiska oceanen och da fanns givarna inom naringslivet.
Sedan dess har insamlingen breddats och dven privatpersoner har haft
mojlighet att bidra till Plans arbete inom sérskilda temaomraden, som
utbildning eller vatten och sanitet. For ett halvar sedan togs ytterligare
ett steg med barnfadderskapet.

Betyder detta att behovet av utlandska faddrar minskar? Nej, sager
Mohammed Asif.

— Vi behover bade internationella och nationella medel fér att na
vara mal. Utmaningarna pa grasrotsniva ar enorma med hog barnadéd-
lighet, utbredd underndring och manga barn som inte gar i skolan.

For att hantera dessa utmaningar behévs bade offentliga medel och




Tva tonarspojkar pa en motorcykel i Mangolpuri, en stadsdel i Delhi dér Plan arbetar sedan flera ar tillbaka.

enskilda organisation rsom de fyller olika funktion.
Om staten bygger s och anstiller larare kan Plan knacka dorr
och péverka famil jer att sanda sina barn till skolan. Ett annat exempel
ar halsosektori. /Aven om nastan 98 procent av de pengar som

ovard i Indien kommer fran staten &r de tva procent
mmer fran den ideella sektorn mycket viktiga.

— Organisationer kan genomféra férandringar som staten inte
kan. Vi &r skickliga pa att skapa delaktighet och inflytande bland
méanniskor, 6ka medvetenheten om olika fragor och mobilisera
lokalsamhallen. Vi anvdnder dessutom vara resurser till att demon-
strera losningar pa olika utmaningar. Staten kan sen sprida dem till
andra byar. P4 sa satt paverkar de tva procenten de 98 procenten.

Ett exempel &r ett Plan-projekt for att erbjuda sjukférsakring till
marginaliserade grupper. Projektet skottes pa lokal nivd och nadde
3 000 familjer. Modellen vackte FN-organet ILO:s och flera andra
dey organisationers intresse och i dag har den indiska regeringen
i . A lanserat ett liknande system som nar flera miljoner manniskor.

For att na férandring dgnar sig Plan dessutom at paverkansarbete
pa bade lokal och nationell niva och sitter med i kommittéer ddr man
har méjlighet att paverka regeringens politik.
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KATASTROFER

Fore stormen

Forebyggande arbete raddar flest liv

Nar en katastrof intraffar och tv-kamerorna vands mot det drabbade landet strommar hjalpinsatserna
snart in. Den humanitdra hjalpen ar nodvandig och raddar liv, men vid det laget ar den storsta skadan
redan skedd. Genom att satsa pa det forebyggande arbetet kan fler liv raddas.

TEXT: ANETTE EMANUELSSON ILLUSTRATION: SARA-MARA/SODERBERG AGENTUR

Mellan 100 000 och 200 000 mdnniskor tros ha mist livet i den
jordbdvning som drabbade Haiti i januari 2010 (siffran &r fortfarande
omtvistad). Hundratusentals skadades och en.och en haIv miljon
manniskor blev hemldsa. 1

En manad senare skakade en betydligt starkare jordbéivning Chile
och drygt 500 manniskor dog.

Skillnaden i dodstal kan bara delvis forklaras med att den chilenska
jordbavningens epicenter lag ute till havs medan jordbdvningen i Haiti
intraffade ndra huvudstaden Port-au-Prince. Skillnaden beror framst pa
att Chile &r ett rikare och mycket battre forberett land med strikta
byggnormer, vélutvecklad katastrofberedskap och en lang historia av
att hantera jordbavningar. De senaste 50 aren har Chile drabbats av
mer dn ett halvdussin skalv av samma magnitud eller kraftigare an det
i Haiti vilket har tvingat fram jordbavningssakra bostdder och kontor.

Men for invanarna i Port-au-Prince var det férsta gangen pa 150 ar
som de drabbades av en storre jordbévning. De hade inte fatt traning i
hur man agerar vid en jordbdvning och illandet fanns knappt en enda
byggnad som var konstruerad for att stajemot skalv. Det var en viktig
orsak till att jordbavningen i Haiti ledde till en humanitar katastrof

medan den i Chile var en allvarlig handelse dar dodligheten
och skadorna trots allt var begrdnsade.
— Férebyggande arbete &r otacksamt pa det sattet
att man aldrig far ett kvitto pa vilka katastrofer

man:har férebyggt. Men vi vet samtidigt att det &r manga ganger mer
kostnadseffektivt att satsa resurserna pa att férebygga, siger Olle
Castell, rddgivare for barn i katastrofer pa Plan Sverige.

- Vikten av forebyggande arbetet blir extra tydlig nar man betanker att
95 procent av dem som dor i katastrofer finns i varldens fattiga lander, aven
om Gversvamningar, stormar och torrperioder-ocksa drabbar rika lander.

— Det finns egentligen inga naturkatastrofer; det finns bara
handelser som kan bli mer eller mindre katastrofala beroende pa
manniskors sérbarhet, sdger Olle Castell.

Darfor lagger Plan stort fokus pa férbyggande arbete. Aven om det
ocksa ar viktigt med infrastruktursatsningar och att engagera ingenjorer,
sa ligger Plans medvarde i fsrmagan att nd ut il miljontals manniskor
med kunskap om vilka risker som finns ddr de bor och hur de kan
skydda sig. Barn och vuxna gor tillsammans en bedomning om vilka
risker de lever under och utifran den tar de fram en atgardsplan.

— Nar manniskor far kunskap om vilka risker somifinns kommer de
att stélla krav pa myndigheterna att agera, sdger Olle Castell.

Men Plan finns pd plats i ménga katastrofdrabbade linder och
arbetar ocksa med humanitar hjalp. Viktigast ar mat, dricksvatten,
sanitet, tak Gver huvudet och sjukvard. Plan prioriterar dessutom
utbildning och skydd av barn i katastrofer, omrdden som latt gléms bort.

— Manga barn blir foraldralésa eller drabbas av vald och évergrepp.
Darfor galler det att snabbt skapa en skyddande och trygg miljo for
barn som drabbats av katastrofer, sdger Olle Castell.

TORKA
Etiopien

Etiopiens smaskaliga jordbruk &r beroende av regn
och mycket sarbart for variationer i de vanliga
nederbérdsméngderna. Darfor slar klimatférandringar
hart mot landet. Ofta har bnderna inte hunnit
dterhamta sig fran den senaste torkan ifinan nasta
intréffar. Aterkommande torrperioder i kombination
med pafrestningar fran-jordbruk och boskapsskotsel
har gjort att 6knen sprider sig och dkermark hotas.




OVERSVAMNINGAR
Bangladesh

Bangladesh ligger i ett stort deltaomrade dér Ganges bifloder
mynnar ut i havet. Tva tredjedelar av landets yta hojer sig
mindre dn fem meter éver havet och varje ar 6versvimmas en
femtedel av landet.

Mindre 6versvdamningar ar nodvandiga for att uppratt-
halla jordbruket som &r beroende av att flodvattnet
godslar fdlten. Vattnet ersdtter dessutom dyr och tids-
kravande konstbevattning. Men forandrade regnmonster,
skogsavverkning i Nepal och férddmningar i Indien har
gjort 6versvamningarna mindre forutsagbara, mer
frekventa och mer allvarliga.

JORDBAVNINGAR
Indonesien

Indonesien har ett utsatt ldge vid den sa kallade Eldringen, en
héstskoformad bage med forkastningslinjer som omger
Stillahavsomradet. Indonesien &r dessutom ett av de lander i
varlden som drabbas varst av jordbavningar. Bara under
2000-talet har Indonesien drabbats av fyra jordbavningar med
fler an tusen doda — varst var det skalv i Indiska oceanen som
2004 framkallade en tsunami. Jordbavningar skadar inte-bara
byggnader och infrastruktur utan kan ocksa framkalla jordskred
och éversvdmningar.

STORMAR
Filippinerna

Filippinerna ligger strax ovanfor ekvatorn vid vastra Stilla

havet dar ndgra av de hogsta havstemperaturerna i vérlden
finns. Varmt havsvatten dr en forutsdttning for att tyfoner ska
bildas. Manga 6ar har ett oskyddat ldge utan andra
landmassor som kan férsvaga stormarna innan de nar land.

En majoritet av befolkningen bor dessutom i de lagldnta
kustomradena. Avskogning gor landet extra sarbart eftersom
haftiga skyfall riskerar att utlosa jordskred. .




Raserade hus i San Antonio
. pa véstra Samar.

— behov av trygghet i kaoset

Ateruppbyggnadsarbetet efter tyfonen Haiyan fortsitter dven efter att tv-kamerorna har slocknat. Att
hjdlpa manniskor att komma tillbaka till en vardag beriknas ta uppemot fem ar. Barnens framtid
besékte nagra av de virst drabbade omradena for att skildra hur barn och deras familjer har paverkats

av tyfonen.

TEXT: SOFIA KLEMMING NORDENSKIOLD/PLAN FOTO: PIETER TEN HOOPEN

SANTO NINO, LEYTE

Forstorelsen utanfor bilens fonster ar svar att
greppa. Kokospalmer ligger som plockepinn
langs vdgen. Stora fabriker har kollapsat,
lastbilar ligger upp och ner i diken. En manad
har gatt sedan tyfonen Haiyan drabbade
Filippinerna ndr vi kor fran den totalférstérda
staden Tacloban séderut ldngs kusten pa 6stra
Leyte dér den tsunamiliknande stormvagen
drog fram. Mil efter mil dker vi genom vad som
ser ut som jordens undergang.

Var ska vi leta efter barn att prata med?
Overallt ligger rasmassor och skrap i meter-
hoga drivor. Demolerade hustak, hop-
knycklade sangbottnar, trasiga blomkrukor,
klader, porslin, leksaker. Och mitt i denna
apokalyps bor det manniskor. Bl& och vita
presenningar har lagts dver trasiga tak. Platsen
sjuder av aktivitet, 6verallt hors det hammarslag.
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Efter ett tag upptdcker jag barn mitt i
braten. Pojkar och flickor i flipflop-tofflor
springer runt och klattrar i skrdphégarna. En
av dem &r Jednel, 10 ar. Jednel beréttar hur
hans familj klamrade sig fast pa taket till sitt
hus nér stormvagen kom.

— Vi var sa radda. Efter tyfonen sag jag
massor av déda manniskor pd gatorna. Vi grat
allihop, det var sa sorgligt. En av mina kompisar
dog, sdger Jednel.

Familjens hus i betong blev forstért men
star atminstone kvar. Jednel tillbringar dagarna
med att leka med kompisar och leta efter koppar
och andra metaller bland elektronikskrot i
rasmassorna. Skolan som Iag en bit bort blev
helt demolerad i flodvéagen, allt &r forstort.

— Jag saknar att ga dit varje dag, skolan &r
precis som en familj.

Jednels mamma, Marynell, berattar att hon

trodde att hon skulle férlora bada sina séner
dar uppe pa taket i stormen. Nu kdmpar hon
for att fa tag i rent vatten och mat till barnen
varje dag.

— Det &r svart, men vi forsoker vara starka
for barnens skull, sager Marynell.

Jednel ser dnda ljust pa framtiden.

— Jag 6nskar att vi kan bo i vart hus igen
och att det inte ska bli nagra fler katastrofer.
Och sa dnskar jag att det ska vara fint vader!

Jednel, 10 ar.



LAPAY, LEYTE
— Hej alla barn! Hur mar ni?

Edwin fran Plan Filippinerna har pa sig
ett headset for att gora sig hord bland de
80 barn och vuxna som har samlats i en ring
under en bla presenning pd torget i byn Lapay.
Byn ligger inne i landet och hit nadde inte
stormvagen, daremot forstérde vindbyarna
merparten av alla hus. Plan delar ut presen-
ningar till dem som behdver. Medan de
vuxna koar for att fa sitt kit, far barnen vara
med pa en av Plans barnvénliga aktiviteter.
De sjunger, leker och dansar. | bérjan ar en
del av barnen lite avvaktande men efter ett
tag ser man hur leenden sprids.

— Barnvanliga platser ar valdigt viktiga for
barn i katastrofer. Hit kan barn komma och
leka, dela med sig av sina erfarenheter och ha
roligt tillsammans. Har kan de ocksa fa
psykosocialt stod och fa hjélp att bearbeta
vad de varit med om, sdger Elviena O. Subang,
fran Plan Filippinerna.

SAN ANTONIO, VASTRA SAMAR
Skolan i fiskebyn San Antonio ar fortfarande
evakueringscenter for hundratals manniskor.
| ett klassrum trangs fyra familjer. Lisa Mae,
31 &r har bade forlorat sin mamma och en
femarig son.

— Jag forsoker att inte skuldbeldgga mig
sjdlv for det som hénde, att jag lamnade
James och Jeanne Louise hos min mamma
den dagen. Nar jag forlorade James ldrde
jag mig att jag maste ta tillvara pa varje
ogonblick med mina barn, sager Lisa Mae
och fortsdtter:

— Det &r svart men vi maste ga vidare.
Jag jobbar pa ett kontor i Tacloban och vill
borja arbeta sa fort som mojligt sa vi kan
bygga upp vara liv igen.

Lisa Maes dotter Jeanne Louise, 12 ar,
sitter pa en av bankarna tillsammans med
sin basta kompis.

— Jag var med min lillebror James hos
mormor ndr tyfonen kom. Vi kldttrade upp
pa hennes hustak for att klara oss undan
regnet och vinden. Jag héll i James sa hart
jag kunde men i den tredje flodvagen
forlorade jag greppet om honom. Jag
simmade for mitt liv och forsokte klamra
mig fast i grenar och delar av tak som kom
flytande i havet. James kunde inte simma sa
han drunknade, sdger Jeanne Louise.

Likt manga barn har Jeanne Louises

vardag vants totalt upp och ner. Hon har
forlorat sin lillebror, mormor och kusin.
Huset ar bortspolat, skolan &r stangd och
fordldrarna har inga jobb att ga till. Hon
tillbringar dagarna med att hjdlpa sina
foraldrar att koa for att fa mat, men det
finns ocksa tid att leka med kompisar nu nar
alla &r lediga fran skolan.

— Jag langtar verkligen efter skolan, vi
reser ivdg nasta vecka till var internatskola.
Jag vill bara ha mitt normala liv tillbaka igen,
sdger Jeanne Louise.

LEGASPI, VASTRA SAMAR

| en by néra havet sitter Ronalyn pa golvet
i sitt sovrum bredvid sina dtta veckor gamla
tvillingpojkar, John och Jun Gilbert. En liten
sover i hdngmattan och den andra ligger
och tittar pa sin mamma — totalt ovetande
om den enorma forstorelsen utanfor fonstret.
| Legaspi forstordes manga av husen och
skrap ligger i drivor langs granderna. Ronalyns
sovrum dr en 0as av trygghet mitt i kaoset.

— Min man var bortrest sa jag stod pa
taket alldeles ensam med mina tva séner i
famnen och férsokte rédda dem fran att
drunkna, sdger Ronalyn.

Som av ett mirakel undkom hon och
sonerna tyfonen helt oskadda.

Varje méanad berdknas 24 000 kvinnor
foda barn i de katastrofdrabbade omradena.
Det finns en stor oro 6ver bade mddrars och
nyfoddas hdlsa efter att tyfonen Haiyan
slagit sonder stora delar av den befintliga
halsovdrden.

— Enkla saker som att tvdtta hdanderna ar
omajligt om vattnet ar fororenat. Det finns inga
handskar, inga mediciner, inga register, sdger
Helenlouise Taylor, hélsoexpert for Plan i Asien.

Normalt sétt foder filippinska kvinnor
barn pa lokala kliniker eller i hemmet med
en utbildad barnmorska. Men nu &r manga
kliniker forstorda och personal har inte
tillgang till den utrustning de behéver.

Plan kommer att bygga upp hélsovarden
i 23 olika kommuner.

— Vi kommer att stodja mobila motor-
cykelkliniker sa att barnmorskor kan aka ut
till gravida kvinnor och ge vard fére forloss-
ning, under och efter. Plan kommer ocksa
att stodja barnhélsovard for att hjélpa
undernarda och sjuka barn i de drabbade
omradena, sdger Helenlouise Taylor.

TYFONEN HAIYAN
8 NOV, 2013
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KATASTROFER |

Skolan &r slut for dagen i Croix-des-Bouquetes. Har har.Plan-byggt =~
upp tva av de skolor som forstérdes i jordbivningen for fyra ar sedan.

= @

L

Fyra ar har gatt sedan en jordbavning drabbade Haiti och stora delar av landet slogs i spillror. Hundra-
tusentals manniskor dog och 6ver en miljon blev heml6sa. Vigen till aterhamtning ar fortfarande lang
men trots stora utmaningar arbetar haitierna nu for att skapa en varaktig forandring av landet.

TEXT OCH FOTO: JOHANNA SPETZ/PLAN

Annu syns sparen efter jordbavningen tydligt pa Port-au-Prince trasiga
gator. Husen ldngs vdgens sidor ar antingen halvfardiga eller halvrasera-
de, det &r svart att veta vilket. Manga hus stér fortfarande 6vergivna,
deras dgare kom aldrig tillbaka.

Det &r dyrt att bygga hus i Haiti och det &r dven dyrt att hyra. Darfor
bor 150 000 manniskor fortfarande kvar i taltlagren. Antalet har dock
gatt ner, frdn en och en halv miljon strax efter skalvet.

| vissa omraden i Port-au-Prince tillhandahaller inte regeringen
vatten och invdnarna spenderar i genomsnitt 350 kronor i manaden pa
vatten. Pa andra platser finns det vatten i kranarna ett par dagar i veckan.

Elektricitet &r en annan bristvara. Eftersom det endast finns el sex timmar
om dagen anvander fattiga familjer stearinljus och fotogenlampor for att spri-
da ljus. Aven tillgdngen pa skolor och halsovérd &r mycket begransad.

Plans katastrofinsatser efter jordbédvningen avslutades férra aret och
i dag har man atergatt till en mer normal verksamhet. Plan Haiti har
bland annat arbetat hart for att forbattra befolkningens kapacitet att
hantera naturkatastrofer.

| efterdyningarna av jordbavningen drabbades landet av en
koleraepidemi och Plan arbetar fortfarande for att minska spridningen.
P4 gatorna i Port-au-Prince finns information om hur man skyddar sig
mot sjukdomen malad pa vdggar och murar. Eftersom analfabetismen &r
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utbredd i landet &r detta ett ypperligt satt att sprida information om
daglig hygien. Trots de framsteg som har gjorts &r koleraepidemin pa
Haiti fortfarande den storsta i varlden och skérdar liv én i dag.

I Haiti ar enbart 20 procent av skolorna statliga och i stort sett gratis.
Resten &r privata skolor som dr belagda med en rad olika avgifter. De
héga kostnaderna och den daliga skolmiljon &r ndgra av anledningarna
till att manga barn inte gar i skolan. Situationen forvarrades efter
jordbavningen da manga skolor totalférstérdes eller skadades och
tusentals barn tvingades att dverge sina studier.

Under de ar som har gatt har Plan hjélpt till att bygga flera hundra
nya klassrum och hjalpt tiotusentals barn att atervéanda till skolan.

Plan har bland annat aterbyggt tva skolor i Croix—des-Bouquetes, en
dryg mil fran Port-au-Prince. Den ena skolan hade blivit totalférstérd
och den andra var i ett sorgligt skick. For ett ar sedan invigdes de nya
skolorna och 1 300 barn har kunnat atervanda till undervisningen. Nu
ar man i full fard med att bygga upp ett bibliotek och fardigstalla ett
arbetsrum for ldrarna under ledning av skolans engagerade rektor som
ar stolt 6ver skolans toaletter, brunnen med rent vatten och klassrum-
men utrustade med nya skolbankar.

| Jacmel vid Haitis sydkust finns en gammal skola som &r éver 150 &r



gammal. Aven den férstordes vid jordbavningen och barnen fick i stillet
undervisning i en tillfdllig byggnad utan elektricitet. De barn som gick i
skolan pd eftermiddagarna och kvdllarna blev tvungna att arbeta i skenet av
stearinljus och lektionerna flyttades ofta till helgerna. De flesta studenter sak-
nade dessutom skolbocker.

—Om jag inte kan lana mina klasskamraters bocker &r jag tvungen att
kopiera sidorna for att kunna studera hemma, sdger Eric, 13 ar.

— Dessutom kan jag inte koncentrera mig i klassrummet eftersom mina
klasskamrater &r s& hogljudda. Ingen larare kan kontrollera dem!

For att ge eleverna en battre studiemiljé kontaktade rektorn Plan som har
hjdlpt till att forse skolan med elektricitet, stolar och bankar och dessutom
utbilda ldrare i hur man kan hantera ett klassrum fullt av tondringar.

— Jag har lart mig hur jag béttre kan forsta tondringar och provat pa
undervisningsmetoder for att na aldersgruppen. Nu har jag béttre sjalvfor-
troende ndr jag undervisar, sdger Reginald Frederic som har undervisat vid
skolan i 6ver 17 ar.

Plan arbetar i Haiti sedan 40 ar tillbaka och nar jordbédvningen drabbade
landet var Plan en av de ledande barnrattsorganisationerna dar. Liksom
mdnga andra organisationer fick Plans trovdrdighet och legitimitet sig en
torn efter jordbavningen pa grund av svarigheter med att nd fram med
humanitar hjalp. Men sedan dess har fortroendet byggts upp igen och Plan
dr i dag en respekterad aktor. Plan har vunnit erkdannande for arbetet med
att starka den lokala kapaciteten, framforallt statliga institutioner, snarare dn
att prioritera stod i form av gavor.

Fadderbarnen och deras familjer har, precis som den 6vriga befolkningen,
blivit fattigare efter jordbdvningen. Deras ibland desperata situation innebar
att de inte alltid &r motiverade att delta i fadderbarnsverksamhet eftersom
de inte ser fordelarna. Plan dgnar sig darfor dt att informera om den typen av
langsiktigt och rattighetsbaserat arbete som har som mal att familjerna ska
kunna férsorja sig sjélva och inte vara beroende av direkt stéd i form av gavor.

Didine &r ett av de fadderbarn i Haiti
som behdvde stod for att hantera det
trauma som jordbdvningen innebar. Hon
var 14 ar nar den slog till och huset dar
hon bodde fick stora skador.

— Jag har grétit utan att veta varfor. Jag
trodde att allt var slut, att ingenting mer
var majligt i landet, jag kdnde mig vilsen.

Efter jordbdvningen fick Didine
chansen att delta i Plans projekt for
psykosocialt stod och dterhdmtning. Det
var en sdker plats dar barn kunde samlas
och vara sig sjdlva igen. Dar fick Didine
mojlighet att uppfylla en av sina stora
drommar — att ldra sig att spela ett
instrument.

— Jag har fatt tillbaka min drém om att
spela fiol en dag, sdager hon med ett leende.

Vilmann Pierre Vil pa Plan Haiti berattar att musik och konst kan spela en
viktig roll i de ungas aterhamtning.

— Vi lar dem att de har ratt att dromma och att uppfylla sina drommar.

Didine har fatt mojlighet att léra sig
spela ett instrument.

FOTO: PRESSBILD

KRONIKA

"Barnen i Afrika” larde
mig att dromma stort

"Cuz |, I'm a believer, Cuz I, I'm a big dreamer.”

Applader. Féljt av en lang men behaglig tystnad. Jag kdnner
hur en hoppfull stamning har intagit rummet och jag vet att jag
inte dr ensam om att kdnna sa.

Jag har precis sjungit min lat "Big Dreamer” inf6r ett dussintal
kids pa Afrikas forsta barnmuseum i Dakar i Senegal. De &r i
10-12-arsaldern, och trots att det officiella spraket i Senegal &r
franska beharskar just de har barnen engelska jattebra. Det marker
jag nar de delar med sig av sina tankar:

"I think the song was a great reminder of our mission, to lead
this nation forward as one people. We can't wait for our leaders to
make the big changes or to save us, we have to be that change.
We have to save ourselves and create our own future.”

"The song made me think about Nelson Mandela. How he
never stopped believing in his dream, a very unselfish dream for
his people and he achieved it. If he can do it, so can we.”

"I'm a big dreamer too, and | believe we need good role
models. | believe we have to be those role models but first we
have to learn how to collaborate and believe in ourselves.”

Jag var dér i egenskap av inspirator och skulle hélla i ett sa kallat
"Leadership Talk” med fokus pa drémmar och mal. Jag brukar
anvdnda budskapet i mina latar som ett satt att na ut till en yngre
publik och férhoppningsvis startas diskussioner kring drommar,
mal och ibland &ven politik. Men just den héar dagen var det helt
klart ombytta roller. Den hér gangen var det den yngre genera-
tionen som nadde ut till mig. Deras kommentarer och tolkningar
var djupare och méktigare dn vad jag ndgonsin hade kunnat
forvanta mig fran barn i den aldern.

Nér jag skrev "Big Dreamer” ténkte jag inte pd hélften av det
som barnen associerade ldten med. Deras drémmar handlade om
nagot sa mycket stérre och mer osjalviskt i jdmférelse med mina
egna drommar. Dessutom talade de om en gemensam drém

Min plan var ju att aka till Senegal och att dérifran sakta men
sakert forandra Afrika genom min musik och mina idéer. Men en fet
LOL pa den. Barnen som satt framfér mig behdvde inte min raddning.
De hade inom loppet av 30 minuter uppnétt vad jag strévat efter att
uppnad under hela min karridr som artist. Det har métet har for alltid
forandrat den bild jag har av "barnen i Afrika”. Aldrig hade jag trott
att de skulle kunna ldra mig en sadan
vardefull Iixa om livet, och om drémmar.
Men det gjorde de och nésta gang jag hor
uttrycket "ténk pa barnen i Afrika”

; kommer jag att tdnka pa just den har
& dagen. Dagen da "barnen i Afrika” larde
mig att drémma stort.

Mary N'diaye,
artist/latskrivare
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Karina, 14 &r, bakom familjens hus som ofta drabbas av 6versvamning nar det regnar.

Fran radiostationen Cesa 92,3 FM sander ungdomar program som bland annat
forbereder invanarna i Cangrejera for katastrofer.

Nar larmet tjuter
vet alla vad de ska gora

El Salvador ar ett av varldens mest katastrofdrabbade linder med risk for jordbavningar, vulkan-
utbrott, stormar, oversvamningar och jordskred. Eftersom 95 procent av landets yta ar i riskzonen
behover alla ldra sig hur de ska agera i en katastrof. Plan involverar barn i det katastrofforberedande
arbetet och i byn Playa de Santo Nifio vet de exakt vad de ska gora nar larmet tjuter.

TEXT: SOFIA KLEMMING NORDENSKIOLD/PLAN FOTO: LUIS TOBAR

- Varje gang det regnar svimmar dammen bakom vart hus éver och
vatten forsar in i huset. Sist det regnade var hela koket fullt med vatten.
Men vi har &n sé ldnge inte foérlorat ndgra familjemedlemmar eller
dgodelar. Vissa har forlorat allt, sdger Karina, 14 ar.

Vi star pa baksidan av hennes hus som vetter mot dammen och
Karina visar med handen hur hogt vattnet stiger nar det regnar. Bara
300 meter 4t motsatt héll ligger Stilla Havet, som nar det stormar slar in
enorma vagor over det lilla samhdllet.

— Plan har utbildat oss i skolan hur vi ska forbereda oss for olika
typer av katastrofer och vi har gjort flera simuleringar for att Gva oss.
Nagra trodde att det var pa riktigt och blev rédda, séger Karina och ler.

Skolan ligger inbdddad i fuktig grénska ndra stranden. Karina och
hennes kompis Soraya, 13 ar, visar klassrummen som inuti bar spar av
oversvamningar. Fuktskadade vdggar, trasiga kontakter, murkna
trabankar och stolar. Genom Plans bidrag vill skolan forscka byta ut
inredningen till mobler av metall och plast som tél vita. Overallt sitter
skyltar med pilar uppsatta.

— Vi har utrymningsvdgar i skolan med skyltar som pekar vart vi ska
ga i en katastrofsituation. Fotbollsplanen &r var uppsamlingsplats. | en
katastrof gdller det framfor allt att behalla lugnet, beréttar Soraya.

— I november 2012 kom ett larm om en tsunami men tack gode gud
kom den aldrig. Det finns evakueringsvédgar upp i bergen sa vi sprang
dit hela familjen. Man ska alltid radda familjen forst, sen de saker som ar
viktigast. Det finns ett larm som tjuter och varnar folk vid en katastrof.
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| den senaste allvarliga 6versvdmningen 2011 dog inte en enda
person hdr, vilket visar att det férebyggande arbetet har effekt.
Arquimides, 17 ar, har blivit s3 engagerad i katastrofarbetet att han gatt
med i hemvdrnet och raddningstjdnsten. | Gversvamningen 2011 var han
med om att rddda flera aldringar och barn fran att drunkna.

— Klockan tva pé natten evakuerade vi 50 personer som hade végrat
ldmna sina hus och var instdngda pd grund av vattnet. Vi fick ut en
gammal man som var sjuk och nerkyld och tog honom till ett harbarge.
Jag kdnde mig nervés men samtidigt lugn for jag jobbade tillsammans
med kollegor fran hemvérnet, sdger Arquimides.

Ett par mil bort ldngs kusten ligger byn Cangrejera dér Plan som en
del av det katastrofférebyggande arbetet finansierar radiostationen Cesa
92,3 FM. Den sprillans nya studion ligger mitt i skolan och sander fran
sju pa morgonen till sent pa kvillen.

— Vi sander nyheter, vaderrapporter, sport och barnprogram varje
dag. Vi 6kar hela tiden, nu lyssnar 40 procent av befolkningen pa var
station, sdger Cindy Palacios, 21 ar, en av eldsjdlarna bakom stationen.

Programmen leds av elever fran 7 till 18 ar. Ett centralt tema &r att
forbereda invanarna i Cangrejera for katastrofer.

— Oversvamningar &r vart storsta problem. Vi samarbetar med
hemvarnet och kommunen och i en katastrof larmar vi folk och talar om
att de ska lamna sina hus och ta sig till hdrbarget, sager Cindy.

Det katastrofférebyggande arbetet har fatt stod fran det svenska
Postkodlotteriet.



INSAMLING

Den humanitara situationen i Sydsudan dr mycket allvarlig. Hundratusentals manniskor
har drivits pa flykt fran sina hem efter att strider brutit ut mellan rivaliserande armé-
grupper i huvudstaden Juba. Behoven av mat, dricksvatten och sjukvard ar enorma.

I skydd av morkret fardas flyende ménniskor i fiskebatar
langs Nilen till jordbrukarsamhéllet Mingkamman. Sedan
slutet av december har tiotusentals mdnniskor korsat floden
och férvandlat det som tidigare var ett litet jordbrukarsam-
hélle till en kaotisk stad.

Trettioariga Alwat flydde fran den narbeldgna staden Bor
tillsammans med sin man i bérjan av januari. Tva dagar efter
att de kom fram till Mingkamman fédde hon sitt andra barn.

— Jag har ont i kroppen men jag dr glad éver mitt barn.
Han dr frisk, sdger Alwat och visar upp den bebis som ligger
dold invid vaggen.

En tar rullar nerfér hennes ansikte, hon berattar att hon
har smértor.

— Jag fodde hdr pa marken och det var mycket kallt och jag
har inte tréffat en ldkare. Jag tror inte att det finns lakare har.

Alwat ligger under ett myggnat i en liten hydda utan
fonster. Solen har @nnu inte natt zenit men det &r redan varmt
och hennes ansikte ar tackt av svettpdrlor.

— En dldre dam lanade ut sitt hem till oss nar hon sag mig
foda. Men i natt tror jag att jag maste sova under tradet dér
utanfor. Jag dr orolig eftersom de bevdpnade mannen kan
komma tillbaka.

Hennes make Aret dr oroad. Han har dgnat morgonen at
att forsoka hitta tak 6ver huvudet &t sin familj.

— Det &r valdigt varmt pa dagen och valdigt kallt pa natten,
sdger han.

Fiskebatarna lagger till i Mingkamman tidigt pa morgonen
med flera hundra ménniskor i varje bat. Efter att ha vadat in
till land letar de flesta upp ett trad, som ger skugga under
dagens hetta och i vars grenar de kan hanga myggnat och
skynken som skydd mot solen.

| mitten av december brot strider ut mellan rivaliserande
arméfraktioner i huvudstaden Juba, och konflikten spred sig
snabbt till resten av landet.

— Det pagar en konflikt mellan olika fraktioner av det
styrande partiet som handlar i férsta hand om kontroll 6ver
oljeresurserna som utgor 97 procent av Sydsudans statskassa.
Det &r ett regelratt krig med tungt bevapnade fraktioner,
sager Alan Frisk, regionsamordnare for Afrika pa Plan Sverige.

Trots rik tillgang pa olja ar Sydsudan ett av varldens

fattigaste lander. Nittio procent av befolkningen lever pa
gransen till svalt utan tillgang till utbildning och hélsovard.
Det finns dessutom manga vapen i omlopp, ett arv fran de
inbordeskrig som plagat landet fran 1950-talet och fram till
den fredsuppgorelse som ledde till att Sydsudan ar 2011 blev
sjalvstandigt fran Sudan i norr.

Over 600 000 personer har i likhet med Alwat och Aret
drivits pa flykt fran sina hem. Under konfliktens férsta manad
dodades enligt FN 10 000 manniskor. Det finns dock inte
tillrdckligt manga organiserade lager for att ta emot alla
internflyktingar. Den humanitara situationen i de drabbade
omradena dr mycket svar med brist pa rent vatten, mat, talt
och sjukvard.

Plan fokuserar nu pa att férse barn och deras familjer med
rent vatten och mat och att skapa trygga platser dar de far
skydd fran valdet runt omkring dem.

— L&gren &r tranga med mycket manniskor och det ar latt
att barn kommer bort. De har trygga platserna ar en oas dit
barn kan soka sig, de kan liknas vid fritidsgardar dar det finns
vuxna, verksamhet samt mat och vatten, sager Alan Frisk.

Plan upprattar dessutom tempordra skolor for att ge barn
majlighet till utbildning och samtidigt skapa rutiner och
trygghet. Manga har kommit bort fran sina familjer, vilket gér
dem extra sdrbara for vald och utnyttjande. Det rapporteras
ocksa att barnsoldater rekryteras till striderna.

Inga fadderbarn har rapporterats skadade men daremot
paverkas alla invanare i landet av konflikten. Darfor har Plan
tillfalligt pausat den ordinarie programverksamheten. Under
de kommande manaderna gar majoriteten av fadderpengarna
till akuta katastrofinsatser.



FADDER
Se Girl Rising!

Runt om i vdrlden finns 66 miljoner
flickor som inte gar i skolan. Istéllet
arbetar de i hemmet, textilfabriken
eller tar hand om sina barn — fast de
fortfarande sjélva ar barn.

Folj med Wadley, Ruksana och
Suma i deras vardag i det jordbav-
ningsdrabbade Haiti, det myllrande
Calcutta och till Nepals frodiga berg. |
deras starka berdttelser formedlas den
enkla sanningen: utbilda flickor och
forandra varlden.

Girl Rising &r filmen som skapat en
global rorelse for flickors ratt att fa ga
i skola och vi visar den for er faddrar
under arets faddertréffar. Vill du kan
du dven enkelt gora en egen visning av filmen for familj, vénner och
arbetskamrater.

Blev du nyfiken? P& plansverige.org/girl-rising kan du se
filmens trailer och fa reda pa mer om hur vi sprider filmen tillsam-
mans med faddrar och Plans ungdomsnatverk.

Kontakta sanna.wolff@plansverige.org om du har fragor.

Hej alla barnfaddrar,

I det hidr numret av Barnens framtid medfédljer arets rapport fran det land dir du har ditt fadderbarn.

Varfor finns Plan i det hdr landet? Hur bedriver Plan sin
verksamhet? Vilka typer av projekt har genomforts tack
vare ditt bidrag och vad har det inneburit fér barnen?
Dessa fragor besvaras i rapporten dér det ges exempel pa
hur barn och ungdomar far méjlighet att ga klart skolan
eller far chansen att ldra sig ett yrke. Har finns exempel pa
hur barn skyddas fran véld och olika former av 6vergrepp.
Beréttelserna kan ocksa handla om barn som genom att
deras samhllen fér tillgang till rent vatten, sanitetsanldgg-

ningar och kvalitativ barn- och médravard slipper bli sjuka
eller do. Plans arbete bedrivs i samarbete med lokal-
befolkningen. Deras delaktighet &r en forutsattning for de
langsiktiga férandringar som krévs for att bryta fattigdo-
men och ge alla barn en chans till en god utveckling och
mojlighet att paverka sin framtid. Om du har nagra fragor
ar du vdlkommen att hora av dig.

Jessica Renborg Huldt, Givarservice

telefon 08-58 77 55 33

MISSA INTE PLANS NYHETSBREV!
Om du inte redan far nyhetsbrevet fran oss kan du skicka ditt faddernummer och e-postadress till:
fadder@plansverige.org och skriva "Nyhetsbrev” pa @mnesraden. S& mejlar vi nyhetsbrevet till dig en gang i manaden.

Plan Sverige samlade in

302mﬂjoner

Plan Sverige samlade under verksamhetsaret 2012/2013 in 302 miljoner

kronor varav 60 procent kom fran svenska privatpersoner och féretag.
De 61 000 barn- och temafaddrarnas regelbundna bidrag uppgick

till 146 miljoner kronor. Plan Sverige fick dessutom 2,3 miljoner kronor

frén svenska foretag, 118 miljoner

kronor frén Sida, 22 miljoner gzii;i';fa'pe"

kronor fran Postkodlotteriet, 8,6 ggsﬂ‘igd'ﬂtﬂi"t
miljoner kronor fran Radiohjélpen
och en miljon kronor fran EU.
De organisationer som har
90-konton far anvanda hogst 25

procent av de insamlade medlen ?ifg il
till insamling och administration.

For Plan Sverige var den siffran
15,2 procent.

Tack for ert stod!

Hela Plans arsredovisning
finns att ldsa pa hemsidan.

. Svenska foretag
Ovrigt ——— ~~—~_2 3 milj

Fadderresor 2014/15
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FADDERRESAN

Pa 3 500 meters hojd 1 Ecuador

| oktober 2013 akte 55 faddrar fran Sverige och Norge pa en oforglomlig resa till Ecuador. Detta ar
den storsta fadderresan som Plan Sverige har organiserat. Med pa resan fanns familjerna Bergmann
och Radestad. Hir berittar de om sin resa. Hela deras reseberittelse hittar du pa www.plansverige.org

A L

. Ber ma'n'n"
Rt

Vilket dr det starkaste minnet fran resan?

Susanne (mamma): Chansen att verkligen komma manniskor ndra i ett
utvecklingsland och ldra sig om deras liv och vardag &r helt unik och
ndgot som du aldrig kommer i ndrheten av pa en egen resa eller
turistresa.

Calle (10 ar): Plans dagis vid marknaden i Quito. Har fick sma barn en
chans att vara barn och leka i stdllet for att hela tiden vara med sina
arbetande foréldrar i marknadsstanden.

Louise (7 ar): Fotbollsmatchen mellan Sverige och Ecuador pé en skola
uppe i bergen, 3 500 meter 6ver havet. Ecuador vann med 3-2.

Hur var det att triffa ert fadderbarn med familj?

— Sjélvklart mycket speciellt! Vi hade férberett frédgor och tagit med oss
bilder fran Sverige for att bryta isen. De visade stolt huset och
odlingarna och beréttade om grédorna och de fa djur som de hade.
Pappan som till en borjan hade en tillbakadragen roll blev full av
entusiasm nar han fick visa sin maskin for isdrinkar och bjéd sedan pa
dessa farggranna skapelser, sdger Susanne.

Ni besékte ocksa flera av Plans projekt. Vilket gjorde storst
intryck?

— Ett Plan-projekt utanfor Quito dar Plan jobbar med fritidsverksamhet
och utbildning fér ungdomar och gamla. Vi fick se fantastiska upptra-
danden, av ungdomar men ocksa pensiondrer. Det var en harlig
blandning av gamla och unga och sa otroligt mycket glddje och vdrme.

Kan ni rekommendera andra barnfamiljer att aka pa en fadderresa?
— Ja verkligen! Det var ett fullspackat program och innan resan tankte
vi kanske hoppa 6ver nagon dag ifall barnen inte skulle orka men det
blev det inte tal om. Man ville for sitt liv inte missa ndgot! Eftersom det
ar sa mycket méten med barn fick Calle och Louise mycket uppmark-
samhet. Vi kan bara sdga att detta ar ett minne for livet.

Vilket dr det starkaste minnet?

Aline (14 ar): Nar vi besokte en marknad dér flera fattiga familjer
arbetade. Det var extra jobbigt att se att det var flera barn som
arbetade, pa ett smutsigt golv, i kalla och mérka rum utan fénster. Jag
sag pa barnen hur de verkligen 6nskade att de var i skolan, de néstan
skamdes for att de inte var det. Men det &r svart for familjen att skicka
barnen till skolan for da skulle de kanske inte kunna ha mat pa bordet
varje dag. Darfor &r jag jatteglad att Plans arbete pa marknaden hittills
lyckats sa bra. Av cirka 200 barn som jobbar pa marknaden har de
Gvertygat 150 barns familjer att skicka sina barn till skolan nagra
timmar om dagen.

Hur var det att triffa ert fadderbarn med familj?

— Vi fick veta sa mycket mer som vi inte visste om dem och vi fick ldra
kdnna dem mycket battre. En av familjerna fick félja med oss till
lunchen och ett av projekten med Plan sa vi kunde umgas lite langre.
Ett tips till dig som vill besoka ditt fadderbarn &r att kanske spela lite
fotboll eller ta en promenad. Det lattar upp stimningen.

Ni bes6kte ocksa flera av Plans projekt. Vilket gjorde storst intryck?
— Att man forsokte dndra pa synen pa flickor och lirde ut om sexuella
rattigheter for att forsoka stoppa att flickor bli gravida som unga
tonaringar. De finns flickor i Ecuador i min alder, dven yngre, som blivit
gravida. Det dr hemskt eftersom de inte ldngre kan ga i skolan och skaffa
sig en utbildning.

Kan du rekommendera andra barnfamiljer att aka pa en fadderresa?
— Det &r en enormt ldrorik upplevelse om hur det &r i andra delar av
varlden. Barnen kan dven ldra kdnna fadderbarnet mer sa att de sjélva
kan skriva till fadderbarnet nar de kommer hem. Det blir absolut dnnu
roligare att skriva efter resan. Nar man kommer hem far man dven en
annan syn pa skolan och vad man faktiskt har.
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Lotteriet dar alla ar vinnare
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Varje mdnad har vdra lottképare chans att fé dela pd mdnga miljoner med sina grannar. Samtidigt bidrar de till vért

oOverskott som vi skéinker till bland annat Plan.

Skrapa lotter i mobilen

Numera kan du skrapa lotter och spela Bingo pa nétet. Skrap-

lotterna kan du ocksa skrapa i mobilen. Har du inte redan

gjort det, ga in pa postkodlotteriet.se, skapa ett konto och roa

dig med vara spel med chans att vinna upp till tva miljoner!

Nv vi . Precis som for lotten gar 6verskottet fran vara skraplotter och
y vinstchans varje dag . - S ol

De hogsta veckovinsterna lottar vi ut till helgen - en miljon bingospel ocksa till Plan och vara vriga formanstagare.

kronor pa fredagen och en miljon pa I6rdagen plus upp till

100 000 kr per lott och en bil varje fredag. Dessutom lottar vi

ut manga miljoner i GrannYran tre ganger per ar och i manga

vinstrika extradragningar under aret.

Resor, ny bostad, ekonomiskt oberoende, en battre varld... alla
har vi vara drommar. En del gar att kdpa for pengar, andra kraver
ett socialt engagemang. Med en lott i PostkodLotteriet har du
chans att uppfylla bade dina egna och dina medmanniskors

onskningar.

Varldens nast storsta privata givare

Tillsammans med vdra systerlotterier i Holland och
Storbritannien har vi under de senaste 25 aren skankt over
45 miljarder kronor till valgérande andamal. Det gor oss till
varldens nast storsta privata givare.
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. . . ESVENSKAN
Kop en lott pa postkodlotteriet.se POSTKOD -




PLANS UNGDOMSRAD

Att barn och ungdomar inte har méjligheten att uttrycka sig ar mer an endast ett problem i lagin-
komstlander. Sanningen dr den att barns och ungdomars begransade mojlighet att uttrycka sig ar ett
globalt problem. Det lever titt inpa oss dven hir i Sverige. Da jag sjalv har fatt uppleva den bristande

yttrandefriheten vet jag vad jag talar om.
TEXT: RAFFAELLA CIGNA/PLANS UNGDOMSRAD

Det var inte ldnge sedan jag gick ur grundskolan. Skolan jag gick pa
sades vara en av Stockholms mest respektabla. Sanningen var nagot helt
annat da skolan var helt miserabel. Jag minns &n i dag den sténdiga oron
over att bli krankt av den ldrare som hade valt ut mig till sitt offer, min
ndra véns tarar dd hon hade blivit hanskrattad at av var ldrare eller
dagen da jag och tva vdnner tog mod till oss och beréttade for var
mentor att vi under en ldngre period hade blivit mobbade. Bland annat
hade nagon skrivit "DO” p& min bink med stora bokstaver. Med 6gon
som antydde att han var trétt ryckte ldraren pa axlarna och sa "lite skit
maste man val tala.”

Att som tolvaring fa hora att man 6verdramatiserat allt och maste téla
lite skit blev valdigt avgérande fér resten av skoldren. Bland annat
resulterade det i att jag borjade halla inom mig alla mina asikter i stéllet
for att dela med mig av dem. Det var forst ndr jag blev dldre, och kom
till insikt om vad yttrandefriheten star fér, som jag borjade dela med mig
av mina asikter igen. Denna gang lat jag inget stoppa mig. Jag réackte
upp handen pa lektionerna, sa emot nér jag inte héll med om nagot,
bemétte ldraren som fdllde krankande kommentarer mot flickorna och
stod upp for mig sjdlv.

Da jag var yngre och aldrig delade med mig av mina asikter fick jag

ofta hora frén de vuxna att jag var alldeles for tystlaten och maste borja
prata mer. Ndr jag vdl borjade tala mer i skolan och dela med mig av
mina dsikter beméttes jag med kritik — ”Du &r en valdigt negativ och
samhdllskritisk person.”

Detta kom fran samma ldrare som nagra ar innan bad mig att tala mer
pa lektionerna. Vad man an gor tycks det som att den &ldre generationen
aldrig blir n6jd. Antingen &r man for tystlaten eller sa & man alldeles for
kritisk. Eftersom barn blir ombedda att inte dela med sig av sina asikter
(dtminstone inte utanfér ramarna) menar jag att yttrandefriheten inte
fungerar till fullo hdr heller. Jag anser att problemet med att barns roster
inte blir horda ligger hos de vuxna. | bade ldginkomstldnder och hos oss.
Om man gor sin rost hord blir man bem6tt med missnoje. Ta bara Malala
som exempel — ndr hon stod upp for kvinnors rattigheter blev hon utsatt
for mordférsok. Barn och ungdomar &r helt enkelt fortryckta. Detta maste
det bli ndgon dndring pa. Vuxna mdste ge barn chans att yttra sig. Samt
forsta den sanna inneborden av yttrandefriheten — alla har rétten att
yttra sig.

Som sagt, yttrandefriheten galler alla, dven dig som &r minderarig.
Ténk pa det.
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~ “"Det finns egentligen inga naturkatastrofer, det
finns bara handelser som kan bli mer eller mindre
\__katastrofala beroende pa manniskors sarbarhet.”

- Olle Castell, radgivare for barn i katastrofer pa Plan Sverige.

Las om{lans arbete i katastrofdrabbade linder pa sidorna 12-19.
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