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Syfte
« Oka kunskapen om ménskliga rattigheter och jamstalldhet globalt och i Sverige.
* Forstaelse for flickors sarskilda utsatthet.

¢ Att visa samband mellan jamstalldhetsproblem pa olika platser i varlden och lyfta
upp mekanismer som motarbetar flickors rattigheter.

Inledning

Flickor tillhdr de mest utsatta grupperna i varlden. Bristande jamstalldhet, diskriminering
och ekonomisk fattigdom hindrar deras rétt till att leva ett bra liv. Det paverkar deras
mojligheter att ga i skolan, att utvecklas, ha en bra halsa och att fa vaxa upp i trygghet
och kunna fatta beslut om sina egna liv. Det handlar om grundlaggande méanskliga
rattigheter men ocksa om att hela samhéllen gynnas av att flickors rattigheter respekteras.
Omkring tva miljoner flickor under 15 ar féder barn varje ar. Att vara gravid och

foda barn nar man &r sa ung innebar ofta svara komplikationer. Men trots att problemet
ar globalt &r barnmammorna osynliga i statistiken.

| #childmothers far vi méta flickor som blivit mammor for tidigt i livet. De kommer fran
olika lander och kulturer men de ar alla barn som &r ansvariga fér egna barn. Mot sin
vilja har de blivit mammor sa tidigt i livet att det begrénsar deras egna rattigheter till
halsa och utbildning.

Men unga mammor i Afrika, Asien och Latinamerika, hur rér det mig och mina elever?
Svaret ar p4 manga plan. Det skolans uppdrag att lyfta ett internationellt perspektiv
och bidra till att elever kan relatera sig sjalva i ett globalt ssmmanhang, men beréttelserna

i #childmothers tar ocksa upp fragor och mekanismer som &r relevanta fér unga i
Sverige idag.

Genom initiativet #childmothers vill Plan International Sverige synliggéra de unga
mammorna och lyfta fragan pa den politiska agendan. Genom att lara kdnna Mulenga,
Nargis och Janet kan vi forsta konsekvenserna av att tvingas bli mamma for tidigt i
livet, att inte kunna ga kvar i skolan eller fa lara sig om sin reproduktiva halsa. Genom
att méta andra kan vi lara kdnna oss sjalva och hur bristen pa jamstalldhet tar sig
uttryck har.



Skolans uppdrag
Skolans styrdokument uttrycker tydligt att fragorna i #childmothers &r centrala:

“Manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla méanniskors lika
varde, jamstalldhet mellan kvinnor och mén samt solidaritet mellan manniskor ar de
varden som utbildningen ska gestalta och férmedla”

Dessutom ska du som larare “se till att undervisningen till innehall och upplaggning
praglas av ett jamstélldhetsperspektiv’

Globala malen for hallbar utveckling

Agenda 2030 och de 17 globala malen f6r hallbar utveckling ger ett tydligt uppdrag

att arbeta for flickors och kvinnors rattigheter i Sverige och i varlden. Mal fem belyser
vikten av att uppna jamstalldhet och alla kvinnors och flickors egenmakt. Agendan
tacker in mal for manga viktiga aspekter av jamstélldhetsarbetet, till exempel kvinnors/
flickors sexuella och reproduktiva hélsa och rattigheter liksom flickors skolgang. Flickors
rattigheter ar dessutom i manga avseenden integrerade i de andra malen. Det har
materialet berér bland annat féljande mal:

Mal 3: Halsa och valbefinnande

» Senast 2030 sékerstalla att alla har tillgang till sexuell och reproduktiv halsovard,
inklusive familjeplanering, information och utbildning.

Mal 4: God utbildning for alla

 Forskning visar att inkluderande utbildning av god kvalitet fér alla ar en av de
viktigaste grunderna for valstand, halsa och jamstalldhet i varje samhélle. Det galler
sarskilt for investeringar i flickors utbildning dar effekterna ar patagliga nar det galler
att framja inkluderande ekonomisk utveckling och minskad fattigdom.

For dig som larare finns ett specifikt uppdrag kring jamstalldhet i de globala malen.
Delmal 4.7 ar att alla studerande ska fa de kunskaper och fardigheter som behdvs for
att framja en hallbar utveckling, bland annat genom utbildning for hallbar utveckling
och héllbara livsstilar, manskliga rattigheter, jamstalldhet, framjande av en kultur av
fred, icke-vald och globalt medborgarskap samt vardeséattande av kulturell mangfald
och kulturens bidrag till hallbar utveckling.

Mal 5: Uppna jamstélldhet och alla kvinnors och flickors egenmakt

* Avskaffa alla former av diskriminering av alla kvinnor och flickor éverallt.

* Avskaffa alla skadliga sedvanjor, sdsom barnaktenskap, tidiga aktenskap och
tvangsaktenskap samt kvinnlig kdnsstympning.

» Sakerstalla allman tillgang till sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter.

Hégstadiet: | flera @amnen i kursplanerna finns stdd for frdgorna som tas upp i
materialet, sarskilt for Iarare som undervisar i: samhallskunskap, geografi, svenska,
engelska eller religionskunskap.

Gymnasiet: | flera @mnen i kursplanerna finns stéd fér fragorna som tas upp i
materialet, sarskilt for Iarare som undervisar i: Samhallskunskap 1-3 Svenska 1-3
samt Retorik och Skrivande Engelska 5-7 Geografi 1-2 Religionskunskap 1-2 och
specialisering. Materialet kan ocksa inga i valbara kurser som Internationell ekonomi
och Internationella relationer. Ovningarna &r ockséa anpassade sa att de kan
anvandas i &mnesdvergripande undervisning och fér gymnasiearbetet.



OVNING 1- HUR BOR POKD?

/Syﬂe: Att eleven far en mer nyanserad bild av unga mammors livsvillkor och

~

vardag i fattigdom.

Tid: 60 min

-

Metod: Las berattelsen om Poko fran Burkina Faso, tema ‘Access to skilled
birth attendants” i #childmothers.

Anvand det digitala verktyget “Dollar street” fran Gapminder och
utforska hur livsvillkor kan se ut i Burkina Faso i Afrika.

Eleverna behéver dator, padda eller telefon med uppkoppling.

Be eleverna arbeta i par. De ska bérja med att I&dsa berattelsen och se filmen om
Poko fran Burkina Faso fran #childmothers.

Lat eleverna bekanta sig med Gapminders “Dollar street” i ca 15 min. Se lank,
http://www.gapminder.org/

Be eleverna vélja Burkina Faso, lank till “hem” i Burkina Faso pa Dollar Street,
http://www.gapminder.org/dollar-street/matrix?thing=Families&countries=Burkina%20Faso&re-
gions=World&zoom=4&row=1&lowlncome=26&highlncome=15000

Be eleverna svara pa fragorna, i par:
a. Jamfor bilder och film fran Pokos berattelse med bilder fran Burkina Faso pa “Dollar
Street” Var pa “Dollar Street” tror ni att Poko befinner sig?

b. Hur ser tillgangen till dricksvatten och toaletter ut i hushallen i Burkina Faso pa
“Dollar Street”?

c. Vilken sak ar det familjerna i Burkina Faso pa “Dollar Street” vardesatter mest?
d. JAmfér med din mest vardefulla dgodel, finns det likheter?

Avsluta med ett gemensamt samtal déar ni:
* Jamfér med er vardag i Sverige.
 Vad reagerade ni mest pa i Pokos berattelse och bilderna fran Burkina Faso?

Férdjupning

Anvéand Dollar street och utforska férhallanden i flickornas hemlander i Bangladesh,
Colombia, Haiti eller Jordanien. (Tyvarr finns inte Zambia pa “Dollar Street” i skrivande
stund.)



http://www.gapminder.org/
http://www.gapminder.org/dollar-street/matrix?thing=Families&countries=Burkina%20Faso&regions=World&
http://www.gapminder.org/dollar-street/matrix?thing=Families&countries=Burkina%20Faso&regions=World&

OVNING 2 - “JAG AR TONARSFORALDER” OCH VILL...

/Syfte: Fa kunskap och forstaelse genom att séatta sig in i tillvaron fér tonaringar A
som lever i en utsatt situation.
Tid: 60-90 min
\Metod: Kreativ uppsatsskrivning och samtal. )

‘ Lat eleverna ldsa och se filmen om Mulenga i Zambia, fran #childmothers. Be
dem sedan skriva en kort text i “jag-form” under 7 minuter genom att ta Mulengas
perspektiv. Betona hur viktigt det ar att de anvander “jag-form” Eleverna &r fria att sjalva
skapa en egen berattelse utifran filmklippet och beréattelsen. De ska bérja sin korta
uppsats med meningen:

“‘Jag hoppas att jag kan bdrja skolan
igen nar bebisen &r sex manader. Jag vill...”

‘ Anvand berattelserna antingen som individuell skrivuppgift eller som samtals-
underlag dar eleverna sitta i grupper och laser upp sina berattelser fér varandra.

Avslutande samtal i helklass:

a. Hur kéndes det att skriva i “jag-form” om en annan manniska?

b. Vad kénde du igen i ditt liv utifran texten du skrev?

c. Hur kan identifikation (att kAnna igen sig) leda till empati (medkansla/férstaelse)?

d. Aven i Sverige finns det unga som varken gar i skolan eller arbetar. Vilka kan
anledningarna vara, tror du?




OVNING 3 - MELLAN PAJALA OCH DANDERYD

SKILJER DET 8 AR

/Syfte: Att reflektera dver sitt eget liv och méjligheten att bestimma &éver det. )
Att fa forstéelse for olika livsvillkor i Sverige och i variden.
Tid: 60 min
Metod: Ta del av svensk statistik fran SCB, se filmen om Janet fran Colombia,
\_ samtala och skriv. )

Presentera for eleverna:

Varje ar féder uppskattningsvis tva miljoner flickor barn innan de fyller 15 ar. Unga
flickor 16per storst risk fér komplikationer i samband med graviditet och férlossning,

men de ar

Foraldrars alder vid férsta barnets fodelse varierar en hel del mellan olika platser i
Sverige. De aldsta forstféderskorna finns i Danderyd i Stockholm, dar medelaldern ar
drygt 32 ar. Det ar tydligt att medelaldern &ar hogre f6r dem som blir mammor for férsta
gangen och bor i storstadsomraden, &ven om det inte ar lika tydligt for forstagangs-

papporna.

24 ar och i Boxholm finns de yngsta férstagdngspapporna, med en medelalder pa
26,8 ar. | hela landet ar medelaldern 29 ar for férstagangsmammorna och 31,5 ar for

ofta osynliga i statistiken och har svarare att fa det stéd de behdver.

| Pajala ar medelaldern Iagst for forstféderskor med en medelalder pa

forstagangspapporna.

(Kalla: hitp:/www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Artiklar/Forstagangspappor-aldre-an-forstagangsmammory/)

Be eleverna arbeta i par, de ska se filmen om Janet i Colombia och diskutera

fragorna nedan:

e Hur upplever Janet sitt foraldraskap?

e Vad har h

on fér uppbackning hemifran?

* Vilken alder tycker du ar “ratt” for att fa barn?
e Varfor tror du att det skiljer atta ar mellan Danderyd och Pajala?

Skrivuppgift

Eleverna ska arbeta individuellt. De ska skriva ett brev till sig sjalva som om de just

blivit féraldrar. Bérja brevet med formuleringen:

e Hur tror d
* Hur serd

“Hej mig sjalv! Du har just blivit mamma/pappa”

u det kanns att ha blivit foréalder?
in livssituation ut?

e Hur gammal ar du, 24 som i Pajala eller 32 som i Danderyd, eller ndgot annat?
* Var bor du?

e Paminn d

Sitt sedan

ig sjalv om vad du vardesatter hos en forélder.

i par och dela med dig av ditt framtidsbrev.

Avsluta sedan med att i helklass diskutera ert “nya liv’ som féréldrar.

Hur blir ni?


http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Artiklar/Forstagangspappor-aldre-an-forstagangsmammor/

OVNING 4 - AGERA MERA!

/Syfte: Att eleverna reflekterar éver hur flickors rattigheter kan starkas i Sverige )
och i varlden.

Tid: 60-90 min

Metod: Las och analysera, sk I6sningar pa problem och agera. Lar kdnna Plan
International Sveriges arbete och de Globala malen fér hallbar
\_ utveckling. Anvand kreativ presentationsteknik. )

‘ Individuellt:
Be eleven ta del av minst tre berattelser fran #childmothers. Uppmana dem att lista
fem utmaningar for flickorna de last om.

| par:

Be eleverna dela med sig av sina listor med utmaningar och tillsammans prioritera de
tre viktigaste. Lat dem ta fram minst tre atgarder som kan férbattra flickornas situation
nu och i framtiden. Férsok hitta I6sningar pa de prioriterade problemen.

| grupp:

Sétt eleverna i grupper och be dem jamféra sina féreslagna atgarder.

* Vilka utmaningar stér unga i Sverige infér?

* Ta del av Plan International Sveriges strategiska arbeta for att stérka flickors
rattigheter och det femte Globala malet som handlar om jamstélldhet i Sverige och i
varlden. Se lankar nedan:

Plan International Sverige: https:/plansverige.org/flicka
Regeringen om FN:s Globala mal fér hallbar utveckling:
http:/www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling/

Presentera

‘ Lat grupperna slutligen presentera sina 3 basta forslag pa valfritt kreativt satt, till
exempel genom sociala medier, Power Point, affischer, tal, film, foton, Kahoo-
fragesport etc. Anvand rubriken: “Agera for flickors rattigheter”.
Involvera garna andra elever/klasser som askadare.

5 JAMSTALLDHET



https://plansverige.org/flicka
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling

OVNING 5 - GIFTA BARN | SVERIGE - FINNS DE?

4 Syfte:  Att eleven blir medveten om att det ocksa i Sverige finns flickor som ingar A

barnaktenskap.
Tid: 60 min
Metod: Ta del av berattelser i #childmothers. Ta del av svensk lag och tva
N artiklar. Arbeta individuellt, i par och i grupp. y

Arbeta individuellt och las:
Las valfri berattelse fran #childmothers.

Las sedan hur svensk lag stéller sig till barnaktenskap:

“Barnaktenskap eller tvangséktenskap ér inte tillatet enligt svensk lag. Aldersgrénsen
for alla som vill gifta sig infor svensk myndighet ska ha fyllt 18 ar. | undantagsfall kan
den som ar under 18 ar f4 tillstdnd att gifta sig. Att vilja folja traditioner fran hemlandet
eller inom en viss grupp anses inte vara skal nog for sarskilt tillstand.” (SFS 1987:230)

Arbeta i par och las artiklarna: “Lagen maste skarpas - nu” av juristen Elisabeth Massi
Fritz och “Var &r engagemanget for barnbrudarna?” av DN:s ledarskribent Amanda
Sokolnicki.

LAGEN MASTE SKARPAS - NU

Barnéktenskap ar olagligt. And& hamnar valdigt & fall hos polisen.

— Vi har 132 gifta barn i Sverige som &r placerade med sina vuxna makar. Med allt
vad det innebar. Det har ar oacceptabelt, sdger advokaten Elisabeth Massi Fritz.

Barnaktenskap ar ett nytt problem f6r Sverige. Lagen om éktenskapstvang tradde i
kraft 2014 och var utformad for att stoppa personer som lever i landet fran att gifta bort
minderariga barn.

Nu dyker det upp asylsdkande par som redan &r gifta — men dar den ena parten inte
uppnatt svensk myndighetsalder. Siffror som Kvallsposten har tagit fram visar att bara
66 sadana fall anmaldes till polisen. Allt som allt har tva lett till atal. Nu vill allt fler att
lagen skérps.

— Lagen om barn och tvangsaktenskap ar inte ett tillrackligt skydd for alla barn som
kan drabbas av dessa brott, sdger juristen Elisabeth Massi Fritz.

— Vi har 132 gifta barn i Sverige som &r placerade med sina vuxna makar. Med allt
vad det innebér. Det héar &r oacceptabelt. Alla dessa barn skyddas inte.

Massi Fritz: “Stotande for offret’.

Hon jobbade sjalv med det forsta fallet av aktenskapstvang som gick till domstol. Det
blev fallande dom, och det &r hon néjd med.



Forts.
6vning
5:1

— Straffet daremot ar ett skdmt, sdger hon.

Den delen av domen som rorde tvangsakitenskapet gav ett ars fangelse, “stétande for
brottsoffret; tycker Massi Fritz som 6verklagade till Hogsta domstolen men inte fick
proévningstillstand.

Asa Regnér, ansvarig minister, sager att myndighets-Sverige inte var beredd pa det
som hander nu.

— Men det vi upplevde under 2015 var att det kom par dér man uppgav att man gift sig
i et annat land. Den situationen hade vi inte riktigt férutsett, sdger hon.
Regeringen &r just klar med direktiv till utredaren som ska se éver lagen om barn-
aktenskap. Ett férslag ska ligga klart under 2017, uppger barn-, &ldre- och jamstalld
hetsminister Asa Regnér. Eventuell skarpning av lagen tar langre tid.

— Nar man lagstiftar maste man forsta vilka konsekvenser en lagéndring far. Det kan
vara sa att eft férbud krockar med Europakonventionen. Sddant méaste vi kanna till.

Brett méte pa fredagen
| gar samlade hon oppositionen och Véansterpartiet till ett mote, som blev “konstruktivt;
enligt Regnér sjalv. Hon varjer sig mot kritiken mot att regeringen jobbar fér lAngsamt.

— Det var alliansens som skapade den forra lagen som kom 2014. Man hade kunnat
ga langre redan da.

Justitieminister Morgan Johansson (S) vill inte kommentera det Iaga antalet fall som
gatt till domstol, men éppnar foér en skarpning av lagen.

— Barnaktenskap inte ar tillatet i Sverige. Den nuvarande lagen tillkom under férra
mandatperioden, och vi kommer att géra en utvardering av lagen och dess tillampning,
sager han.

(Aftonbladet, http://www.expressen.se/kvallsposten/massi-fritz-lagen-maste-skarpas--nu/, 20170218)

VAR AR ENGAGEMANGET FOR BARNBRUDARNA?

Det ar ingen mansklig rattighet att f& debattera vad man vill med vem man vill. Jag
inser det.

Sa nar Asa Regnér som ansvarig minister nu har tackat nej till att debattera barn-
aktenskap med mig vid flera tillfallen och i olika program, med hanvisning till att jag ar
journalist, far jag helt enkelt g omvagen och gora en efterlysning. Kéra opposition:
kan ni satta er in i hur grovt misskétt fragan om bortgifta barn &r, och sedan driva pa
med full kraft? Lyfta flickorna, lAgga fram egna férslag, tvinga fram en férandring.

For i dag kommer regeringen undan. Den kommer undan ansvaret fér att barn [Amnas
i handerna pa deras vuxna man — av svenska myndigheter. Regeringen kommer
undan med vaga formuleringar om barnets bésta trots att det alldeles for ofta i praktiken
ror sig om beslut som aldrig skulle accepteras for barn till svenskfédda foraldrar.

Regnér slipper sta till svars for en absurt passiv politik — eftersom ministern vajer undan
debatter och andra riksdagspartier inte trycker pa tillrackligt effektivt. For det ar

inte bara en regering som valt att inte férsvara de har barnen. Det &r ocksa en opposition
som har accepterat det med sitt bristande engagemang.


http://www.expressen.se/kvallsposten/massi-fritz-lagen-maste-skarpas--nu/

Forts.
o6vning
5:2

Svenska myndigheter sanktionerar i dag barnaktenskap. Hur manga ganger ska

den meningen behdva formuleras? Hur manga barn ska bli gravida — pa séatt som
for andra flickor skulle leda till brottsutredningar om valdtakt mot minderarig? | det
uppmarksammade fallet i Ménsteras nyligen var flickan 14 ar och blev gravid efter att
socialtjansten placerade henne hos makens féréldrar.

Att vi fick reda pa hennes situation berodde pa att socialtjainsten hotades, inte att
hennes 6de ar unik. | Sverige finns det just nu manga flickor som férsatts i lika fruk-
tansvérda situationer, men som ingen pratar om. Flera kommuner har nédmligen aktivt
valt att ldmna alla bortgifta flickor som kommer till kommunen hos deras make.

| helgen ar det Fadimegalan och en av de inbjudna &r Asa Regnér. Hon kommer
sannolikt att tala om vikten av att st upp for de utsatta flickorna och pojkarna, om
betydelsen av att alla ska behandlas lika i Sverige, och om att hederskulturen inte ska
fa segra.

Och det kommer inte att betyda nagonting. Inte férran hon agerar. Inte férran hon slu-
tar att avsluta meningar om att "barn ska inte vara gifta” med ett "men’ Inte férrén hon
bestaller en granskning av hur svenska myndigheter behandlar de har barnen.

(Amanda Sokolnicki, Dagens Nyheter: hitp:/www.dn.se/ledare/signerat/amanda-sokolnic-
ki-var-ar-engagemanget-for-barnbrudarna/ 20170118)

Skriv tillsammans:

a. Vad reagerar ni pa i artiklarna?

b. Hur mycket av det har kédnde ni till sedan tidigare?

c. Varfér tycker Fritz och Sokolnicki att lagen ar otillracklig och att flickornas problem
hamnar i skymundan?

Ga nu in pa féljande organisationers hemsidor:

¢ Riksorganisation mot hedersvald, Glém aldrig Pela och Fadime (GAPF): hitp:/gapf.se
* Tjejers ratt i samhallet: http:/www.tris.se

¢ Operation Kvinnofrid: http:/origostockholm.se

Beskriv tillsammans pa en halv A4 hur de har tre organisationerna vill arbeta for att
skydda flickor som drabbas i Sverige och t.ex. tvingas inga& barnaktenskap.

Avslutande gruppdiskussion

¢ Vilka likheter respektive skillnader finns mellan flickorna i #childmothers och de
flickor som drabbas i Sverige?

¢ Hur kan man undvika att flickor far illa pa det har sattet?

Avsluta med att tilsammans i klassen se filmklippet:
“What | really, really want. End Child marriage.”: https:/youtu.be/sZQ2RUFd540



http://www.dn.se/ledare/signerat/amanda-sokolnicki-var-ar-engagemanget-for-barnbrudarna/
http://www.dn.se/ledare/signerat/amanda-sokolnicki-var-ar-engagemanget-for-barnbrudarna/
http://gapf.se
http://www.tris.se
http://origostockholm.se
https://youtu.be/sZQ2RUFd54o

OVNING 6 - “JAG HADE INGEN ANING”

/Syfte: Att bli medveten om vikten av tillgang till preventivmedel och kunskap om A
reproduktiv hélsa.

Tid: 60-90 min

Metod: Skrivuppgift. Las och se filmen om Mulenga. Diskutera fragorna om

tillgang till preventivmedel och kunskap om reproduktiv hélsa.

-

Se filmen om Mulenga och l&s hennes beréattelse fran #childmothers.

Skrivuppgift: (1-2 A4)

a. Vad ar det starkaste intrycket du far av Mulengas berattelse?

b. Hur gammal var du nér du fick reda pa hur barn blir till?

c. Nar tycker du att manniskor bor kénna till hur befruktning, graviditet och férlossning gér till?
d. Vad innebér det att inte veta hur barn bilir till?

e. Preventivmedel blev vanligt i Sverige under 1960-talet, hur tror du att det férandrade
kvinnors liv?

f. Vad tror du att tillgang till preventivmedel kommer att betyda for ditt liv?

g. Vad tror du hindrar flickorna i #childmothers fran att fa tillgang till sexualunder-
visning och preventivmedel?

h. Vilka motsvarande hinder finns fér unga i Sverige?

‘| had no idea how you get pregnant.
| didn’t even know | was pregnant”.

“In developing regions, 38 million
adolescent mothers need contraceptives
to avoid an unintended pregnancy, but
more than half (60%) are not using an
effective method.”

Varje ar foder uppskattningsvis 2 miljoner
flickor barn innan de fyllt 15. Det innebar

5 500 unga flickor per dag som gar direkt
fran barndom till moderskap.

En stor del av ungas graviditeter ar
oplanerade och majoriteten av valdigt
unga modrar ar gifta, och hindras fran att
ga i skolan. De har ofta begrénsad eller
ingen tillgang till information om sexuell
och reproduktiv halsa, utbildning eller
hélsovard.



GVYNING 7 - HUR MANGA BARN FAR VI?

/Syfte: Att eleven far kunskap om hur férutséttningarna skiljer sig at i olika A
lander och far bekanta sig med informations- och kommunikations-
verktyget Gapminder.
Tid: 120 min
\Metod: Ta del av beréttelser och statistik. Diskutera. )

Lat eleverna lasa valfri text och se film fran #childmothers. Visa grafen fran
Gapminder nedan. Den visar hur antalet barn per kvinna gatt ner dramatiskt i samtliga
lAnder som representeras i #childmothers. Som exempel har antalet barn per kvinna i
Bangladesh gatt ner frin narmare sju till strax dver tva.

Diskussionsfragor:

a. Vad visar diagrammet?

b. Titta pa diagrammet nedan. Skiljer sig antalet barn per kvinna mellan det land du
sdg i #childmothers och Sverige? Hur har det férandrats éver tid?

c. Varfor tror du att antalet barn per kvinna géatt ner sa kraftigt i varlden?

d. Vad innebar det till exempel for kvinnor att fa tva barn istallet for sju, som i Bangladesh?

‘ Fordjupning: Lat eleverna bekanta sig med IKT-verktyget Gapminder. Ga till
"Gapminder World” pa hitp:/www.gapminder.org/ och utforska olika grafer som illustrerar
fragor relaterade till reproduktiv halsa i det land filmen utspelar sig och kontrastera
med Sverige eller andra Iander. Du kan &ven se utveckling éver tid i olika lander, byt
da indikator pa x-axeln fran inkomst per person till tid.



http://www.gapminder.org/

OVNING 8 - NAR MORMOR VAR UNG

/Syfte: Att eleven far reflektera 6ver utvecklingen mellan generationer i Sverige A
och i varlden.

Tid: Hemuppgift + 60 min

Metod: Intervju och presentation.

-

‘ Be eleverna lasa valfri berattelse fran #childmothers. Manga av flickorna lever
under svara férhallanden. Sverige ar i dag ett av varldens rikaste lander, men aven
hér finns stora skillnader i livsvillkor och vara mor- och farféraldrar kommer dessutom
fran hela varlden. Hur var det nar dina mor- och farféraldrar vaxte upp?

Lat eleverna reflektera 6ver skillnaderna mellan generationer och platser. Ge dem i
‘ hemuppgift att intervjua en aldre person i sin omgivning eller familj med féljande fragor:

a. Var levde du som barn?

b. Hur har varlden férandrats fran nar du var i min alder?

c. Vad tycker du ar mest annorlunda?

d. Nar hade du din férsta pojkvan/flickvan?

e. Hur sag man pa tonarsgraviditeter nar du var ung?

f. Vad tror du ar den stérsta utmaningen for min generation?

Be eleverna sammanfatta svaren fran sina intervjuer i powerpointpresentationer
med max 5 slides. Anvand gérna bilder.

Presentera fér varandra i grupper.



OVNING 9 - WHAT WOULD YOU DO? (IN ENGLISH)

/Syfte: Att eleven far reflektera dver motgang och mod samt fa inblick i hur A
féréldraskap férandrar livet.
Tid: 90 min
Metod: Kreativ uppsatsskrivning.

- J

Ask your students to read about one of the girls in #childmothers. Make sure they
also watch the film clip linked to the story.

Answer the questions below in a short essay titled: “What would | do?” (Maximum one A4)
a. Describe the girl’s life?

b. What hopes does she have for the future?
¢. What would you do in her situation?
d. How could the girl you read about have a good life, despite all the challenges?

‘ Divide the class into pairs and let them read their essays to each other out loud.



OVNING 10 - HUR BLIR VI MER JAMSTALLDA?

/Syfte: Att reflektera dver att arbetet med jamstalldhet behdver starkas dverallt,
ocksa i Sverige.

Tid: 60 min

Metod: Lé&sa valfri berattelse i #childmothers. Ta fram férslag p& hur man kan
Oka jamstélldhet. Presentera i grupp.

-

Réknat pa en arbetsdag mellan kl. 8-17 bérjar kvinnor arbeta gratis fran 16.00. Léne-
skillnaden mellan man och kvinnor i Sverige har minskat till 12,5 procent. Per manad

tjanar kvinnor i genomsnitt 4 200 kronor mindre &n man. Om vi fortsatter i samma takt
tar det 33 ar innan vi nar jamstallda I6ner, enligt Sveriges kvinnolobby.

S4 har skriver de om I6neutvecklingen for kvinnor i Sverige:

“For 100 ar sedan bérjade svenska kvinnor I6nearbeta sa smatt. Det var inte for att
nagon egentligen ville att de skulle arbeta och tjana egna pengar, utanfor for att
mannen inte réckte till nér Sverige skulle industrialiseras. P& den tiden hade Sverige
sérskilda kvinnoléner som stipulerade att kvinnor tjanade mellan 30 och 40 procent
mindre &n man. Det var en bra affar tyckte vissa, &ven om kvinnorna ansags vara
sémre arbetare &n ménnen. Det dréjde &nda till 1960 innan kvinnolénerna
avskaffades. Om 40- och 50-talets kvinnor vagrat jobba gratis hade de fatt ga hem
klockan 13.30. De sérskilda kvinnolénerna fanns inskrivna i kollektivavtalen och varje
forsok att fa bort dem méttes av hart motstand.”

(Sveriges kvinnolobby, hitp:/sverigeskvinnolobby.se/blog/tal-fran-manifestationen-lonheladagen,
20170404)

Vi har fortfarande inte har uppnatt jamstallda I6ner, &ven om manga steg tagits och
aven om det numera finns en bred enighet om réatten till lika 16n for likvardigt arbete.

Arbeta i grupp:

a. Se tva valfria filmer fran #childmothers.

b. Lat eleverna lasa om de Globala mélen 6r hallbar utveckling pa regeringens hemsida
http:/www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling/

och sarskilt fokusera pa det femte malet om jamstalldhet,
http:/Awww.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/agenda-2030/-mal-5-j@mstalldhet/

c. Satt eleverna i grupper pa 4-5, ge dem ett A3-papper och pennor och lat dem
gemensamt lista minst tre konkreta atgarder for att bidra till ett mer jamstallt
samhalle. Alla i gruppen maste vara éverens om de tre férslagen.

Lat tva grupper presentera sina idéer fér varandra. Be varje grupp lista de tre
bésta férslagen pa tavlan. Avsluta med att samtala om de olika férslagen och se
Kanadas premiarminister Justin Trudeaus tal: https:/www.youtube.com/watch?v=FUtRnk-
m1GlY&feature=youtu.be



http://sverigeskvinnolobby.se/blog/tal-fran-manifestationen-lonheladagen
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-globala-mal-for-hallbar-utveckling
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/agenda-2030-mal-5-jamstalldhet/
https://www.youtube.com/watch?v=FUtRnkm1GlY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FUtRnkm1GlY&feature=youtu.be



http://sverigeskvinnolobby.se/blog/tal-fran-manifestationen-lonheladagen




